
　

子
ど
も
の
生
活
習
慣
病
や
、

や
せ
志
向
に
よ
る
栄
養
不
足
な

ど
、
見
た
目
で
は
分
か
ら
な
い

健
康
状
態
を
知
っ
て
、
家
族
で

健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

中
学
生
と
そ
の
保
護
者

※
保
護
者
は
40
歳
未
満
で
、
職

場
な
ど
で
健
康
診
断
の
機
会
が

な
い
人
。

内
容　

問
診
・
計
測
・
血
液
検

査
・
検
尿
・
診
察
（
生
活
習

慣
病
健
診
）

料
金　

無
料

　

先
日
、
賃
貸
ア
パ
ー
ト
を
退

去
し
た
。
室
内
で
特
に
破
損
・

汚
損
さ
せ
た
も
の
は
な
く
、
清

掃
も
普
通
に
行
っ
て
い
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
原
状
回
復
費
用

と
し
て
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
、
ク

ロ
ス
張
替
え
、
フ
ロ
ー
リ
ン
グ

代
な
ど
で
多
額
の
費
用
が
掛
か

り
、
入
居
時
に
預
け
た
敷
金
は

返
還
で
き
な
い
と
言
わ
れ
た
。

　

契
約
書
で
は
、
自
分
の
不
注

意
や
管
理
義
務
違
反
で
破
損
・

汚
損
し
た
場
合
に
、
修
繕
費
用

の
負
担
が
必
要
と
し
か
記
載
さ

れ
て
い
な
い
。
納
得
で
き
な
い

の
で
、
対
応
方
法
を
相
談
し
た
い
。

�

（
50
歳
代
・
女
性
）

　

一
般
に
、
借
主
が
退
去
時
に

原
状
回
復
を
行
う
必
要
が
あ
る

場
合
、
預
け
た
敷
金
は
、
家
賃

未
払
い
額
や
原
状
回
復
費
用
を

差
し
引
い
て
精
算
す
る
こ
と
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

国
土
交
通
省
が
公
表
し
て
い

る
「
原
状
回
復
を
め
ぐ
る
ト
ラ

ブ
ル
と
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
に
よ

る
と
、
原
状
回
復
と
は
、
借
り

た
当
時
の
ま
ま
の
状
態
に
戻
す

意
味
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
経
年

変
化
や
通
常
の
使
用
に
よ
る
傷

・
汚
れ
な
ど
は
月
々
の
家
賃
に

含
ま
れ
て
お
り
、
家
主
負
担
と

な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
借
主
が
不
注
意
で
室

内
の
一
部
を
破
損
し
た
場
合
で

も
、
全
面
補
修
の
必
要
は
な
く
、

部
分
補
修
が
基
本
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
家
主
や
不
動
産
管
理

会
社
に
、
原
状
回
復
の
理
由
や

金
額
の
説
明
を
求
め
、
話
が
折

り
合
わ
な
い
場
合
は
、
簡
易
裁

判
所
の
民
事
調
停
・
少
額
訴
訟

を
利
用
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

▽�

契
約
内
容
が
原
状
回
復
の
原

則
通
り
か
否
か
確
認
し
、
納

得
の
上
で
契
約
す
る
。

▽�

元
々
あ
っ
た
汚
れ
や
損
傷
は
、

家
主
側
と
の
立
ち
会
い
確
認

や
写
真
撮
影
を
行
っ
て
お
く
。

▽�

入
居
中
は
規
則
を
守
り
、
修

繕
な
ど
が
必
要
と
な
っ
た
場

合
は
、
放
置
せ
ず
連
絡
す
る
。

▽�

退
去
時
に
は
、
家
主
立
ち
会

い
の
下
で
、
室
内
の
現
状
を

相
互
に
確
認
す
る
。

▽�

原
状
回
復
費
用
の
請
求
が
あ

る
場
合
は
、
内
容
や
金
額
の

根
拠
な
ど
説
明
を
求
め
る
。

相
談
内
容

ア
ド
バ
イ
ス

契
約
か
ら
退
去
ま
で
の
留
意
点

消
費
生
活
情
報

～
賃
貸
住
宅
の
退
去
に
伴
う
ト
ラ
ブ
ル
～

府中市消費生活センター
（☎４３-７１０６）
※市役所南棟にあります。

相談日　　　　　　　　　
　毎週月・火・木・金曜日
　10時～12時、13時～16時
※祝日・年末年始は除く。

相談日

　４月27日（水）13時～16時
※前日の16時までに、消費
生活センターに電話で予約
してください。

　上下町民会館で            
　消費生活出張相談

消費生活に関する相談場所

とき　５月16日（月）９時30分～12時
ところ　リ・フレ
対象　満１歳までの子どもとその保護者
定員　先着15組
参加料　無料
持参するもの　エプロン、バンダナま
　たは三角巾、手拭きタオルなど
申し込み方法　５月11日（水）までに電
　話で申し込んでください。
申し込み・問い合わせ先

　健康医療課元気づくり係
　（リ・フレ内・☎４７-１３１０）

子どもの月齢に応じた離乳食作り 集
団
健
診
と
し
て
実
施
し
ま
す

参加者を募集
離乳食教室

中
学
生
と
保
護
者
の
親
子
健
康
診
査

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
医
療
課
元
気
づ
く
り
係

　

（
リ
・
フ
レ
内
・
☎
４
７-

１
３
１
０
）

と　き ところ 申し込み期限

６月25日(土) 上下町民会館 ５月13日(金)

11月５日(土)

　・13日(日)
リ・フレ ９月30日(金)

※電話または申し込み用紙で申し込んで
ください。
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