
み
ん
な
で
歩
こ
う
会 

参
加
者
募
集

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
楽
し
さ
を

感
じ
な
が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

マ
ス
タ
ー
と
一
緒
に
歩
き
ま
せ

ん
か
。

と
き
・
と
こ
ろ

◎
ク
ル
ト
ピ
ア
岩
谷

　

５
月
８
日（
月
）９
時
30
分
～

　

11
時
30
分

◎
府
中
市
文
化
セ
ン
タ
ー

　

５
月
11
日（
木
）９
時
30
分
～

　

11
時
30
分

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ス
タ
ー 

育
成
講
座
の
参
加
者
募
集

　

地
域
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実

践
し
、
健
康
づ
く
り
を
推
進
し

ま
せ
ん
か
。

対
象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

▽
４
回
の
全
講
座
を
受
講
で
き
る

▽�

講
座
終
了
後
、
地
域
の
健
康

づ
く
り
に
協
力
で
き
る

▽�

平
成
30
年
３
月
31
日
現
在
の

年
齢
が
70
歳
未
満
の
人

①�

６
月
９
日（
金
）13
時
30
分
～

16
時

内
容　

活
動
紹
介
、
グ
ル
ー
プ

　

ワ
ー
ク

演
題　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
基
本

　

と
目
的

講
師　

健
康
運
動
実
践
指
導
者

　

苅
部
美
千
代
さ
ん

　

一
日
人
間
ド
ッ
ク

　

胃
、
肺
、
大
腸
な
ど
の
が
ん

の
検
査
と
、
生
活
習
慣
病
を
早

期
発
見
す
る
た
め
の
健
診
が
セ

ッ
ト
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

▽�

国
保
税
を
完
納
し
て
い
る
世

帯
の
被
保
険
者

▽�

40
歳
（
婦
人
科
検
診
を
受
け

る
女
性
は
30
歳
）
か
ら
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す

る
ま
で
の
人

定
員　

380
人

　

脳
ド
ッ
ク

　

脳
疾
患
の
有
無
を
調
べ
る
検

査
と
、
生
活
習
慣
病
を
早
期
発

見
す
る
た
め
の
健
診
が
セ
ッ
ト

で
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

▽�

国
保
税
を
完
納
し
て
い
る
世

帯
の
被
保
険
者

▽�
40
歳
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
す
る
ま
で
の
人

▽�
平
成
28
年
度
に
府
中
市
国
保

の
脳
ド
ッ
ク
を
受
診
し
て
い

な
い
人

定
員　

200
人

申
し
込
み
方
法

健
康
医
療
課
医
療
保
険
係
ま

た
は
上
下
支
所
市
民
生
活
係

に
国
民
健
康
保
険
証
を
提
示

し
、
検
診
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
一
日
人
間
ド
ッ
ク
、
脳
ド
ッ

ク
の
両
方
を
申
し
込
む
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
各
ド
ッ
ク
に
は

特
定
健
診
の
検
査
項
目
が
含
ま

れ
ま
す
。

検
査
実
施
期
間　

受
診
券
を
受

け
取
っ
た
日
か
ら
平
成
30
年

２
月
28
日（
水
）ま
で

※
受
診
券
到
着
後
、
受
診
す
る

日
を
医
療
機
関
に
直
接
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
期
限　
５
月
19
日（
金
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。
申
し
込
み
を
し
た
人
に

は
６
月
に
受
診
券
を
郵
送
し
ま
す
。

　

検
診
結
果
は
、
府
中
市
で
保

存
し
、
必
要
に
応
じ
保
健
指
導

な
ど
に
活
用
す
る
こ
と
を
了
承

し
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◎
ク
ル
ト
ピ
ア
栗
生

　

５
月
16
日（
火
）９
時
30
分
～

　

11
時
30
分

◎
府
中
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

５
月
18
日（
木
）９
時
30
分
～

　

11
時
30
分

◎
協
和
公
民
館

　

５
月
27
日（
土
）９
時
30
分
～

　

11
時
30
分

◎
リ
・
フ
レ

　

５
月
28
日（
日
）９
時
30
分
～

　

11
時
30
分

◎
上
下
町
民
会
館

　

７
月
13
日（
木
）９
時
30
分
～

　

11
時
30
分

参
加
料　

無
料

持
参
す
る
も
の　

タ
オ
ル
、
飲

　

み
物

※
会
場
が
ク
ル
ト
ピ
ア
栗
生
、

ク
ル
ト
ピ
ア
岩
谷
、
協
和
公
民

館
の
場
合
は
、
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
が
必
要
で
す
。
い
ず
れ
も
運

動
の
し
や
す
い
服
装
と
靴
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は

不
要
で
、
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

健
康
医
療
課

元
気
づ
く
り
係
（
リ
・
フ
レ

内
・
☎
４
７-

１
３
１
０
）
ま

た
は
健
康
づ
く
り
係
（
上
下

保
健
セ
ン
タ
ー
内
・
☎
６
２-

２
２
３
１
）

②
７
月
14
日（
金
）13
時
30
分
～

　

16
時

内
容　

活
動
紹
介
、
グ
ル
ー
プ

　

ワ
ー
ク

演
題　

伝
え
よ
う
！
広
め
よ
う
！

　

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

講
師　

健
康
運
動
実
践
指
導
者

　

苅
部
美
千
代
さ
ん

③
８
月
31
日（
木
）13
時
30
分
～

　

15
時

内
容　

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

演
題　

靴
は
万
病
の
も
と
!?
～

　

靴
と
健
康
に
つ
い
て
～

講
師　

シ
ュ
ー
ズ
ラ
ボ
Ｃ
ｕ
ｅ

　

松
下　

誠
さ
ん

④
９
月
15
日（
金
）13
時
30
分
～

　

16
時

と
こ
ろ　

４
回
全
て
リ
・
フ
レ

内
容　

体
力
測
定
な
ど
の
実
技
、

　

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

受
講
料　

無
料

持
参
す
る
も
の　

飲
み
物
、
筆

　

記
用
具

※
運
動
の
で
き
る
服
装
と
靴
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申
し

　

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
期
限　
５
月
31
日（
水
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

健
康
医
療
課
元
気
づ
く
り
係

（
リ
・
フ
レ
内
・
☎
４
７-

１

３
１
０
）

申し込み・問い合わせ先

　健康医療課医療保険係（市役所内・☎４３-７１４２）または上下支所市民生活係（☎６２-２１１４）

　生活習慣病をはじめ、自覚症状

が出にくい病気を見つけるために

は、定期的な検診が大切です。

　ドックを受診して病気の予防や

早期発見・治療に努めましょう。

府中市国保加入者の皆さまへお知らせ

■一日人間ドック　実施医療機関・料金
医療機関名 所在地 自己負担額 婦人科検診

府中市民病院 鵜飼町 (男性)　  9,720円
(女性）　10,200円 乳がん・子宮がん

検診を含む
府中北市民病院　 上下町上下

公立みつぎ総合病院 尾道市御調町 10,692円

寺岡記念病院 福山市新市町 9,720円
乳がん検診受診可
（別料金）

奥野内科医院 府川町

9,720円 受診不可

佐々木内科 中須町

谷医院 府川町

府中中央内科病院 高木町

渡辺内科医院 府川町

※府中市民病院、府中北市民病院は頭部ＭＲＩの検査が追加できます。（別料金）

■脳ドック　実施医療機関・料金
医療機関名 所在地 自己負担額

公立みつぎ総合病院 尾道市御調町 10,044円

寺岡記念病院 福山市新市町 11,190円

※自己負担額は、検診費用の総額の３割です。残りの７割
は府中市国保が負担します。

　５月３日（水）～５日（金）までの間、下表の水道工事
当番業者が水道修理などに対応します。
問い合わせ先　上水下水道課（☎４３-７１６９）

月日 当番業者 所在地 電話番号 当番業者 所在地 電話番号

５月３日（水） 丸田設備㈲ 本山町 ☎41-6822 重森鉄工㈲ 上下町上下 ☎62-2005

５月４日（木） ㈲野田設備工業 出口町 ☎41-7047 広島ガス住設㈱上下支店 上下町上下 ☎62-3166

５月５日（金） カネサ住設㈱ 中須町 ☎52-5365 ㈲赤木プロパン商会 上下町上下 ☎62-2240

　水道工事当番業者

新たに指定給水装置
工事事業者を指定 一日人間ドック、脳ドックの

申し込みを受け付けます

めざそう
元気なふちゅう！

ウォーキングで

健康づくり

問い合わせ先

　上水下水道課
　（☎４３-７１６８）

　水を引いたり、水道設
備の修理・改造を行った
りできる指定給水装置工
事事業者として、新たに
次の業者を指定しました。
指定工事店　 ▽佐藤工業
　株式会社（代表　佐藤
　正明・福山市新市町大
　字戸手2350番地１・☎
　０８４７-５１-５０６１）
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