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11月 こども健康カレンダー
月 火 水 木 金 土 日

1歳6か月児健診
H29.4月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

3歳児健診
H27.9月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

10か月児健診
H30.1月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

受付

2歳児･保護者
歯  科  健  診

H28.7月生まれの子と保護者
13:00～13:40

リ・フレ　

対

母子健康相談
9:30～11:00
リ・フレ

身体計測、離乳食の進め
方、育児相談など

母子健康相談
9:30～11:00
上下保健センター

身体計測、離乳食の進め
方、育児相談など

健康医療課元気づくり係
　（リ・フレ内・☎47-1310）
健康づくり係（上下保健セン
　ター内・☎62-2231）

ときめく
府中の

子どもたち！

4か月児健診
H30.6月･7月生まれ

10か月児健診
H29.12月･H30.1月生まれ

13:00～13:40 上下保健センター受付

対

対

4か月児健診
H30.7月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

お
ば
け
の
正
体

　
　
　
　
　
栗
生
小
学
校
五
年
　

�

新
田
　
謙
心

　
ぼ
く
は
、
自
他
共
に
認
め
る
こ
わ

が
り
で
す
。
一
人
で
お
風
呂
に
入
る

時
は
「
カ
ラ
ス
の
行
水
」
で
す
。

　
あ
る
日
、
ぼ
く
が
一
人
で
お
風
呂

に
入
っ
て
い
た
時
の
こ
と
で
す
。
お

風
呂
場
の
窓
を
コ
ン
コ
ン
と
た
た
く

音
が
し
ま
し
た
。
最
初
は
「
気
の
せ

い
か
な
」
と
思
い
、
急
い
で
シ
ャ
ン

プ
ー
を
始
め
ま
し
た
。
で
も
、
気
に

な
る
の
で
窓
を
チ
ラ
チ
ラ
見
て
い
る

と
、
今
度
は
、
は
っ
き
り
手
の
影
が

映
り
、
コ
ン
コ
ン
と
窓
を
た
た
き
ま

し
た
。
こ
れ
に
は
お
そ
ろ
し
く
て
、

ぼ
く
は
、
お
風
呂
場
か
ら
飛
び
出
し

ま
し
た
。

「
お
母
さ
ん
！
お
風
呂
場
に
な
ん
か

　
お
る
！
」

　
妹
を
ね
か
せ
な
が
ら
、
一
緒
に
ね

て
い
た
母
は
、
ぼ
く
の
声
に
お
ど
ろ

　
　
　
い
て
起
き
、
体
中
泡
だ
ら
け

　
　
　
で
出
て
き
た
ぼ
く
を
見
て
さ

　
　
　
ら
に
お
ど
ろ
き
ま
し
た
。

　
　
　
「
だ
れ
か
お
る
。
お
ば
け
か

　
　
　
　
も
知
れ
ん
。
」

【
優
秀
賞
】

�

『
腹
の
底
か
ら
笑
い
あ
っ
た
家
族
エ
ピ
ソ
ー
ド
』
大
笑

平
成
29
年
度

と
お
び
え
て
い
る
と
こ
ろ
に
「
ピ
ン

ポ
ー
ン
」
と
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
が
な
り

ま
し
た
。
あ
ま
り
の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
、

母
も
顔
が
こ
わ
ば
っ
て
い
ま
し
た
。

恐
る
恐
る
出
て
み
る
と
、
イ
ン
タ
ー

ホ
ン
に
映
っ
て
い
た
の
は
、
父
の
顔
。

「
か
ぎ
忘
れ
た
！
開
け
て
～
。
」

と
、
の
ん
き
な
声
。
虫
送
り
だ
い
こ

の
練
習
に
行
き
、
帰
っ
て
き
た
と
こ

ろ
母
は
ね
て
る
し
、
ぼ
く
は
お
風
呂

に
入
っ
て
い
る
し
で
、
家
に
入
れ
な

く
な
っ
た
父
は
、
気
づ
か
せ
よ
う
と

お
風
呂
場
の
窓
を
た
た
い
て
み
た
よ

う
で
す
。

　
家
に
入
っ
て
、
泡
だ
ら
け
で
涙
目

の
ぼ
く
を
見
て
大
笑
い
し
、
ぼ
く
も

母
も
安
心
し
て
大
笑
い
し
ま
し
た
。

ぼ
く
の
小
心
者
の
逸
話
が
ま
た
ふ
え

て
し
ま
い
ま
し
た
。
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