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２月 こども健康カレンダー
月 火 水 木 金 土 日

1歳6か月児健診
H29.7月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

3歳児健診
H27.12月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

10か月児健診
H30.4月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

受付

2歳児･保護者
歯  科  健  診

H28.10月生まれの子と保護者
13:00～13:40

リ・フレ　

対

母子健康相談
9:30～11:00
上下保健センター

身体計測、離乳食の進め
方、育児相談など

健康医療課元気づくり係
　（リ・フレ内・☎47-1310）
健康づくり係（上下保健セン
　ター内・☎62-2231）

ときめく
府中の

子どもたち！

4か月児健診
H30.10月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

あ
く
り
ょ
う

　
　
　
　
上
下
北
小
学
校
　
一
年
　

�
よ
し
く
に
　
か
な
た
　

　
ぼ
く
は
、
し
ょ
う
が
っ
こ
う
に
は
い
っ

て
、
れ
ん
ら
く
ち
ょ
う
を
か
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
あ
る
ひ
マ
マ
が
、
れ
ん
ら
く
ち
ょ
う
を

み
て
わ
ら
い
だ
し
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
な

ん
で
わ
ら
っ
て
い
る
の
か
わ
か
ら
な
く
て
、

「
な
に
。
」

と
、
き
き
ま
し
た
。
マ
マ
は
、

「
あ
く
り
ょ
う
っ
て
な
ん
の
こ
と
。
」

と
、
い
い
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
い
み
が
わ

か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
マ
マ
は
、

「
あ
く
り
ょ
う
は
、
わ
る
い
れ
い
の
こ
と

　
だ
よ
。
」

と
い
っ
て
、
ま
た
れ
ん
ら
く
ち
ょ
う
を
み

ま
し
た
。
わ
ら
い
な
が
ら
、

「
あ
く
り
ょ
う
じ
ゃ
な
く
て
、
あ
く
り
ょ

　
く
じ
ゃ
な
い
。
」

と
、
い
い
ま
し
た
。
て
の
ち
か
ら
を
は
か

る
こ
と
を
あ
く
り
ょ
く
と
い
う
ん
だ
と
、

は
じ
め
て
し
り
ま
し
た
。
た
い
い
く
の
あ

く
り
ょ
う
は
、
あ
く
り
ょ
く
の
こ
と
で
し

た
。
ぼ
く
と
マ
マ
は
、
た
く
さ
ん
わ
ら
い

　
　
　
ま
し
た
。

　
　
　
　
パ
パ
が
か
え
る
と
、
マ
マ
と
あ

　
　
　
く
り
ょ
う
の
こ
と
を
は
な
し
た
の

　
　
　
で
、
か
ぞ
く
み
ん
な
で
ま
た
い
っ

　
　
　
ぱ
い
わ
ら
い
ま
し
た
。

や
っ
ぱ
り
か
し
こ
い
!?

　
　
　
　
　
　
府
中
学
園
　
九
年
　

�

藤
原
　
茉
美
　

　
私
の
姉
は
、
か
し
こ
い
で
す
。
で
も
、

英
語
だ
け
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
あ
る
日
、
姉
が
学
校
で
受
け
た
英
語
の

テ
ス
ト
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
読
ん
で

い
る
と
、
時
に
何
か
引
っ
か
か
り
ま
す
。

テ
ス
ト
に
出
て
く
る
人
物
の
名
前
が
読
め

て
い
な
い
の
で
す
。
Ｍ
ｉ
ｃ
ｈ
ａ
ｅ
ｌ
を

ミ
ッ
チ
ェ
ル
と
し
た
り
、
Ｇ
ｅ
ｏ
ｒ
ｇ
ｅ

を
ゲ
オ
ル
グ
と
し
た
り
し
て
い
た
の
で
す
。

こ
の
答
案
に
は
家
族
全
員
笑
い
ま
し
た
。

　
後
日
発
覚
し
た
の
で
す
が
、
Ｇ
ｅ
ｏ
ｒ

ｇ
ｅ
は
、
確
か
に
英
語
で
は
ジ
ョ
ー
ジ
と

な
る
の
で
す
が
、
ド
イ
ツ
語
で
は
ゲ
オ
ル

グ
と
な
る
そ
う
で
す
。
こ
れ
を
知
っ
て
、

み
ん
な
で
ま
た
笑
い
合
い
ま
し
た
。

　
や
っ
ぱ
り
、
私
の
姉
は
か
し
こ
い
で
す
。

【
市
長
賞
】

【
優
秀
賞
】

�

『
腹
の
底
か
ら
笑
い
あ
っ
た
家
族
エ
ピ
ソ
ー
ド
』
大
笑

平
成
30
年
度

19


