
相
　
談

　

不
眠
や
イ
ラ
イ
ラ
・
憂
う
つ
、

ひ
き
こ
も
り
、
お
酒
な
ど
の
依

存
、
自
死
な
ど
で
大
切
な
人
を

亡
く
し
た
悲
し
み
な
ど
で
悩
ん

で
い
ま
せ
ん
か
。
医
師
や
専
門

の
相
談
員
な
ど
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。
全
て
の
相
談
は
、

前
日
12
時
ま
で
に
予
約
が
必
要
。

◎
府
中
市
こ
こ
ろ
の
相
談

〈
リ
・
フ
レ
会
場
〉

と
き　

２
月
14
日（
木
）・
28
日

　
（
木
）13
時
30
分
～
15
時
30
分

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
医
療
課
元
気
づ
く
り
係

　

（
リ
・
フ
レ
内
・
☎
４
７-

１

　

３
１
０
）

〈
上
下
保
健
セ
ン
タ
ー
会
場
〉

と
き　

２
月
19
日（
火
）14
時
～

　

16
時

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
医
療
課
健
康
づ
く
り
係

　

（
上
下
保
健
セ
ン
タ
ー
内
・

　

☎
６
２-

２
２
３
１
）

◎
ひ
き
こ
も
り
・
う
つ
等
専
門

相
談

と
き　

２
月
12
日（
火
）13
時
～

　

15
時

と
こ
ろ　

広
島
県
福
山
庁
舎

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

広
島
県
東
部
保
健
所
福
山
支

　

所
保
健
課
（
☎
０
８
４-

９
２

　

１-

１
３
１
１
）

◎
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相
談

と
き　

２
月
６
日（
水
）13
時
30

　

分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

府
中
地
区
医
師
会
館

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

府
中
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ

　

ー
（
府
中
地
区
医
師
会
館
内

　

・
☎
４
５-

０
３
１
３
）

各
種
無
料
相
談
の
開
催
日
時

◎
一
般
相
談

と
き　

２
月
６
日（
水
）・
13
日

　
（
水
）・
20
日（
水
）・
27
日（
水
）

　

13
時
～
16
時

※
受
け
付
け
は
13
時
～
15
時
。

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
（

４
７-

１

０
５
５
）
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

◎
司
法
書
士
相
談

と
き　

２
月
６
日（
水
）13
時
～

　

16
時

※
受
け
付
け
は
13
時
～
15
時
。

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

◎
弁
護
士
相
談

と
き　

２
月
20
日（
水
）13
時
～

　

16
時

※
受
け
付
け
は
、
当
日
９
時
～

13
時
。
直
接
ま
た
は
電
話
で
の

予
約
が
必
要
。
定
員
（
７
人
）

に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

問
い
合
わ
せ
先

　

府
中
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

（
☎
４
７-

１
２
９
４
）

　

土
地
や
建
物
の
売
買
、
借
家

問
題
、
苦
情
処
理
な
ど
、
不
動

産
取
引
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き　

２
月
８
日（
金
）13
時
～

　

16
時

※
事
前
に
予
約
が
必
要
。

と
こ
ろ　

府
中
商
工
会
議
所

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

府
中
商
工
会
議
所

　

（
☎
４
５-

８
２
０
０
）

と
き　

２
月
９
日（
土
）９
時
30

　

分
～
16
時

と
こ
ろ　

備
後
府
中
年
金
事
務
所

予
約
で
相
談
が
ス
ム
ー
ズ
に
！

　

予
約
な
し
で
も
相
談
・
手
続

き
が
で
き
ま
す
が
、
予
約
の
人

が
優
先
に
な
り
ま
す
。

予
約
方
法　

年
金
手
帳
か
年
金

　

証
書
を
準
備
し
、
年
金
事
務

　

所
へ
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
後
は
、
自
動
音
声
に
従

　

っ
て
、
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

備
後
府
中
年

　
金
事
務
所
（
☎
４
１-

７
４
２
１
）

　

相
続
、
成
年
後
見
、
協
議
離

婚
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き　

２
月
20
日（
水
）13
時
～

　

16
時

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ　

府
中
市
消
費
生
活
セ

　

ン
タ
ー

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

広
島
県
行
政
書
士
会
福
山
支

　

部
（
☎
０
８
４-

９
２
２-

３

　

８
７
６
）

と
き　

２
月
19
日（
火
）13
時
～

　

16
時

と
こ
ろ　

上
下
町
民
会
館

相
談
料　

無
料

問
い
合
わ
せ
先　

府
中
市
身
体

　

障
害
者
相
談
員
協
議
会
・
広

　

畑
（
☎
４
５-

５
４
２
０
）

　

指
定
難
病
や
小
児
慢
性
特
定

疾
患
な
ど
の
相
談
に
、
栄
養
士

や
保
健
師
が
無
料
で
応
じ
ま
す
。

と
き　

２
月
21
日（
木
）13
時
～

　

15
時

※
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
。

と
こ
ろ　

広
島
県
福
山
庁
舎

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

　

広
島
県
東
部
保
健
所
福
山
支

　

所
保
健
課
（
☎
０
８
４-

９
２

　

１-

１
３
１
１
）

　

小
児
慢
性
特
定
疾
患
児
を
養

育
し
た
経
験
の
あ
る
ピ
ア
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
が
、
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き　

３
月
22
日（
金
）10
時
～

　

12
時

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

相
談
料　

無
料

申
し
込
み
期
限　
２
月
28
日（
木
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

広
島
県
東
部
保
健
所
福
山
支

　

所
保
健
課
（
☎
０
８
４-

９
２

　

１-

１
３
１
１
）

と
き　

３
月
４
日（
月
）９
時
～

　

15
時
30
分

※
２
月
28
日（
木
）ま
で
に
要
予
約
。

と
こ
ろ　

広
島
県
福
山
庁
舎

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

　

広
島
県
東
部
保
健
所
福
山
支

　

所
保
健
課
（
☎
０
８
４-

９
２

　

１-

１
３
１
１
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

２

月

の

生

活

相

談

不
動
産
無
料
相
談
会

無
料
の
年
金
相
談
窓
口

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

身
体
障
害
者
福
祉
相
談
会

難

病

相

談

小
児
慢
性
特
定
疾
患
児

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

エ
イ
ズ
相
談
・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
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