
議員のなり手不足解消につながる議会改革の推進
～府中市議会の取り組み～

３つの柱

☆なり手の掘り起こし

～関心のある市民は必ずいる～

Step１（種まき）小・中・高校生対象市議会啓発事業

例：子ども議会・中高生とワールドカフェetc.

Step２（育てる）若者・女性対象意見聴取・政策提言仕組みづくり事業

例：意見交換会（ワールドカフェ）・議員セミナーetc.

Step３（実り） なり手の発掘のための政策実現事業

例：政策サポーターetc.

☆市民への情報提供

～議会・議員は何をやっている～

・若者・女性とのワールドカフェetc.

・ホームページ・議会だよりの充実etc.

・SNSの活用etc.

☆環境整備

～ハードルをさげる～

・規則で欠席事由（出産・育児・介護）の拡大etc.

・安心して子どもを預けて議会に出席etc.

・バリアフリー・多目的トイレetc.

1

Ｈ31.2.21 資料２



なり手の掘り起こし
～議員に関心のある人は必ずいる～

【Step１ 種まき 小・中・高校生対象市議会啓発事業】
小・中・高校生に議会・選挙に関心を持ってもらう取り組みで未来の議
員の種まき
・子ども議会・模擬選挙・ワールドカフェによる意見交換・出前講座

【Step２ 育てる 若者・女性対象意見聴取・政策提言仕組みづくり事業】
若者世代・子育て世代・女性世代の政治参加の場をつくり、意見・要望
をまとめ提言を行政に行う仕組みづくりを通し、やりがいづくり。
・身近なテーマでワールドカフェ・ワークショップ
・政策サポーター制度
・議員のシゴトセミナー（出前講座）

【Step３ 実り 議員のなり手を発掘するための政策実現事業】
若者・女性対象意見聴取・政策提言仕組みづくり事業などで議員の仕事
を理解してもらい、議員のなり手を発掘する。
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環境整備
～ハードルをさげる～

◎ 働きやすい環境をつくることで、ハードルをさげる

１ 会議規則の変更
⑴ 議員本人の出産は欠席事由としてあるが、配偶者、家族の場合にはない。
⑵ 育児、看護、介護なども含まれていない。

２ 子育て議員への配慮
⑴ 子どもの一時保育などのルール化

３ 施設整備
⑴ 議場内のバリアフリー化
⑵ 多目的トイレの整備
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市民への情報提供
～議会・議員は何をやっている～

◎ 府中市議会の情報を「見える化」し、市民に活動状況を伝える方法
と意見をくみ取る仕組みの拡充を図る。

１ 議会報告会・意見交換会・市民懇談会・本会議の傍聴促進
⑴ ワールドカフェ方式・ワークショップなどでテーマを絞る
⑵ 誰を対象にするかターゲットを絞る
⑶ 土日祝日・夜間議会の開催

２ 議会だより・ホームページ
⑴ 見て、読んでもらう工夫
⑵ 市民から意見をもらう仕組み

３ SNSを活用
⑴ 若者世代・子育て世代への情報発信
⑵ 何に関心があるか調査
⑶ 情報のスピード化を図る
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