
　

岳
山
は
、
広
島
県
百
名
山
に

も
紹
介
さ
れ
た
標
高
７
４
１
メ

ー
ト
ル
の
秀
峰
で
、
登
山
口
か

ら
山
頂
ま
で
は
１
時
間
30
分
程

度
と
、
登
山
に
最
適
な
山
で
す
。

　

晴
れ
の
日
に
は
，
遠
く
瀬
戸

内
海
ま
で
見
渡
せ
る
岳
山
に

登
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

地
元
の
新
鮮
野
菜
の
産
直
市

も
開
催
し
ま
す
。

と
き　

11
月
22
日（
日
）９
時
30

　

分
～

※
受
け
付
け
は
８
時
30
分
～
。

集
合
場
所　

六
社
神
社
境
内
（

　

斗
升
町
）

※
今
年
は
、
斗
升
側
か
ら
登
山

を
し
ま
す
。
車
で
来
場
す
る
人

は
、
六
社
神
社
近
く
の
臨
時
駐

車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

定
員　

１
０
０
人

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
の
同

伴
が
必
要
で
す
。

参
加
料　

１
０
０
０
円

※
保
険
、
昼
食
（
お
茶
付
き
）

を
含
み
ま
す
。

申
し
込
み
期
限　
11
月
６
日（
金
）

※
申
込
書
は
、
市
役
所
や
公
民

館
な
ど
市
内
各
施
設
で
配
布
し

て
い
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

八
田
原
ダ
ム
・
芦
田
湖
湖
畔

の
美
し
い
自
然
の
中
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　

５
・
５
㎞
、
10
㎞
、
15
㎞
の

３
つ
の
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

と
き　

11
月
８
日（
日
）９
時
30

　

分
～

※
受
け
付
け
は
８
時
30
分
～
９

時
20
分
。
雨
天
決
行
。

と
こ
ろ　

芦
田
湖
オ
ー
ト
キ
ャ

　

ン
プ
場
（
受
付
・
ス
タ
ー
ト

　

・
ゴ
ー
ル
）

定
員　

５
０
０
人

参
加
料

　

▽
中
学
生
以
上
…
１
０
０
０
円

　

▽
小
学
生
以
下
…
無
料

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
方
法　

市
役
所
産
業

活
性
課
、
芦
田
湖
オ
ー
ト
キ

ャ
ン
プ
場
管
理
棟
、
八
田
原

ダ
ム
管
理
所
、
世
羅
町
役
場

商
工
観
光
課
に
あ
る
参
加
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

参
加
料
を
添
え
て
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
期
限　
10
月
30
日（
金
）

とき　10月10日（土）15時～17時
ところ　リ・フレ
演題　一生自分の歯で食べるために～
　生まれてから100歳までの口腔ケア
講師　広島県歯科医師会地域保健部
　委員長　郷

ごう

田
だ

浩
ひろし

さん
受講料　無料
問い合わせ先　府中地区歯科衛生連
絡協議会（府中市健康医療課元気
づくり係・リ・フレ内・☎４７-１
３１０）

　８月に台風のため延期になった講
演会の日程が決まりました。
とき　10月８日（木）13時30分～14時
　30分
ところ　リ・フレ
演題　糖尿病を防ごう
講師　川﨑内科医院　院長　川﨑秀
　孝さん
問い合わせ先　健康医療課元気づく
　り係（リ・フレ内・☎４７-１３１
　０）

歯科保健講演会

糖尿病予防講演会

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　
岳
山
登
山
実
行
委
員
会

　
（
市
役
所
産
業
活
性
課
内
・
☎
４
３-

７
１
３
２
）

問
い
合
わ
せ
先
　
夢
吊
橋
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委
員
会
（
八
　

　
田
原
ダ
ム
管
理
所
・
☎
０
８
４
７-

２
４-

０
４
９
０
）

「
奇
岩
・
巨
岩
の  　
　

」登
山
の
集
い

参
加
者
を
募
集

秋
の
夢
吊
橋
ウ
ォ
ー
ク
2015

　
　
　
　
　

 

参
加
者
を
募
集

岳
山
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