
ＰＯＭ府中市こどもの国
ＰＯＭ（ポム） は、 親子で
楽しめるふれあいスペースです。
　　　　イベントも盛りだくさん！
　　　　気軽に遊びに来てください！

●POM府中市こどもの国
　府中市土生町1587―7 ☎41―4145
　【開館時間　9：00～17：30】
　http://www.ccjnet.ne.jp/̃pom

ＰＯＭでは、次代を担う子ど
もたちが『遊び、楽しみ、考
え、創り、学ぶ』をテーマに
イキイキと活動しています。
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▼お知らせ

　プラネタリウムで春の
星座を覚えたり、望遠鏡
などで観察をします。
とき　３月19日(土)
　18：00～19：15
※曇り雨天の場合は中止です。

人形劇「いたずらペーター」

ＰＯＭジャグリング教室
プラネタリウム春の番組
「春の星座大集合」ＰＯＭ観望会「月の観察」

　ペーターは幼なじみのアミンにい
たずらばかりしていました。
　ある日、アミンのお母さんが結婚
して引っ越すうわさを聞いたペータ
ーは、邪魔をしようと「おおかみが
出たぞ～」と何度もウソを言ったの
で、村人たちはとても困っていまし
た。さて、この先どうなるでしょうか。

　ジャグリングの基本
は３つのボールを使っ
たカスケードという技
です。根気強く練習す
れば、誰でもできるよ
うになります。
　みんなでジャグリン
グを楽しんでみませんか。
とき　３月29日（火）・30日（水）
　10：00～16：00
対象　小学４年生～高校生
定員　10人
参加料　無料
※事前に申し込みが必要です。
２日間参加してください。

投影期間　３月５日
　（土）～５月29日（日）
投影時間　30分

　星空をゆっくり見上げたこ
とがありますか。寒さもやわ
らいで星空には春の星座たち
がやさしく輝いています。
　ＰＯＭプラネタリウムで春
の星座を覚えて、かすみの夜
空の星座を見つけてみませんか。

とき　３月12日（土）

　14：00～15：00
劇団バクの等身大の

マスクプレイ人形劇

入場無料

主催講座　 問い合わせ先　生涯学習課生涯学習係
　（☎４３-７１８１）

講座名 とき 内容 回数 定員 受講料

１
パ
ソ
コ
ン
講
座

ワード初級コース
４月～７月（月３回）
火曜日13：30～15：00

パソコンの基本的な仕組み
や文字入力の仕方を学べます。

12回 10人 7,000円

２
ゆっくりワード・
エクセルコース

４月～９月（月２回）
第１・３火曜日19：30～21：00

文字の入力などからのワー
ド・エクセル入門

12回 10人 7,000円

３ 応用コース
４月～７月（月３回）
水曜日13：30～15：00

ワード・エクセルの初級か
ら一歩進んだ応用コース

12回 10人 7,000円

４
じっくりエクセル
コース

４月～９月（月２回）
第２・４水曜日19：30～21：00

エクセル応用コース 12回 10人 7,000円

５
お家でベーカリー！
パン講座

４月～９月（月１回）
第３金曜日13：00～16：00

自宅でもできるパン作りに
チャレンジ！

６回 10人 3,000円

６
楽しく撮ろう！
一眼カメラ講座

４月～９月（月１回）
第１金曜日19：30～21：00

デジタル一眼カメラを使っ
て写真の基本を学べます。

６回 10人 3,000円

※別途テキスト代や材料代などが必要です。定員を超える申し込みがあった場合は抽選し、後日通知します。講座の
日程は、変更になる場合があります。

対象　市内在住・在学・在勤の16歳以上の人
※未成年者は保護者の同意が必要。
申し込み方法　生涯学習課、上下公民館にある申込書で申し込んでください。
申し込み期限　３月15日（火）
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