
　

介
護
保
険
料
の
納
付
・
納
付

相
談
の
た
め
、
次
の
と
お
り
窓

口
開
庁
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

と
き　

４
月
20
日（
水
）17
時
15

　

分
～
19
時

問
い
合
わ
せ
先　

長
寿
支
援
課

　

（
☎
４
０-

０
２
２
２
）

　

参
加
企
業
は
、
福
山
地
方
雇

用
対
策
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
開
し
ま
す
。

と
き　

５
月
６
日（
金
）13
時
～

　

17
時

と
こ
ろ　

福
山
ニ
ュ
ー
キ
ャ
ッ

　

ス
ル
ホ
テ
ル

対
象　

来
年
３
月
に
卒
業
予
定

　

の
大
学
院
・
大
学
・
短
大
・

　

高
専
・
専
修
学
校
生
と
既
卒
者

内
容　

▽
合
同
企
業
説
明
会

　

▽
就
職
相
談
コ
ー
ナ
ー

問
い
合
わ
せ
先　

福
山
地
方
雇

　

用
対
策
協
議
会
（
☎
０
８
４-

　

９
２
１-

８
５
７
２
）

　

平
成
28
年
度
の
本
山
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
農
園
の
入
園
者
を
募

集
し
ま
す
。
家
庭
菜
園
を
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
区
画　

29
区
画

※
１
区
画
30
㎡
～
40
㎡
。

所
在
地　

門
田
池
児
童
公
園
北
側

契
約
期
間　

契
約
日
か
ら
平
成

　

29
年
３
月
末
ま
で

※
29
年
４
月
以
降
も
契
約
更
新

で
き
ま
す
。

契
約
料　

１
区
画
年
間
3,000
円

※
中
途
契
約
は
月
割
り
300
円
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

府
中
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
農

園
運
営
委
員
会
（
市
役
所
産
業

振
興
課
内
・
☎
４
３‐

７
１
３
１
）

と
き　

５
月
２
日（
月
）９
時
～

　

15
時
30
分

※
４
月
28
日（
木
）ま
で
に
予
約

が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ　

広
島
県
福
山
庁
舎

相
談
・
検
査
料　

無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

広
島
県
東
部
保
健
所
福
山
支

　

所
保
健
課
（
☎
０
８
４-

９
２

　

１-

１
３
１
１
）

　

子
ど
も
た
ち
が
作
っ
た
鯉
の

ぼ
り
が
、
大
型
ク
レ
ー
ン
車
で

大
空
に
飛
び
立
ち
ま
す
。

　

先
着
100
人
に
、
ミ
ニ
鯉
の
ぼ

り
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

と
き　

４
月
23
日（
土
）10
時
～

　

15
時

※
雨
天
の
場
合
は
４
月
29
日（
金
）

に
延
期
し
ま
す
。

と
こ
ろ　

ウ
ッ
ド
ア
リ
ー
ナ

内
容　

市
内
小
学
校
の
５
ｍ
鯉

　

の
ぼ
り
掲
揚
、
ス
テ
ー
ジ
イ

　

ベ
ン
ト
、
飲
食
屋
台
な
ど

参
加
料　

無
料

問
い
合
わ
せ
先　

（
一
社
）
府

　

中
青
年
会
議
所
（
☎
４
５-

２

　

６
４
８
）

　

町
並
み
に
鯉
の
ぼ
り
を
飾
り
、

各
商
店
に
五
月
人
形
を
展
示
し

て
訪
れ
る
人
を
お
迎
え
し
ま
す
。

と
き　

４
月
23
日（
土
）～
５
月

　

８
日（
日
）

と
こ
ろ　

白
壁
の
町
並
み
周
辺

◎
じ
ょ
う
げ
端
午
の
み
の
市

　

翁
座
の
公
開
も
行
い
ま
す
。

と
き　
５
月
３
日（
火
）・
４
日（
水
）

問
い
合
わ
せ
先　

実
行
委
員
長

　

小
川
（
☎
６
２-

３
１
３
７
）

お
知
ら
せ

長
寿
支
援
課
（
リ
・
フ
レ
内
）

の
窓
口
開
庁
時
間
を
延
長

就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
開
催

募
　
集

本
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
農
園
の

入

園

者

を

募

集

し

ま

す

相
　
談

エ
イ
ズ
相
談
・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査

催
　
し

ド
リ
ー
ム
鯉
の
ぼ
り

プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

天

領

じ

ょ

う

げ

端
午
の
節
句
ま
つ
り

　同じ職場の３～５人のグルー
プで、３か月間ウオーキングに
取り組みませんか。
　チャレンジに成功したグルー
プは、抽選で賞品がもらえます。
対象　市内で働く人
内容　 ▽90日間6,000歩コース
　 ▽90日間9,000歩コース
取り組み期間　 ▽第１回…５月
　～７月　 ▽第２回…９月～11月
申し込み期間　 ▽第１回…４月
25日（月）まで　 ▽第２回…
８月１日（月）～25日（木）

申し込み方法　申し込み用紙を
　健康医療課へ提出してください。
※申し込み用紙は健康医療課ま
たは市のホームページにあります。
申し込み・問い合わせ先　健康
　医療課元気づくり係（リ・フ
　レ内・☎４７-１３１０）

　労働災害をゼロにすることを
目指し、安全衛生の意識を高め
ませんか。
とき　４月21日（木）13時45分～
　16時30分
ところ　府中市文化センター
内容　労働安全衛生への優良な
　取り組みがあった事業所を表
　彰します。
■特別講演　　　　　　　　　
演題　体を動かして「健

けん

幸
こう

」ラ
　イフを！
講師　株式会社オフィスプロス
　タジオ　健康運動実践指導者
　苅
かり

部
べ

美
み

千
ち

代
よ

さん
参加料　無料
問い合わせ先　（公社）広島県
　労働基準協会府中支部（☎４
　５-５０１２）

てくてくウオーキング
チャレンジ事業

第36回
府中地区産業安全衛生大会
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Information 暮らしの情報


