
　

対
象
者
に
は
、
７
月
初
旬
に
、

予
診
票
、
接
種
実
施
医
療
機
関

一
覧
表
な
ど
を
郵
送
し
ま
す
。

　

対
象
は
、
市
内
に
住
民
票
が

あ
る
人
で
、
次
の
要
件
の
い
ず

れ
か
に
当
て
は
ま
る
人
で
す
。

対
象
①　

平
成
29
年
３
月
31
日

時
点
で
、
年
齢
が
65
歳
・
70

歳
・
75
歳
・
80
歳
・
85
歳
・

90
歳
・
95
歳
・
100
歳
に
な
る
人

対
象
②　

平
成
29
年
３
月
31
日

時
点
で
、
年
齢
が
60
歳
以
上

65
歳
未
満
で
あ
っ
て
、
心
臓
、

腎
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
に
、

自
己
の
身
辺
の
日
常
生
活
活

動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程

度
の
障
害
や
、
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の

機
能
に
、
日
常
生
活
が
ほ
と

ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障
害

が
あ
る
人　

接
種
回
数　

１
回

接
種
期
限　
平
成
29
年
３
月
31
日

※
既
に
23
価
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
あ

る
人
は
、
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

年齢表

年齢 生年月日

65歳 昭和26年４月２日生～昭和27年４月１日生

70歳 昭和21年４月２日生～昭和22年４月１日生

75歳 昭和16年４月２日生～昭和17年４月１日生

80歳 昭和11年４月２日生～昭和12年４月１日生

85歳 昭和６年４月２日生～昭和７年４月１日生

90歳 大正15年４月２日生～昭和２年４月１日生

95歳 大正10年４月２日生～大正11年４月１日生

100歳 大正５年４月２日生～大正６年４月１日生

　府中のボランティア活動が分
かる、楽しいイベントです。
　ボランティアについて、「知
りたい」、「体験したい」、「何
か始めてみたい」皆さん、ぜひ
お越しください。
とき　６月５日（日）９時30分～
　14時30分
ところ　リ・フレ
内容　 ▽ステージイベント　 ▽

ボランティア紹介・体験コー
ナー　 ▽バザー　 ▽福引　 ▽

お茶席　 ▽フリーマーケット

▽ミニ盛花作り体験など
入場料　無料

問い合わせ先　
　府中市社会福祉協議会
　（☎４７-１２９４）

問い合わせ先　健康医療課元気づくり係
　（リ・フレ内・☎４７-１３１０）

問い合わせ先　健康医療課元気づくり係
　（リ・フレ内・☎４７-１３１０）

ボランティア
フェスティバル

成人用肺炎球菌ワクチンの
予防接種

健康づくり講演会

府中市ボランティア
連絡協議会主催　　

７月から実施します

　脂質異常症とは、血液中のコレステロールや中性脂肪などの脂

質が、一定の基準以上になることを言います。血液がドロドロの

状態は、心筋梗塞や脳卒中のリスクが高くなってしまいます。

参加無料
申し込み不要

とき ところ 演題 講師

６月27日(月)

13時30分～15時
上下保健センター

知って防ごう脂質異常症

～さらさら流れる血液に～

府中北市民病院　内科医長

小
こ

坂
さか

義
よし

秀
ひで

さん

知って防ごう脂質異常症

～野菜のパワーを知ろう！～

府中市健康医療課

藤村恵美子栄養士

７月13日(水)

13時30分～15時
府中市生涯学習センター

知って防ごう脂質異常症

～さらさら流れる血液に～

佐野内科医院　院長

佐
さ

野
の

敏
とし

明
あき

さん

知って防ごう脂質異常症

～野菜のパワーを知ろう！～

地域活動栄養士

信岡マユミさん

７月15日(金)

13時30分～15時
クルトピア栗生

知って防ごう脂質異常症

～さらさら流れる血液に～

谷医院　院長

谷
たに

　秀
ひで

樹
き

さん

知って防ごう脂質異常症

～野菜のパワーを知ろう！～

地域活動栄養士

信岡マユミさん

～知って防ごう脂質異常症～
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