
　

今
年
度
は
、
備
後
国
府
跡
が

府
中
市
初
の
国
史
跡
と
な
っ
た

こ
と
か
ら
、
備
後
国
府
跡
に
ス

ポ
ッ
ト
を
あ
て
て
実
施
し
ま
す
。

　

講
座
内
で
は
、
備
後
国
府
の

全
体
像
を
知
っ
て
も
ら
い
、
備

後
国
府
の
魅
力
を
市
内
外
の
人

に
紹
介
す
る
た
め
の
マ
ッ
プ
作

り
を
行
な
い
ま
す
。

　

府
中
の
歴
史
を
学
び
た
い
人
、

府
中
の
原
点
備
後
国
府
跡
の
普

及
活
用
に
参
加
い
た
だ
け
る
人

を
募
集
し
ま
す
。

　

こ
の
講
座
に
参
加
し
て
、
い

に
し
え
マ
イ
ス
タ
ー
と
し
て
一

緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

中
学
生
以
上

※
４
回
以
上
受
講
可
能
な
人
。

定
員　

先
着
20
人

申
し
込
み
期
限　
10
月
14
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
委
員
会
総
務
課

　

（
☎
４
３-

７
１
８
０
）

　

広
島
な
ら
で
は
の
給
食
メ
ニ
ュ
ー
を

開
発
し
、
県
内
全
て
の
給
食
実
施
校
で

統
一
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
こ
と
を
と

お
し
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
が
一
体
と

な
っ
て
食
育
の
推
進
を
図
る
ひ
ろ
し
ま

給
食
100
万
食
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。　
　

　

府
中
市
で
は
、
統
一
メ
ニ
ュ
ー
に
府

中
ら
し
さ
が
感
じ
ら
れ
る
料
理
を
組
み

合
わ
せ
、
学
校
給
食
や
市
民
試
食
会
で

皆
さ
ん
に
提
供
し
ま
す
。

統
一
メ
ニ
ュ
ー
が
決
定

　

統
一
メ
ニ
ュ
ー
に
選
ば
れ
た
の
は
、

瀬
戸
内
産
の
た
こ
を
使
っ
た
タ
コ
タ
コ

ラ
イ
ス
で
す
。

　

こ
の
料
理
の
レ
シ
ピ
は
、
広
島
県
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

府
中
学
び
フ
ェ
ス
タ
の 

屋
台
テ
ン
ト
村
で
も
販
売
し
ま
す

　

10
月
29
日（
土
）・
30
日（
日
）に
南
の

丘
（
ウ
ッ
ド
ア
リ
ー
ナ
周
辺
）
で
開
催

す
る
、
府
中
学
び
フ
ェ
ス
タ
の
屋
台
テ

ン
ト
村
で
「
タ
コ
タ
コ
ラ
イ
ス
」
を
販

売
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、
学
校
給
食
メ
ニ

ュ
ー
を
試
食
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

備
後
国
府
跡
の
普
及
活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

ひ
ろ
し
ま
給
食
100
万
食
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

第
３
期　

府
中
い
に
し
え
マ
イ
ス
タ
ー

研
修
講
座
の
参
加
者
を
募
集

学
校
給
食
の
「
市
民
試
食
会
」
を
開
催
！

と　き ところ 内　容

①
10月22日（土）
13：30～16：00

府中市歴史民俗
資料館

ガイダンス・資料館見学
「国史跡　備後国府跡について」

②
11月12日（土）
13：30～16：00

広谷公民館～
遺跡現地

現地研修「備後国府跡を歩いてみよう」

③ 11月27日（日） 出雲国府跡周辺
現地研修「国府探訪　出雲国府跡」
※バスツアー（参加料実費　4,000円前後）

④
12月11日（日）
13：30～16：00

府中市歴史民俗
資料館

「備後国府跡の最新の発掘調査成果について」
「備後国府跡散策マップ」の作成①

⑤
１月14日（土）
13：30～16：00

府中市歴史民俗
資料館

「奈良・平安時代の衣食住について」
「備後国府跡散策マップ」の作成②

⑥ ２月中予定 詳細は未定 「備後国府跡　史跡指定記念シンポジウム」

⑦
３月11日（土）
13：30～16：00

遺跡現地 「備後国府跡ウォーキング」の開催

※全７回の連続講座です。③・⑥・⑦は、一般参加できる回です。

問い合わせ先　府中市学校給食センター（☎４７-６３６３）

とき　10月12日（水）12時～
ところ　府中市生涯学習センター
前売り券代金　１食280円
※前売り券の販売は、10月３日（月）か
ら、府中市学校給食センター、府中市
教育センター、府中市生涯学習センタ
ー、市役所（女性こども課）、リ・フ
レ（健康医療課）で行います。

40食限定　学校給食の市民試食会を開催

10月12日の学校給食「市民試食会の献立」

料　理 材　料

タコタコライス
上下産コシヒカリ、瀬戸内産の
たこ、市内産キャベツ、小松菜

府中野菜のト
ゥインクルス
ープ

市内産たまねぎ、にんじん、レ
タスなど

新市産ブルー
ベリーゼリー

新市産のブルーベリーを使用し
たデザート

牛乳 県内産牛乳を使用

試食会
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