
　離乳食作りのデモストレーションと試
食を行ないます。
とき　３月21日（火）10時～12時
ところ　リ・フレ 
対象　生後７か月から９か月の子どもと
　その保護者
定員　先着10組
参加料　無料
持参するもの　飲み物（ミルク・お茶な
　ど）、替えのオムツと袋など
申し込み方法　電話で申し込んでください。
申し込み期限　３月14日（火）

　親子や家族の関係をより豊かにするきっかけ作りのた
めに、子育てについて交流しながら学び合う「親の力を
まなびあう学習プログラム」を、府中市立図書館で行っ
ている赤ちゃんのおはなし会と併せて開催します。
　子どもにとって心地よいものが何かを一緒に考えてみ
ませんか。
とき　３月９日（木）10時30分～11時30分
ところ　府中市立図書館本館
対象　０～２歳の子どもとその保護者
定員　先着10組
参加料　無料
申し込み方法　電話で申し込んでください。
※詳しくは、府中市生涯学習センター、府中市立図書館、
公民館などにあるチラシをご覧ください。
申し込み期限　３月２日（木）

　申し込み・問い合わせ先　
　　健康医療課元気づくり係（リ・フレ
　　内・☎４７-１３１０）

　　　問い合わせ先　生涯学習課（☎４３-７１８１）

心地よい読み語りを親子で体験しませんか離乳食教室の参加者募集

アンケートにご協力いただいた人にプレゼント！

■お菓子の詰め合わせ（先着100組）
■スタンプラリー抽選券（先着150組）

■はしご車・救急車の展示
　10時30分～12時

　防火宣
伝を行い
ます。写
真撮影も
できます。

■遊びのコーナー
　10時30分～12時、
　13時30分～15時

　ふわふわド
ーム、プラレ
ール、木のお
もちゃなどで
遊べます。

■ステージショー
　10時５分～、13時30分～

　手遊び、歌、
よさこいのパ
フォーマンス、
バルーンアー
トの実演もあ
ります。

■絵本の読み語り
　11時～11時15分、
　14時～14時15分

　おひざにだ
っこで、親子
で楽しい時間
を過ごしてく
ださい。

■子育て相談コーナー　 10時30分～12時、13時30分～15時　　
　子育てや食事の相談ができます。またクイズ
にチャレンジすると、手作りおやつの試食がで
きます。
※おやつの試食は先着200人。

とき　２月25日（土）10時～12時、13時30分～15時
※午前、午後とも受け付けは終了時間の30分前まで。

ところ　広谷保育所

対象　保育所に入所・入園前の
　子どもとその家族

問い合わせ先　府中市子育て支援センター（☎４７-１１８８）
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