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９月 こども健康カレンダー
月 火 水 木 金 土 日

1歳6か月児健診
H28.2月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

3歳児健診
H26.7月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

10か月児健診
H28.11月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

4か月児健診
H29.5月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

受付

2歳児･保護者
歯  科  健  診

H27. 5月生まれの子と保護者
13:00～13:40

リ・フレ　

対

母子健康相談
13:00～15:00
リ・フレ

身体計測、離乳食の進め
方、育児相談など

母子健康相談
9:30～11:00
上下保健センター

身体計測、離乳食の進め
方、育児相談など

健康医療課元気づくり係
　（リ・フレ内・☎47-1310）
健康づくり係（上下保健セン
　ター内・☎62-2231）

4か月児健診
H29.4月･5月生まれ

10か月児健診
H28.10月･11月生まれ

13:00～13:40 上下保健センター受付

対

対

ときめく
府中の

子どもたち！
ぼ
く
の
弟

　
　
　
　
　
　
府
中
小
学
校
四
年
　

�

西
村
　
大
志

　
ぼ
く
は
、
野
球
部
に
入
っ
て
い
ま
す
。

　
弟
も
野
球
が
大
好
き
で
、
ぼ
く
の
練
習

や
試
合
に
よ
く
つ
い
て
き
ま
す
。

　
弟
は
、
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
に
な
り
た
い
と

い
っ
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
に
サ
ン
タ
ク
ロ
ー

ス
に
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
マ
ス
ク
を
も
ら
い
ま

し
た
。
た
ん
生
日
に
は
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
も

買
っ
て
も
ら
い
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
か
ら
キ

ャ
ッ
チ
ャ
ー
ミ
ッ
ト
も
買
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
そ
れ
を
毎
日
つ
け
て
は
、
う
れ
し

そ
う
に
見
せ
て
き
ま
す
。
ち
っ
ち
ゃ
い
キ

ャ
ッ
チ
ャ
ー
が
か
わ
い
く
て
、
い
つ
も
わ

ら
わ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　
七
月
の
短
冊
に
は
、
ぼ
く
の
せ
番
号
の

六
番
に
な
り
た
い
と
書
い
て
い
ま
し
た
。

し
ょ
う
ら
い
の
ゆ
め
は
、
カ
ー
プ
の
選
手

で
な
く
て
ド
ン
キ
ー
ズ
の
六
番
に
な
り
た

い
と
言
っ
て
い
る
の
が
お
も
し
ろ
く
て
、

家
族
み
ん
な
で
わ
ら
い
な
が
ら
弟
の
ゆ
め

を
お
う
え
ん
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
『
少
し
の
が
ま
ん
』
川
柳
大
賞

平
成
28
年
度

【
市
長
賞
】

【
優
秀
賞
】

�

『
腹
の
底
か
ら
笑
い
あ
っ
た
家
族
エ
ピ
ソ
ー
ド
』
大
笑

平
成
28
年
度

【
優
秀
賞
】

（
自
作
の
解
説
）

　
お
姉
ち
ゃ
ん
の
か
わ
い
い
ゆ
か
た
が

着
た
い
け
ど
、
私
が
着
る
と
長
す
ぎ
て

ま
だ
着
ら
れ
な
い
の
で
、
た
く
さ
ん
ご

は
ん
を
た
べ
て
、
早
く
着
ら
れ
る
よ
う

に
大
き
く
な
り
た
い
で
す
。

（
自
作
の
解
説
）

　
ぼ
く
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
て
な

い
の
に
、
お
母
さ
ん
た
ち
が
ダ
イ

エ
ッ
ト
を
す
る
た
め
に
野
菜
中
心

の
料
理
だ
か
ら
で
す
。

　
　
　
　
上
下
北
小
学
校
四
年

�

中な
か

島し
ま

　
実み

咲さ
き

　
　
　
府
中
明
郷
小
学
校
六
年

�

杉
田
　
夏な

つ

海み

お
姉
ち
ゃ
ん
の

　

ゆ
か
た
か
わ
い
い

　
　
　
　

せ
が
た
り
な
い

ダ
イ
エ
ッ
ト

　
　

し
て
な
い
ぼ
く
も

　
　
　
　
　
　

野
菜
だ
け

府中の子どもは
宝じゃけぇ

と

テレビをちょっとの時間消して、スマホを置いて、
絵本のある子育てを始めませんか？

今月の１冊

『めっきらもっきら　どおんどん』

　３歳児から５歳児に人気の絵本。絵の表現

力に引き込まれ、繰り返す言葉の面白さに何

度読んでも、「また読んで」と子どもたちか

らリクエスト。また読み聞かせのＣＤもあり

歌いながら楽しく聞く姿もあります。親子で

不思議な世界を楽しんでみませんか。
遊ぶ友だちが見つからないか

んたは、お宮でおばけたちと

出会って愉快に遊びますが…。

躍動する言葉と絵が子どもた

ちを存分に楽しませてくれる

ファンタジー絵本。

～中須保育所　こぼれ話～

作：長谷川　摂子

絵：ふりや　なな

出版社：福音館書店

《問い合わせ先》

　キッズランドＭＯＭＯ（府中天
　満屋内・☎４５-８１８１）

　キッズランドＭＯＭＯ（子育て支援センター）では、フルート

コンサートを開催します。子どもたちの大好きなアンパンマンや

ジブリの曲を優しいフルートの音色で楽しみませんか。

■とき　９月29日（金）10：30～

■ところ　キッズランドＭＯＭＯ（府中天満屋内）

■フルート演奏　藤井敬子さん
　

　親子で楽しい時間を過ごしましょう。お待ちしています。

保育所に勤務する看護師、保育士を募集

しています。詳しくは女性こども課（☎

４３-７２６５）までお問い合わせください。

看護師・保育士募集中︕

フルートコンサ
ート

参加無料
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