
と
き　

８
月
５
日（
日
）９
時
～

　

12
時

※
小
雨
決
行
。

と
こ
ろ　

府
中
市
こ
ど
も
の
国

ポ
ム
ポ
ム
周
辺
の
芦
田
川
・

出
口
川

集
合
場
所　

府
中
市
こ
ど
も
の

　

国
ポ
ム
ポ
ム

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生
・

義
務
教
育
学
校
１
年
～
６
年

生
と
そ
の
保
護
者

※
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

内
容　

水
辺
の
魚
や
生
き
物
の

　

調
査

定
員　

先
着
50
人　

持
参
す
る
も
の　

筆
記
用
具
、

ぬ
れ
て
も
い
い
靴
、
帽
子
、

水
筒

申
し
込
み
期
限　
７
月
26
日（
木
）

　

地
域
の
皆
さ
ん
が
い
つ
ま
で

も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
立
し

た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
元
気

も
り
も
り
体
操
の
普
及
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

元
気
も
り
も
り
教
室
筋
力
回

復
編
は
、
介
護
予
防
と
健
康
増

進
を
目
的
と
し
た
、
筋
力
ア
ッ

プ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
が
中
心
の
体

操
教
室
で
す
。
脳
い
き
い
き
編

は
、
認
知
機
能
低
下
予
防
を
目

的
に
、
体
操
に
加
え
て
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
学
習
も
取
り

入
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
サ

ポ
ー
タ
ー
教
室
は
、
地
域
で
体

操
を
普
及
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を

養
成
す
る
教
室
で
す
。

元
気
も
り
も
り
教
室

対
象  

要
介
護
・
要
支
援
認
定

を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上

の
人

参
加
料　

１
回
100
円

持
参
す
る
も
の　

タ
オ
ル
、
飲

　

み
物

申
し
込
み
方
法　

長
寿
支
援
課

　

に
あ
る
申
込
書
で
申
し
込
ん

　

で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
期
限　
７
月
10
日（
火
）

サ
ポ
ー
タ
ー
教
室

と
き　

８
月
～
11
月
の
毎
週
金

　

曜
日
９
時
30
分
～
11
時

※
祝
日
は
除
き
ま
す
。

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

対
象　

65
歳
以
上
の
人
が
参
加

で
き
る
運
動
サ
ー
ク
ル
を
１

年
以
内
に
立
ち
上
げ
る
人
、

ま
た
は
現
在
同
様
の
サ
ー
ク

ル
を
、
５
人
以
上
で
活
動
し

て
い
る
人

定
員　

20
人
程
度

申
し
込
み
期
限　
７
月
10
日（
火
）

　
ど
ち
ら
の
教
室
も
、
健

康
運
動
指
導
士
が
楽
し
く

分
か
り
や
す
く
教
え
ま
す
。

体
を
動
か
す
だ
け
で
な
く
、

地
域
の
人
と
の
ふ
れ
あ
い

も
あ
り
、
楽
し
み
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。
元
気
な
う

ち
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、

自
分
ら
し
く
自
立
し
た
生

活
を
送
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

元気もりもり教室＆

　サポーター教室の

　　 参加者を募集
申し込み・問い合わせ先

　長寿支援課（☎４０-０２２３）

　
子
ど
も
た
ち
に
身
近
な

環
境
問
題
に
関
心
を
持
っ

て
も
ら
う
た
め
に
、
水
辺

教
室
を
開
催
し
ま
す
。
川

に
ど
ん
な
生
物
が
住
む
か

を
調
べ
る
こ
と
で
、
水
の

汚
れ
具
合
を
実
感
し
、
自

分
た
ち
に
何
が
で
き
る
の

か
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

申し込み・問い合わせ先　
　 ▽府中市こどもエコクラブ事務局（府中
　　市環境整備課内・☎４３-７２３７）

　 ▽国府公民館（☎４５-７３６７）

水辺教室の参加者を募集
私たちが住むまちの川のこと、考えてみませんか　

参加無料

とき・ところ 定員

元気もりもり教室
～筋力回復編～

８月～11月
①コース…毎週火曜日
②コース…毎週木曜日
９時30分～11時
リ・フレ 各コース

20人程度

元気もりもり教室
～脳いきいき編～

８月～11月
③コース…毎週月曜日
９時30分～11時
リ・フレ

※祝日は除く。申し込み多数の場合は、初めての人を優先します。
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