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３月 こども健康カレンダー
月 火 水 木 金 土 日

1歳6か月児健診
H29.8月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

3歳児健診
H28.1月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

10か月児健診
H30.5月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

受付

2歳児･保護者
歯  科  健  診

H28.11月生まれの子と保護者
13:00～13:40

リ・フレ　

対

母子健康相談
9:30～11:00
リ・フレ

身体計測、離乳食の進め
方、育児相談など

母子健康相談
9:30～11:00
上下保健センター

身体計測、離乳食の進め
方、育児相談など

健康医療課元気づくり係
　（リ・フレ内・☎47-1310）
健康づくり係（上下保健セン
　ター内・☎62-2231）

ときめく
府中の

子どもたち！

4か月児健診
H30.10月･11月生まれ

10か月児健診
H30.4月･5月生まれ

13:00～13:40 上下保健センター受付

対

対

4か月児健診
H30.11月生まれ

13:00～13:40
リ・フレ　

受付
対

血
え
き
型
の
話

　
　
　
　
国
府
小
学
校
五
年
　

�

山や
ま

口ぐ
ち

　
満ま

理り

奈な

　

　
あ
る
日
の
夜
、
夕
食
後
に
家
族
み
ん
な

で
テ
レ
ビ
を
見
て
い
ま
し
た
。
番
組
で
は
、

血
え
き
型
の
話
題
を
取
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

「
Ａ
型
は
几
帳
面
で
…
Ｂ
型
の
人
は
お
茶

　
目
だ
っ
た
り
、
ア
イ
デ
ア
マ
ン
だ
っ
た

　
り
。
Ｏ
型
の
人
は
お
お
ら
か
で
…
」

と
い
う
、
よ
く
言
わ
れ
て
い
る
よ
う
な
性

格
を
タ
イ
プ
別
に
紹
介
し
て
い
ま
し
た
。

「
確
か
に
そ
う
か
も
な
～
。
」

「
で
も
そ
う
と
は
限
ら
ん
よ
。
」

と
、
父
と
母
と
一
緒
に
話
し
て
い
ま
し
た
。

す
る
と
五
才
の
妹
が
参
戦
で
す
。

「
あ
の
さ
あ
、
そ
れ
違
う
よ
！
Ａ
は
す
ご

　
く
し
ん
ど
い
人
な
ん
よ
。
頭
が
痛
い
く

　
ら
い
！
Ｂ
は
ね
え
、
し
ん
ど
く
て
熱
が

　
出
る
し
。
で
も
Ｏ
の
ひ
と
な
ん
か
お
ら

　
ん
よ
！
」

と
熱
弁
し
て
き
ま
し
た
。
身
ぶ
り
手
ぶ
り

で
一
生
懸
命
に
説
明
す
る
の
で
す
。
私
は

妹
に
、

　
　
　
　
「
ん
？
何
の
話
を
し
と
る
ん
？
」

　
　
　
　
と
聞
い
て
み
ま
し
た
。

　
　
　
　
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
よ
！
」

　
　
　
　
と
、
当
然
の
よ
う
に
目
を
丸
く

　
　
　
　
し
て
言
っ
て
き
ま
し
た
。

　
　
　
　
「
え
～
？
？
？
？
！
！
！
」

【
優
秀
賞
】

�

『
腹
の
底
か
ら
笑
い
あ
っ
た
家
族
エ
ピ
ソ
ー
ド
』
大
笑

平
成
30
年
度

　
　
　
　
　
『
少
し
の
が
ま
ん
』

川
柳
大
賞

平
成
30
年
度

【
市
長
賞
】

（
自
作
の
解
説
）

　
仕
事
中
の
母
さ
ん
に
話
を
聞
い
て

も
ら
え
な
く
て
、
家
で
も
ば
た
ば
た

し
て
い
て
、
な
か
な
か
話
せ
な
い
と

き
が
あ
る
。

（
家
族
の
一
言
）

　
仕
事
場
に
帰
っ
て
来
て
も
、
家
で

も
「
聞
く
」
が
で
き
て
い
な
い
証
拠

で
す
。
聞
く
か
ら
ね
。
い
つ
も
待
た

せ
て
る
ね
。 

　
　
　
　
国
府
小
学
校
三
年

�

金き
ん

藤と
う

　
琉る

希き

し
っ
て
る
よ

　

い
そ
が
し
い
よ
ね

　
　
　
　

で
も
き
い
て

　
五
歳
の
妹
の
話
を
真
剣
に
聞
い
た
家
族

み
ん
な
は
笑
い
転
げ
ま
し
た
。
妹
に
、
血

え
き
型
の
話
だ
と
教
え
る
と
、

「
な
あ
～
ん
だ
！
」

と
、
照
れ
く
さ
そ
う
に
す
る
姿
が
か
わ
い

ら
し
く
て
思
わ
ず
だ
っ
こ
し
ま
し
た
。
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