
日 曜 問い合わせ先

元気もりもり体操の参加者募集 リ・フレ 健康推進課

広島県立上下高等学校オープンスクール申し込み 広島県立上下高等学校 広島県立上下高等学校

補助券（盲導犬）給付申請 広島県視覚障害者団体連合会事務局・金岡

歯が自慢８０２０表彰応募 府中市・福山市新市町の各歯科医院 府中市・福山市新市町の各歯科医院

放送大学10月入学生募集 放送大学福山サテライトスペース

The GREAT JOURNEY in FUCHUリターンズ 府中市歴史民俗資料館 府中市歴史民俗資料館

企画展「原画でよみがえる上下の昔ばなしの世界」 上下歴史文化資料館 上下歴史文化資料館

歯周病検診 各歯科診療所 健康推進課

正しいフリガナの届け出 市役所窓口 市民課、上下支所

1 火 エントランス展示「まちづくりを熱く語った頃の回顧展」 ～８月31日 上下歴史文化資料館 上下歴史文化資料館

SPINGLEウエルネスセンターオープン ９:00～22:00 SPINGLEウエルネスセンター スポーツ振興課

ろうあ者専門相談員による相談 10:00～16:00 広島県福山庁舎 広島県東部厚生環境事務所福山支所厚生課

2 水 特集・展示「夏から始めるアウトドア」 ～８月４日 図書館本館 図書館本館

特集・展示「夏の宵涼み」、「なつがきた！」 ～８月４日 図書館上下分室 図書館上下分室

特集・展示「読書感想文のおすすめ本」 ～９月１日 図書館本館 図書館本館

生活相談（一般相談・司法書士相談） 13:00～16:00 リ・フレ 府中市社会福祉協議会

3 木 すくすく相談 10:00～11:30 子育てステーションふらっと上下 上下支所地域共生係

6 日 七夕工作 ９:30～12:30、14:00～17:00 こどもの国ポムポム こどもの国ポムポム

オオムラサキを自然に帰す集い 11:00～ オオムラサキの里 オオムラサキを守る会・後藤、府中市農林課

三郎の滝フェスティバル 11:00～ 三郎の滝 (一社)府中市観光協会

7 月 身体障害者福祉相談 13:00～15:00 リ・フレ 府中市身体障害者相談員協議会事務局・橘高

8 火 HIV・梅毒検査 9:00～15:30 広島県福山庁舎 広島県東部保健所福山支所保健課

ひきこもり当事者会「どっと＆どっと」 14:00～16:00 リ・フレ、みらくる 府中市社会福祉協議会

働き世代向け！フィットネス体験会 17:30～21:40 SPINGLEウエルネスセンター SPINGLEウエルネスセンター

9 水 水彩画教室「水彩画」展 ～18日 クルトピア栗生 クルトピア栗生

長期療養児療育相談 13:00～15:00 広島県福山庁舎 広島県東部厚生環境事務所・保健所福山支所保健課

生活相談（一般相談） 13:00～16:00 リ・フレ 府中市社会福祉協議会

10 木 乳幼児からのおはなし会 11:00～11:20 図書館本館 図書館本館

こころの健康相談（府中市主催） 13:30～15:30 リ・フレ 健康推進課

11 金 すくすく相談 9:30～12:00 子育てステーションちゅちゅ 子育て応援課

乳幼児からのおはなし会 10:30～11:00 図書館上下分室 図書館上下分室

12 土 河佐峡川開き 河佐峡 河佐峡

年金無料相談窓口 10:00～16:00 備後府中年金事務所 備後府中年金事務所

幼児からのおはなし会 14:00～14:30 図書館本館 図書館本館

15 火 こころの健康相談（広島県主催） 13:00～15:00 広島県福山庁舎 広島県東部保健所福山支所保健課

認知症の人と家族のつどい 13:30～15:30 介護医療院みのり 福祉課

働き世代向け！フィットネス体験会 17:30～21:40 SPINGLEウエルネスセンター SPINGLEウエルネスセンター

16 水 動いて脳トレ脳活教室 10:00～11:30 リ・フレ 健康推進課

更生保護女性会「ねんねこキッズ」 10:30～11:00 こどもの国ポムポム こどもの国ポムポム

７月の離乳食教室 10:30～11:45 子育てステーションちゅちゅ 子育て応援課

生活相談（一般相談・弁護士相談） 13:00～16:00 リ・フレ 府中市社会福祉協議会

ファシリテーター養成講座　基礎講座 13:30～17:00 府中市教育センター 教育政策課

17 木 読書会「ラブカは静かに弓を持つ」 10:00～12:00 図書館本館 図書館本館

ポスチュアウォーキング 13:30～ クルトピア栗生 クルトピア栗生

ひきこもり当事者の家族会で座談会 19:00～20:30 リ・フレ 府中市社会福祉協議会

18 金 府中市青少年健全育成市民運動 16:30～17:30 府中市生涯学習センター 教育政策課、青少年育成府中市民会議

19 土 河佐駅の無料レンタサイクルはじめます ～８月24日 JR河佐駅駐輪場 福塩線対策協議会事務局

医療にかかわるなんでも相談 13:00～15:00 i-coreFUCHU 府中地区在宅医療推進センター、府中市福祉課

夏のおはなし会スペシャル 14:00～ 図書館本館 図書館本館

幼児からのおはなし会 16:00～16:30 図書館上下分室 図書館上下分室

20 日 マジックハンド作り 9:30～12:30、14:00～17:00 こどもの国ポムポム こどもの国ポムポム

エコノスマルシェ 13:00～16:00 i-coreFUCHU ㈱オガワエコノス

21 月 しゃぼん玉で遊ぼう 9:30～12:30、14:00～17:00 こどもの国ポムポム こどもの国ポムポム

22 火 ママとベビーのヨガ教室 10:30～11:30 クルトピア栗生 クルトピア栗生

こころの健康相談（広島県主催） 13:00～15:00 リ・フレ 広島県東部保健所福山支所保健課

夏休み体験会！フィットネス体験会 15:45～１７：４５ SPINGLEウエルネスセンター SPINGLEウエルネスセンター

キッズスイミングスクール体験会 17:00～19:00 SPINGLEウエルネスセンター SPINGLEウエルネスセンター

23 水 生活相談（一般相談） 13:00～16:00 リ・フレ 府中市社会福祉協議会

ファシリテーター養成講座　応用講座 13:30～17:00 府中市教育センター 教育政策課

24 木 こころの健康相談（府中市主催） 13:30～15:30 ふらっと上下 上下支所地域共生係

25 金 一日図書館員募集 ～26日 図書館本館・上下分室 図書館本館・上下分室

すくすく相談 ９:30～12:00 子育てステーションちゅちゅ 子育て応援課

26 土 要約筆記入門講座「２日でわかる要約筆記」 ～27日 リ・フレ 府中市社会福祉協議会

カブト＆ノコギリクワガタ混合採集体験in府中 19:30～21:30 古府の森グラウンド (一社)府中市観光協会

27 日 水辺教室 ９:00～12:00 府中市こどもの国ポムポム周辺の芦田川・出口川 府中市こどもエコクラブ事務局、国府公民館

カブト＆ノコギリクワガタ混合採集体験in府中 ９:00～14:00 古府の森グラウンド (一社)府中市観光協会

ひとり親家庭のための日商簿記３級試験対策講座事前説明会 11:00～11:30 ＺＯＯＭ 広島県ひとり親家庭サポートセンター

29 火 夏休み体験会！フィットネス体験会 15:45～１７：４５ SPINGLEウエルネスセンター SPINGLEウエルネスセンター

キッズスイミングスクール体験会 17:00～19:00 SPINGLEウエルネスセンター SPINGLEウエルネスセンター

30 水 巡回療育相談 10:00～15:00 みのり学園 みのり学園

生活相談（一般相談） 13:00～16:00 リ・フレ 府中市社会福祉協議会

令和7年7月行事予定表
《 広島県府中市 》

日時・内容などは、変更されることがありますので、問い合わせ先に確認してください。

行 事 名 ・ と き ・ と こ ろ

～25日

～令和８年５月25日

広報ふちゅう原稿提出締め切りのお知らせ　　　８月号⇒６月３０日(月)
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