
新たな「地域おこし協力隊」
元なでしこジャパン　山根恵里奈さんが着任

活動内容
▶学校や地元スポーツ団体の活動を支援
▶ スポーツを活用した観光振興、健康増進などの
施策推進のために関係団体等と連携　など

地域おこし協力隊って？
　地域外から府中市に移住して、地域おこしの支
援などの協力活動を行ってくれる人材

Pick Up 注目情報

地域づくり課（☎４４‒９１５５）

山根　恵里奈 （やまね　えりな）
▶平成２（1990）年12月20日生まれ　34歳
▶元なでしこジャパンゴールキーパー・
　東京電力女子サッカー部マリーゼなど

　初めまして、山根恵里奈です！
　これまでプロアスリートとして日本代表や海外
リーグでプレーし、多くの経験を積んできました。
アスリートとして得た多くの経験や思いを直接お
伝えすることで、皆さんのスポーツに対する新た
な接点や興味を生むきっかけになればと思ってい
ます。これからよろしくお願いいたします！

第２期府中市スポーツ推進計画　令和７年度～令和11年度

基本理念

スポーツによる豊かな地域づくり

基本方針
Ⅰ　すべての人がスポーツを楽しめる環境の整備
　 　子どもから高齢者まで、それぞれのライフス
テージに応じて、スポーツを始めるきっかけや
魅力に触れることができる機会、スポーツを実
施できる場所等の環境づくりに取り組みます。

Ⅱ　スポーツによる地域の賑わいの創出
　 　施設の利用をさらに促進させ、地域とともに
新たな賑わいの創出などに取り組みます。

Ⅲ　競技スポーツの推進
　 　競技スポーツの振興と競技力の向上のために、
関係機関・団体と連携し、必要な支援等に取り
組みます。

計画でのスポーツの捉え方
　スポーツをより身近なものと感じていただくた
め、スポーツの概念を幅広く捉えており、身体活
動の全てをスポーツとして扱っています。

スポーツ振興課（☎４４‒９１３７）

日常生活での運動

散歩・
ウォーキングトレーニング

通勤・通学

軽運動

競技スポーツ

　スポーツを推進する上で目指すべき施策の方向性や取り組み、施設整備の方針を
体系的に示したスポーツ推進計画を策定しました。

府中市の市外局番は0847です 3


