
Information 暮らしの情報

無料・秘密厳守です。気軽に相談してください。

相談 とき・ところ 対象・内容・定員 申し込み・問い合わせ先

生
活
相
談

一般相談

12月３日（水）・10日（水）・
17日（水）・24日（水）
　13時～16時
リ・フレ

受け付けは13時～15時
電話、FAXで相談可 府中市社会福祉協議会

（リ・フレ２階）
☎４７‒１２９４
４７‒１０５５司法書士相談 12月３日（水）13時～16時

リ・フレ 受け付けは13時～15時

弁護士相談 12月17日（水）13時～16時
リ・フレ

予約受付は当日９時～13時
７人

年金無料相談窓口 12月13日（土）10時～16時
備後府中年金事務所 予約優先 備後府中年金事務所

☎４１‒７４２１

身体障害者福祉相談 12月７日（日）13時～15時
リ・フレ 予約不要

府中市身体障害者相談員協議会
事務局・橘髙
☎０９０‒５７０７‒１２８３

（
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
全
般
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

府中市
主催

12月11日（木）
　13時30分～15時30分
リ・フレ

要予約：12月９日（火）まで
相談員：府中市立湯が丘病院
臨床心理士

健康推進課
（リ・フレ内）
☎４７‒１３１０

広島県
主催

12月16日（火）13時～15時
広島県福山庁舎

要予約：12月12日（金）まで
相談員：精神保健相談医
　または精神保健福祉相談員

広島県東部保健所福山支所保健課
☎０８４‒９２１‒１４１３

医療にかかわる
なんでも相談

12月20日（土）13時～15時
 i-coreFUCHU

看護師が対応
血圧・血糖値測定あり
予約不要

府中地区在宅医療推進センター
☎４５‒３５０７
府中市福祉課☎４０‒０２２３

ろうあ者専門相談員
による相談

令和８年１月６日（火）
　10時～12時、13時～16時
広島県福山庁舎

要予約：県のＨＰの申込書で
希望日の５日前までにFAX
またはメールで

対面またはオンライン

広島県東部厚生環境事務所
福山支所厚生課
☎０８４‒９２１‒１４１１
０８４‒９２８‒７８８２
fjefkousei@pref.hiroshima.lg.jp

行政書士による無料
相談会

12月17日（水）13時～16時
府中市消費生活センター

要予約：電話
相談員：広島県行政書士会福
山支部所属の行政書士

広島県行政書士会福山支部部長・
三品
☎０８４‒９８２‒９５９５

行政、相続・遺言
よろず相談

12月21日（日）11時～15時
 i-coreFUCHU

予約不要
相談員：行政書士、行政相談
委員、総務省行政相談セ
ンターきくみみ広島相談官

総務省中国四国管区行政評価局
行政相談課
☎０８２‒２２８‒６１７３

特設困りごと相談所 12月４日（木）10時～15時
リ・フレ、クルトピア明郷

予約不要
相談員：人権擁護委員

総務課
☎４４‒９１０４

　　　　相　談

府中市の市外局番は0847です 21


