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春春 SPRINGSPRING

　安楽寺は別名「さつき寺」と呼ばれ、5月には
さつきやつつじが参道から境内に至るまで色とり
どりに咲き乱れます。中には樹齢100年を超すも
のもあるそう。この時期にはたくさんの人が訪れ
る、府中を代表する花スポットです。府中市街地
を見渡せる眺望も注目ポイント！

　「市の花」にも指定されているあじさいが、
約80種3,000株と咲き誇るのは、「あじさい寺」
の別名で知られる神宮寺です。今から40年ほど
前に先々代の住職が「あじさいがきれいに咲い
たら、お寺にお参りされる方が喜ばれる」と、
友人と二人で植え始められたのが発端。駐車場
周辺から境内、南宮神社の参道や墓地の上まで
と、見渡す限りあじさいが咲き誇ります。

　先々代の住職が、「お寺に来られる人を花で癒やし、
ご先祖様を供養したい」との思いで、元は茶畑だっ
た庭にさつきを植えられたのが始まり。草刈りや株
の植え替え・落ち葉掃きなど、春から暑い夏にかけ
て広大な庭を皆さんで手入れされます。蛎田さんは
開花時期に行う「さつき祭り」について、「府中市出
身の人が地元に帰ってくる理由になれば」と話され
ます。年々パワーアップの予定だそう！

　「きれいな花で皆さんをお迎えしたい」と、地域の「あ
じさいを育てる会」の皆さんが1年を通して花摘みや草刈
り、花の植替えなどをされます。「大変な作業ですが、『き
れいな花ですね』と言ってもらえるのが何よりの励み」と
のこと。年々気温が上昇し、「シーズンが終わっても毎日
の水やりは欠かせない」と、住職の桒田さんは言われます。

5月3日（日）…お茶席など
　4日（月）…「ひとつ屋根の下×さつき祭り」
　　　　　　出店・ステージ演奏など
目崎町258番地の2　　 安楽寺（☎41-4449）

6月7日（日）
　～28日（日）
20日（土）・21日(日)は
バザー、キッチンカー・
コーヒー屋などの出店
栗柄町2987
神宮寺住職
　（☎090-9733-2735）

住職　蛎田大悟さん▶

住職
桒田雅宏さん▶
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裏側！裏側！
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　ものづくりの町、府中市にふさわしく
木工、金属加工などの神様の祠もある八
幡神社。秋には本殿に向かう参道や境内
周辺が燃えるようなもみじの色で美しく
色づきます。11月には「紅

もみじ

葉まつり」が
行われ、神秘的なひとときを過ごすこと
ができる紅葉スポットです。

三郎丸町
（一社）府中市観光協会
　（☎43-7135）

　色とりどりのあやめ科の花が咲
き誇ります。キャンプも楽しめま
すよ！
開花時期　6月頃
上下町矢野691-2

　発芽してから開花するまでに何
年もかかる貴重な花で、宇根には
3つの群生地があります。
開花時期　3月下旬～4月下旬
上下町矢野

開花時期　ふじ…4月中旬～5月上旬
　はす…7月中旬～8月上旬
出口町38-1

出口町162
府中八幡神社（☎41-2304）

　神社を管理する地元の有志が「自然の
美しさで、訪れる人の心に癒やしを与え
てあげたい」という気持ちから始まった
もみじの植樹。次第に大きな事業となっ
て、令和2年から地域の保育所に通う子
どもたちや希望者による植樹がされるよ
うになりました。安全管理、水やり、剪
定など、地域の皆さんや皿海さんの尽力
で美しい森が育っています。

宮司　皿海宏則さん▶

秋秋 AUTUMNAUTUMN

裏側！裏側！

他にもたくさん！他にもたくさん！

出口町
府中八
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扇橋の歴史
　1800年頃には、この場所に橋があったという記録が残っています。
その後数度にわたって架け替えが行われ、今の扇橋の姿になりました。
　「扇橋」と名付けられたのは1885年に橋が架けられた際のことでした。
（栗生歴史民俗文化伝承研究会『扇橋（令和3年7月改訂版）』より）

Pick Up 注目情報

　昭和9年2月の開通以来、 90年以上にわた
り地域交通を支えてきた「扇橋」の架け替え
が完了し、3月29日に開通しました。
　旧扇橋と比較すると幅員が広く、右折専用
レーンや、北詰には信号機も設置されたこと
から、地域の渋滞緩和や安全確保、経済活性
につながることが期待されています。

新しい扇橋が開通

土木課（☎44-9173）

1934年（昭和9年）に完成した旧扇橋での渡り初めの様子▶

大盛況となった開通式
　開通日には地域の皆さんをはじめとした約1,000
人もの多くの人が訪れ、盛大に開通式が行われま
した。テープカットの直後には、地元の児童たち
がくす玉を割り、開通の節目となりました。

栗生虫送り太鼓（左）と高木皇子神社太鼓（右）の演奏

扇橋
　都市計画道路 栗柄広谷線で芦田川をまたぐ、長
さ142m、幅17.5mの橋。平成28年の工事開始から
10年の月日を経てついに完成しました。

四世代・三世代家族が先導した渡り初め
　地域の絆を象徴する皆さんが、笑顔で渡り初
めを先導されました。

扇橋旧扇橋

高木町

栗柄町
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　このたび、新たな「府中市ふるさと大使」
として、府中市出身で埼玉西武ライオンズ所
属のプロ野球選手、渡部聖弥選手が4月1日付
で就任しました。
　また、就任に先立ち、3月20日に埼玉西武
ライオンズの本拠地ベルーナドームで就任式
を行いました。
　アンガールズの2人に続く就任となり、渡
部選手の活躍を通じて府中市の魅力を全国へ
発信していただくことを期待しています。

活動内容

▶府中市の魅力を全国へ発信
▶市内イベントへの参加
※オフシーズンに実施予定

渡部聖弥選手が「府中市ふるさと大使」に就任！

地域づくり課（☎44-9155）

渡部 聖弥（わたなべ せいや）
▶平成14年8月31日生まれ　23歳
▶広島県府中市出身
▶埼玉西武ライオンズ所属　内野手　背番号8
　府中市立第一中学校、広陵高等学校、大阪商
業大学を経て、令和6年プロ野球ドラフト会議で
埼玉西武ライオンズから2位指名を受けプロ入り。

スフィーダ備後府中FCを応援しよう！　 GM森岡(☎080-1914-2780)

NNadeshiko LLeague

CChallenge toto

Ｑ.普段はどんなお仕事を？
Ａ.障がいのある子どもたちの療育を行っています。

Ｑ.オフシーズンはどんなことを？
Ａ.オフシーズンに入ったら、普段は行けない旅
行に行くのが好きです。東京が好きで、毎年
のようにディズニーランドに行っています。

Ｑ.今シーズンの目標と意気込みをお願いします！
Ａ.自分は今シーズン2桁得点を目標に、チームが勝利できるよう、
ＦＷとしてたくさん点を取って頑張りたいです。必ず中国リー
グ3位以上となり、なでしこリーグへとチャレンジします！

今シーズン副キャプテン
の背番号11番ＦＷの森上
渚です。

Pick Up 注目情報

府中市の市外局番は0847です 5



Pick Up 注目情報

　株式会社北川鉄工所の北川代表取締役会長は、
「人材は何よりも大切にしたい。人材を育てていく
ことに貢献したい。会社は100年を越え、府中市に
ずっとあり、何らかの形で府中市に恩返しをしたい」
という思いから今回の寄附に至ったとのことです。
　寄贈いただいた寄附金（2億円）は、今後の府中
市の「子育て・教育環境」や「産業基盤」の整備
に活用する予定です。

株式会社北川鉄工所から寄附をいただきました

商工観光課（☎44-9153）

3月27日に行われた寄付受納式の様子
小野申人市長（左）と北川祐治代表取締役会長（右）

英語を使ってゲームを
するALTと子供たち

　100年以上前に船具づくりからスタートし、
現在は国内シェア60%を誇る旋盤用チャック
をはじめ、コンクリートプラント、タワーク
レーンなど大型のものから、自動車や建設機
械の小型部品まで手掛けられています。

株式会社 北川鉄工所

ALTs attended
Spring events

～春のイベントに参加しました～

学校教育課（☎44-9026）

What’s up

FUCHU.

What’s up FUCHU.
W
hat’sup

FUCHU.
What’supFUC

HU
.

W
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t’s
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FU

CH

U.

vol.18

ALTの活動をご紹介

　府中市のＡＬＴは学校での英語指導に加え、地域
行事にも積極的に参加しています。3月15日にi-core 
FUCHUで行われたLeme marche主 催のBaby＆
Kids Festivalでは、英語のクイズやカードゲームな
ど、遊びながら英語に親しめる体験型ブースと、
「Head, Shoulders, Knees and Toes」などの歌と
ダンスを楽しむステージで、子供も保護者も笑顔と
活気に包まれました。3月28日には府中公園のさくら
フェスタ in 府中に参加し、着物を着用しました。美
しく凛

り

々
り

しい着物姿に拍手が沸き起こり、地域の皆
さんとの温かな交流を楽しみました。皆さんももし
ＡＬＴの先生に会ったら話しかけて、英語でも日本
語でもいいのでぜひ交流してみてください。

さくらフェスタin府中で、地域の皆さんと
一緒に着物体験。ウエディングスタイルも。

広報ふちゅう　FUCHU｜令和8年（2026）5月号6



Pick Up 注目情報

びんご産業支援コーディネーターを派遣
　びんご産業支援コーディネーターは、備後地域
の企業ＯＢなどを中心とした専門家です。
備後圏域の中小企業者などの抱えるものづくり・
経営の諸問題に対し、解決や企業間・産学間のマッ
チングを図り、活発な創造的事業活動や創業化を
推進しています。
相談分野
　人材育成、経営、販路開拓、知的財産、安全衛生、
　計測・制御、品質管理、工程管理、生産技術、
　商品開発ブランド戦略、マーケティングなど

　ふるさと納税の返礼品を登録してみませんか。
5月20日（水）
府中商工会議所
5月15日（金）までに
　二次元コードから

新たに登録を新たに登録を
希望する事業者希望する事業者
　ふるさと納税の
仕組みや返礼品の
登録方法など基本
的な内容の説明。
11時～12時

既に登録されて既に登録されて
いる事業者いる事業者
　10月からの制度
変更に関する案内
や、寄附額を増や
すためのポイント
の説明。
13時30分～14時30分

専門家に経営課題を
相談してみませんか？

ふるさと納税事業者勉強会を
開催します

商工観光課（☎44-9153）企画財政課（☎44-9135）

年間25時間分まで

相談無料

歴史歴史散歩
ふちゅうふちゅう

Vol.181

郷
ごう

宿
やど

「阿
あ

字
じ

屋
や

」高木家文書『御
ごよう

用留
どめ

』（一）より

第二次長州戦争における上下での運輸事業

教育政策課（☎44‒9024）
　江戸時代、上下には「郷宿」という、村役人や農民が代
官所や陣屋などで訴訟を行う場合の宿泊施設がありました。
上下村に4軒存在していた事が確認されており、そのうち
の一軒の「阿字屋」は、上下陣屋の手

てだ い

代下
したやく

役という役をも
らい、公的な手続きの文書の作成などを行っていました。
その仕事の記録として江戸時代末期に書き残した『御用留』
が一昨年、上下の民家で発見されました。
　上下歴史文化資料館と上下歴史研究会が解読を行ったと
ころ、この『御用留』には、幕府が長州と戦うための物を
取り揃え、必要な場所に送り届けるという、第二次長州戦
争時の上下陣屋の役割などが書かれていたことがわかりま
した。
　このたび第一弾として、第二次長州戦争における上下で
の運輸事業をまとめた冊子『御用留』(一)を刊行しました。
　教科書には載っていない「上下地域から見た幕末史」が
紐解かれています。ぜひ手に取ってご覧ください。

A4版/44ページ　1冊500円
上下歴史文化資料館で好評販売中！

刊行本と『御用留』(原本)

府中市の市外局番は0847です 7



Pick Up 注目情報

　子育てサポート・女性活躍推進などの働き方改革に取り組む企業に対する
市独自の認定制度です。

認定企業――――――――――――――――――――――――

　府中市で1921年に自転車販売店として創業。現在は「カーポー
ト佐々木グループ」として、府中市のみならず福山市、広島市
にも店舗を展開するカーディーラーとなりました。また、全国
No.1車検チェーン「車検のコバック」や中古パーツ取り扱い店
「アップガレージ」も運営し、地域の皆さんの安心・安全なカー
ライフをサポートしています。

　令和7年3月～令和8年2月末までに認定
を行った事業者について、3月27日に認定
式を行い、各事業者へ認定証の授与を行い
ました。

認定企業一覧
▶株式会社佐々木輪店　▶株式会社パンジー
▶株式会社モノミラ

働き方改革の取り組み

府中市多様な人材活躍実践企業を認定

商工観光課（☎44-9153）

◀会社

残業削減
　データポータルを活用し、全社員の残業時間をひと目でわかる
ようにしています。賞与支給時には手当として「残業削減貢献賞」
の支給も。

積極的な
インターンシップ受け入れ
　中学生の職場体験から大
学生のインターンシップま
で幅広く受け入れています。
学生さんの進路選択に貢献
したいという思いで対応し
ています。

多様な休暇制度
　出産・育児休業に加え、妻の出産時には特別休暇を付与。また、
子どもの運動会に参加した社員には手当の支給も実施しています。

株式会社 佐々木輪店

認定基準
▶長時間労働の削減　　　▶年次有給休暇取得促進
▶仕事と家庭の両立　　　▶女性の活躍推進
▶子育てと仕事の両立の支援
▶働きやすい職場環境づくりの促進
▶妊娠中および出産後の女性労働者のための支援
▶多様な人が多様な働き方をする職場づくり

府中市多様な人材活躍実践企業認定制度
　多様な人材が活躍できる職場環境づくりに力を
入れていることを市が認定するものであり、求職
者にとっても企業選択時の分かりやすい指標とな
ります。

認定制度の詳細はこちら▶

広報ふちゅう　FUCHU｜令和8年（2026）5月号8 …とき　 …ところ　 …内容　 …締め切り　 …対象　 …定員　 …料金
…持参するもの　 …申込方法、申込先、申込期間　 …問い合わせ先



　このたび任期の1年を満
了し、地域おこし協力隊を　
退任することとなりました。
在籍中は多くの皆さんに
支えていただき心より感
謝申し上げます。
　協力隊の活動は一区切
りとなりますが、今後も
府中市に住みながら、備
後圏域での仕事に携わっ
ていきます。
　仕事の軸足は変わりますが、目指すものは変わ
らず、「スポーツを通じたまちの賑

にぎ

わいづくり」に
関わりながら、これからも地域とともに歩み続け
ていきたいと思っています。
　この1年間、多くの経験と思いを府中市の皆さ
んからいただき、ありがとうございました。今後
とも、よろしくお願いいたします。

Pick Up 注目情報

地域おこし協力隊
退任のあいさつ

　5月4日（月）～6日（水）、下記の水道工事当番業
者が水道修理に対応します。

府中地区 上下地区
4日
（月）

（株）芦田水道工業所
（高木町）☎45-7572

（有）赤木プロパン商会
（上下町上下）☎62-2240

5日
（火）

志和住設（株）
（中須町）☎46-3568

重森鉄工（有）
（上下町上下）☎62-2005

6日
（水）

丸田設備（有）
（本山町）☎41-6822

（株）有伸
（上下町深江）☎62-2355

水道工事当番業者

広島県水道広域連合企業団府中事務所
　（☎43-7169） 地域づくり課（☎44-9155）

防災の達人！
目指せ！

消防用設備は
　火災から身を守る強い味方です

　私たちの日常生活の中に数々の「消防用設備」
が備わっていることをご存知でしょうか？

消防用設備の歴史
　消防法上、建物（一般住宅を除く）の大きさや構造、
用途によって消防用設備が必要になります。近年、
さまざまな建物の消防用設備が整備されることに伴
い、火災による大規模な死亡事故は全国的に減少傾
向にあります。

実際にあった事例
　深夜の宿泊施設において、自動火災報知設備のベ
ル音で出火に気付いた従業員が、近くの粉末消火器
で宿泊室の消火に成功しました。

保守点検を忘れずに！
　いざという時に火災を未然に防ぎ、被害を最小限
にとどめる消防用設備も、維持管理していなければ
意味がありません。
　また、当該建物の関係者（所有者・管理者・占有者）
は設置されている消防用設備を定期的に点検し、建
物を管轄する消防署に報告する義務があります。

福山地区消防組合府中消防署（☎43-7183）

消防用設備が無ければ、
建物全体に延焼していた
可能性が非常に高い！

山根恵里奈さん

府中市の市外局番は0847です 9



白身魚の白身魚の
ピリ辛揚げピリ辛揚げ

材料（2人分）
白身魚切身……………………2切
塩こしょう………………… 適量
片栗粉……………………大さじ1
油…………………………… 適量
☆しょうが………………… 少々
☆にんにく………………… 少々
☆ごま油…………… 小さじ1/2
☆りんごピューレ大さじ1と1/2
　（すりおろしりんご）
☆砂糖……………… 大さじ1/2
☆しょうゆ………………小さじ1
☆酒………………… 小さじ1/4
☆みりん…………… 小さじ1/4
☆豆

とうばんじゃん

板醤 …………… お好みで
☆白ごま…………… 小さじ1/2

作り方
1  1 しょうが、にんにくをみ
じん切りにする
2  2 白身魚（給食ではメルルー
サを使用しています）に塩
こしょうで下味をつける
3  3 2に片栗粉をつけて、油で
揚げる
4  4 フライパンに☆を入れ、
煮詰めてタレを作る
5  5 3の魚に4のタレをかけて
出来上がり

「みんなで いただきます おいしい！！楽しい！！
が元気の素」をスローガンに、子どもから高齢者まで、
ライフステージに応じた食の健康を応援します。

白身魚のピリ辛揚げ
昆布白菜 三つ葉のすまし汁
ごはん 牛乳

　りんごピューレを使用したタレ
で、子どもたちにも食べやすい味
付けになっています。食欲を増進
させてくれる、しょうがやにんに
くなどの香味野菜や豆

とうばんじゃん

板醤も入っ
ているため、暑さで食欲がなく
なってくるこれからの季節にもお
すすめのメニューです。

4月9日の学校給食4月9日の学校給食

今回紹介
したのは
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今年のテーマは、「より多くの市民の皆さ
んが楽しむことができるまつり」府中の
まちが一体となり、多くの人の笑顔とに
ぎわいが広がる一日。子どもから大人ま
で、観て、踊って、食べて、楽しんで。

備後国府まつり実行委員会事務局
　（☎45-0678）

郷ノ音太鼓演技
　路上での太鼓演技や、地域合同で
行う総太鼓も圧巻です！
※郷ノ音太鼓演技への参加は、各地域の
太鼓保存会へ問い合わせてください。

郷ノ音踊り
　府中学園北グラウンドで、お祭り当日にみんな
で府中音頭を踊りましょう！
18：50～（予定）※30分程度

有料駐車場
　事前申込が必要です。詳細はＨＰやＳＮＳなど
を確認してください。

バスの終日運休
　一部路線の終日運休を行います。
運休路線
▶ぐるっとバス（右・左）　▶本山団地線
▶本山金丸線

≪車両通行禁止区域≫
　　　（パレード）
　13：00～18：00
　　　（お祭り通り）
　13：00～21：00
※パレードに伴う規
制の解除は状況に
より前倒しするこ
とがあります。募金のご協力のお願い募金のご協力のお願い

　持続可能なまつりをするために、まつりの運営
資金として、広く募金をお願いしています。
樽募金設置場所 市役所1階ロビー、2階地域づくり課

6月6日（土）

府中駅

府中学園
北グラウンド

府中学園
お祭り
広場

恋しき

晃永寺

SPINGLE

府中学園（西）

府中町（北）

府中町（中）
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　約430種類、約800株のバラや季節の花々をお
楽しみください。さまざまな体験や販売もあり
ます。
入園料　500円（中学生以下無料）
※500円で期間内2回入場可能です。

  土人形展  
　端午の節句展にあわせて、上下でも作られて
いた土人形などを展示します。
5月1日（金）～31日（日） ※最終日は午前中まで

  端午の節句展  
　端午の節句人形を展示し、地域に残る風習な
どを紹介します。体験用鎧兜の展示と試着体験
も行います。
31日（日）まで

▶（一社）府中市観光協会上下支部（☎54-2652）
▶おづかバラ園（☎080-8230-6538）（一社）府中市観光協会（☎43-7135）

上下歴史文化資料館（☎62-3999）

　「おん　かかかび　さんまえい　そわか」
を3回唱えて願いごとをするとご利益があると
されています。
護摩供養、お菓子の接待など

首無地蔵春の大祭
5月18日（月）9時～
首無地蔵

おづかバラ園
6月1日（月）～8月16日（日）
　10時～16時※雨天休園
おづかバラ園

地蔵を触って大願成就 バラと季節の美しさ

上下歴史文化資料館
開館時間　10時～18時
休館日　月曜日（祝日を除く）

端午の節句で日本の心を感じよう！
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　カヌーやＳＵＰなどに乗ることができ
ます。水着・Ｔシャツ・サンダルなど濡
れても大丈夫な服装で参加してください。
　申し込みは不要です。

◎備後国府ペーパークラフト作り 参加無料
　十二単を着た国府ひめちゃんを
作ってみよう！
受付　10時～11時
　　　13時～14時

◎資料館探検 参加無料
　役人姿のスタッフが
解説するよ。
※奈良三彩立体パズルも体験
　できるよ！

◎国府衣装体験 参加無料
　奈良時代～平安時代の衣装を
体験できるよ！
受付　10時～11時30分
　　　13時～14時30分

◎まがたま作り
　オリジナルのまがたまを作ろう！
受付　10時～11時30分
　　　13時～14時30分
300円

◎縄文の技術に挑戦 参加無料

◎国府ぬりえ体験 参加無料

府中市歴史民俗資料館(☎43-4646)

SPINGLEウェルネスセンター（☎44-9222）

◎河佐峡パークゴルフ場
　初めてでも家族で楽しめます。
5月5日（火）9時～17時
中学校3年生までの子どもと
　その保護者
河佐峡パークゴルフ場（☎49-0448）

◎府中市こどもの国ポムポム　ボーネルンド
　利用料が20分150円のボーネルンド製遊具を1人1回
無料で利用できます。
5月23日（土）9時～17時
中学校3年生までの子ども

※未就学児は保護者（150円）が
　同伴
1クール20人
府中市こどもの国ポムポム
　（☎41-4145）

施設無料開放・体験 こどもの日記念
無料試乗会

5月3日（日）13時～15時30分
用土橋下（右岸）、芦田川

資料館フェスタ
5月30日（土）
午前の部…10時～12時　午後の部…13時～15時
府中市歴史民俗資料館

5月はこどもまんなか児童福祉月間 大人も子どもも大歓迎！

今年は、備後国府跡　国史跡指定10周年！

※イメージです。

他にも企画がもりだくさん♪
スタンプラリーもやってるよ。

古墳時代の人骨も展示中！
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※救急＆予防サイト《こどもの救急》https://kodomo-qq.jp

夜
間
・
救
急
医
療
機
関

内  容 医療機関名など 電話番号 診療・受付時間
小
児
科
夜 間 医 療福山夜間小児診療所（福山市三吉町南） ☎084-922-4999 毎日19:00～22:30（受け付けは22:15まで）
救急医療電話相談 こどもの救急電話相談 ♯8000 平日19：00～翌8：00 土日祝･年末年始17:00～翌8:00

精
神
科
救 急 医 療福山友愛病院（福山市水呑町） ☎084-956-2288 毎日24時間
救急医療相談 精神科救急情報センター（広島市安芸区） ☎082-892-3600 毎日24時間

全
般

夜 間 医 療福山夜間成人診療所（福山市三吉町南） ☎084-982-9946 毎日19：30～23：00（外科の場合は要事前連絡）
音声ガイダンスによ
る休日夜間などの当
番医情報提供

医療情報ネット ☎0570-000-692 毎日24時間
救急車要請や病院受
診などに関する判断
の相談

救急相談センター
#7119

（つながらない場合は
☎082-246-2000)

毎日24時間

府中市民病院（☎45‒3300）
　府中北市民病院（☎62‒2211）

令和8年度の診療体制のお知らせ

病 機院 構だより

診療体制
内科 　火曜日の診療体制…4診➡3診

婦人科 　週2日➡3日 （令和7年8月から増）
　　　　  ※予約制　 婦人科

診療体制
内科 　常勤医師2人➡3人体制
　　　　 　広島大学病院から村上医師が常勤医師
　　　　として着任

府中市民病院 府中北市民病院

診療科・診療日
診療科 月 火 水 木 金
内科 ○ ○ ○ ○ ○
外科 ○ ○ ○ ○
整形外科 ○ ○ ○ ○ ○
婦人科 ○ ○ ○
小児科 ○ ○ ○ ○ ○
耳鼻咽喉科 ○ ○ ○ ○ ○
眼科 ○
泌尿器科 ○ ○ ○ ○ ○
精神科 ○ ○

※リハビリテーション科…外来診療なし

診療科・診療日
診療科 月 火 水 木 金
内科 ○ ○ ○ ○ ○
外科 ○ ○ ※1

整形外科 ○ ○ ○ ○ ○
婦人科 ○ ※2
小児科 ○ ※2
耳鼻咽喉科 ○ ※3
眼科 ○
泌尿器科 ○
皮膚科 ○

※1 外科…火曜日が祝日の場合は金曜日
※2 婦人科・小児科…月曜日が祝日の場合は木曜日
※3 耳鼻咽喉科…金曜日は午後のみ

５月 府中地区医師会休日当番医　診療時間…9：00～17：00

3日㊐ 府中市民病院
　☎45-3300（鵜飼町）

さとうファミリークリニック
　☎084-999-3103（駅家町）

府中北市民病院
（上下町）
☎62-2211

4日㊊ 和泉医院
　☎41-2412（府中町）

えきや外科クリニック
　☎084-976-2222（駅家町）

5日㊋ 新市ときながクリニック
　☎51-5007（新市町）

小畠病院
　☎084-976-1351（駅家町）

6日㊌ 井上小児科内科医院
　☎084-976-4820（駅家町）

寺岡記念病院
　☎52-3140（新市町）

10日㊐ 佐々木内科
　☎52-6555（中須町）

松井内科
　☎084-976-0500（駅家町）

黒木整形外科
リハビリテーションクリニック
（上下町）☎62-8200

17日㊐ 谷医院
　☎45-1188（府川町）

府中市民病院
　☎45-3300（鵜飼町）

府中北市民病院
（上下町）
☎62-2211

24日㊐ さくらの丘クリニック
　☎084-972-2400（駅家町）

石川医院
　☎084-958-3931（芦田町）

31日㊐ 府中中央内科病院
　☎45-3200（高木町）

石川クリニック
　☎51-8650（新市町）

変更されることが
ありますので、事前
に医療機関へ問い
合わせてください。

…外科 …内科

府中地区医師会
府中市休日当番医
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Information 暮らしの情報

　　　　お知らせ

下水道への早期接続を
新たに接続可能になった区域
　元町、高木町、中須町、鵜飼町、
　広谷町の一部

排水設備工事は指定工事店で！
　排水設備工事や浄化槽の撤去、
くみ取り式トイレの水洗化の改造
工事は、市が指定する排水設備指
定工事店に依頼してください。
工事費の融資あっせん制度
　金融機関から100万円を限度に
融資をあっせんし、その利子を市
が負担する制度があります。
接続したら正しく使いましょう
　異物の流入が原因となる下水道
施設の故障が増えています。
　トイレで流せるのはトイレット
ペーパーだけです。ティッシュ
ペーパーや紙おむつなどは絶対に
流さないでください。
下水道課（☎43-7162）

HIV・梅毒検査
　ＨＩＶ感染症は、早期発見・早
期治療が大切です。また、梅毒に
ついても、同時に検査を受けるこ
とができます。
5月12日（火）9時～15時30分
広島県福山庁舎
5月11日（月）※事前予約制
広島県東部保健所福山支所保健課

　（☎084-921-1413）

事業主の皆さんへ
春季における年次有給休暇の取得
促進
▶年次有給休暇を取得しやすい環
　境づくりに取り組みましょう。
▶働き方・休み方を見直しましょう。
　計画的な業務運営や休暇の分散
化にも役立つ年次有給休暇の計画
的付与制度や、柔軟な働き方・休
み方に資する時間単位の年次有給
休暇の活用が効果的です。
　詳しくは「年次有給休暇取得促
進特設サイト」をご覧いただくか、
広島労働局雇用環境・均等室に問
い合わせてください。
広島労働局雇用環境・均等室
　（☎082-221-9247）

老朽危険空き家解体
促進事業補助金

　周囲に悪影響を及ぼす危険な空
き家の解体工事に補助があります。
対 象空き家　①～③の全てに該当
する空き家、または特定空家等
に指定された空き家
①市内にある空き家で、不良度判
　定基準を満たしたもの
②木造であるもの
③半分以上が居宅部分のもの
補 助金の対象者　補助対象となる
建物の所有者またはその相続人
対 象工事　補助対象の建物全部を
解体する工事
募集件数　10件程度
補助金額　解体費の3分の1
　　　　　（上限30万円）
監理課（☎44-9172）

　　　　催　し

令和8年度
芦田川総合水防演習

～高めにゃあ！！
　　　　防災意識を　芦田川～
　国・県・市町、消防団、関係機
関が連携し、芦田川で洪水が発生
した想定で総合的な水防演習を行
います。
5月23日（土）9時30分～11時30分
広島県福山市草戸町地先

◎一般観覧可能
　防災に関するお役立ち情報満載
▶参加型の水防工法体験
▶展示コーナー
▶キッチンカーの出店　など

国土交通省　中国地方整備局
　福山河川国道事務所
　（☎084-923-2620）

動いて脳トレ脳活教室
　認知症予防と健康増進を兼ねた
運動教室です。
5月20日（水）10時～11時30分
リ・フレ（3階パレアホール）
 65歳以上で、医師から運動制限
を受けていない人
飲み物、タオル

※動きやすい服装と靴で参加
健康推進課
　（リ・フレ内・☎47-1310）

５月の納税など　納期限は6月1日（月）

□軽自動車税　　　　納税通知書…5月1日発送
　税務課相談窓口延長日　毎週木曜日・19時まで（祝日を除く）
　 税務課（発送：☎44-9126・納付相談：☎44-9129）
□自動車税　　　　　納税通知書…5月上旬から順次発送
　 広島県東部県税事務所課税第二課自動車税係
　　（☎084-921-1311）（代表）

　　府中市の人口（4月1日現在）

人　口  34,105人 (－110)　出生    9人
　男性  16,485人  (－42)　死亡   51人
　女性  17,620人  (－68)　転入  181人
世帯数  16,744世帯  (　 3）　転出  249人
※（　）は前月比。

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら
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調査内容は、売上や費用、従業員数、事業内容など
経済活動の実態を把握するための内容となっております。

インターネット回答用の調査書類を、
総務省から4月上旬に郵送でお届けしております。
▶インターネットで回答いただければ回答は完了となります。
▶インターネットでの回答が確認できなかった事業所・企業には、
　 調査員が紙の調査票を配布しに伺いますので、ご回答をお願いいたします。

本調査は、社会経済の発展を支える基礎資料として
広く活用されていますので、ご協力をお願いいたします。

▶コンタクトセンター（☎0120‒138‒102）（通話料無料）
　▶府中市総務課（☎44-9131）

Information 暮らしの情報

　　　　募　集

第14回新県美展　作品募集
　第14回新県美展（第78回広島県
美術展）の開催に伴い、作品を募
集します。
　入賞作品は県内各地を巡る巡回
展で公開されます。
　詳しくは、ＴＡＭ、市役所、府
中市教育センター、公民館・クル
トピア、ジーベックホールにある
開催要項を確認してください。
作品受付・搬入日、場所
　5月12日（火）15時30分～18時30分
　ＴＡＭ
応 募資格　県内在住または通勤・
通学している人

※ 学生・単身赴任などで一時的に広
島県を離れている人は、県外在住
者でも応募可能
出品料　1作品につき3,000円
共同搬入料　1作品につき3,000円
◎府中市での巡回展
8月19日（水）～23日（日）
ＴＡＭ
地域づくり課（☎44-9155）

第16回府中学びフェスタ
ステージ・ブース参加者募集

テーマ
　自ら描く　府中の学び
～わたしの一歩が未来を創る～
　市民一人一人が主体的に学ぶ
「新たな学びの場」を共に創りま
せんか？
　日々の学習成果を披露する「ス
テージ発表」と、学びの楽しさを
共有する「体験ブース」の出展者
を募集します。
　詳しくは、市のＨＰを確認して
ください。
10月24日（土）
ジーベックホール
募集部門
　▶ステージ発表部門
　　（4階中ホール）
　▶体験ブース部門
　　（1階展示室）
7月3日（金）
府中学びフェスタ実行委員会
　（教育政策課内・☎44-9023）

社会人経験者向け合同説明会
参加企業募集

　社会人経験者と経験者採用希望
企業のマッチングを促進し、企業の
人材確保や中途採用希望者のニー
ズに応えるため、社会人経験者向け
合同企業説明会を開催します。
8月7日（金）
 i-coreFUCHU
5月30日（土）までに
　二次元コードから
商工観光課
　（☎44-9153）

　　　　講習・講座

危険物取扱者保安講習（前期）
　消防法第13条の23の規定に基づ
く、危険物の取扱作業の保安に関
する講習を行います。
▶7月2日（木）
　　その他…午前
　　コンビナート…午後
　▶7月3日（金）
　　給油取扱所…午前
　　その他…午後
福山市生涯学習プラザ
 危険物取扱者免状の交付を受け、
現在、危険物製造所・貯蔵所ま
たは取扱所において危険物の取
扱作業に従事している人
受講手数料として5,300円
5月7日（木）～20日（水）に
　消防局予防課、各消防署、分署、
　各出張所、（一社）広島県危険物
　安全協会連合会のいずれかに提出
福山地区消防組合消防局予防課
　（☎084-928-1192）

すべての事業所・企業が対象の5年に一度の調査です！

調査期日
6月1日

詳細はコチラ

企業の魅力を
アピール！
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相談 とき・ところ 対象・内容・定員 申し込み・問い合わせ先

生
活
相
談

一般相談

5月13日（水）・20日（水）・
　27日（水）
　13時～16時
リ・フレ

受け付けは13時～15時
電話、FAXで相談可 府中市社会福祉協議会

（リ・フレ2階）
☎47-1294
47-1055司法書士相談 5月13日（水）13時～16時

リ・フレ 受け付けは13時～15時

弁護士相談 5月20日（水）13時～16時
リ・フレ

予約受付は当日9時～13時
7人

年金無料相談窓口 5月9日（土）10時～16時
備後府中年金事務所 予約優先 備後府中年金事務所

☎41-7421

身体障害者福祉相談 5月11日（月）13時～15時
リ・フレ 予約不要

府中市身体障害者相談員協議会
事務局・橘髙
☎090-5707-1283

（
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
全
般
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

府中市
主催

5月14日（木）
　13時30分～15時30分
リ・フレ

要予約：5月12日（火）まで
相談員：府中市立湯が丘病院　
臨床心理士

健康推進課
（リ・フレ内）
☎47-1310

広島県
主催

5月19日（火）13時～15時
広島県福山庁舎

要予約：5月15日（金）15時まで
相談員：精神保健相談医
　または精神保健福祉相談員

広島県東部保健所
福山支所保健課
☎084-921-1413

医療にかかわる
なんでも相談

5月16日（土）13時～15時
i-coreFUCHU

看護師が対応
血圧・血糖値測定あり
予約不要

府中地区在宅医療推進センター
☎45-3507
府中市福祉課
☎40-0223

ろうあ者専門相談員
による相談

5月12日（火）、6月2日（火）
　10時～12時、13時～16時
広島県福山庁舎

要予約：県のＨＰの申込書で
希望日の5日前までに
　ＦＡＸかメールで

広島県東部厚生環境事務所
福山支所厚生課
☎084-921-1411
084-928-7882
fjefkousei@pref.hiroshima.lg.jp

特設困りごと相談
6月1日（月）10時～15時
ＴＡＭ、クルトピア明郷、
　上下町民会館

誹謗中傷、差別、セクハラ、
パワハラ相談など
予約不要
相談員：人権擁護委員

総務課
☎44-9104

長期療養児療育相談 5月13日（水）13時～15時
広島県福山庁舎

要予約
悪性新生物、慢性腎疾患、
ぜんそくなど長期療養を
必要とする疾患に罹

り

患
かん

し
ている児童とその家族

広島県東部保健所福山支所保健課
☎084-921-1417

　　　　相　談

Information 暮らしの情報

無料・秘密厳守です。気軽に相談してください。

府中市の市外局番は0847です 17



子育て通信
ちゅちゅっと

離乳食教室

5月のすくすく相談

親子歯科教室　～は・歯・はのピカ・ピカ～

◀子育て応援サイト

　1歳6カ月までの子どもと保護者を対象に、離乳
食の作り方のデモンストレーション、栄養相談を
行います。
5月22日（金）10：00～11：15
子育てステーションちゅちゅ
先着6組
身体計測希望の人は母子健康手帳
1週間前までに電話またはアプリ「Ｍｙ府中」で

　身体計測、離乳食の進め方、育児相談など。

▶子育てステーションちゅちゅ…15日（金）、29日（金）9：30～12：00
▶子育てステーションふらっと上下…7日（木）10：00～11：30
事前にアプリ「My府中」または電話で

　歯を上手に磨くポイントや虫歯の予防などを歯科
医院の先生が分かりやすく指導します。
6月6日（土）14：00～15：00
子育てステーションちゅちゅ
未就学児とその保護者

※小学生の兄姉児については要相談

内容　歯についてのお話と歯磨き指導
講師　小西歯科小児歯科医院　小西有希子先生、
　　　歯科衛生士
10組
健康推進課（リ・フレ内・☎47-1310）

相談する

子育て応援課（府中天満屋内・☎44-6688）、
　　上下支所地域共生係
　　（ふらっと上下内・☎62-2231）

参加無料・要予約

要予約学ぶ

小児科・産婦人科オンライン相談
産婦人科
オンライン
LINE登録

小児科
オンライン
LINE登録

LINEや電話のメッセージチャット、音声通話・
動画通話で医師や助産師に相談できます。
平日18時～22時

広報ふちゅう　FUCHU｜令和8年（2026）5月号18 …とき　 …ところ　 …内容　 …締め切り　 …対象　 …定員　 …料金
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タフコム×ポムポム
◎『こいのぼりスティック』
◎『こいのぼりボード』
①9：30～12：00　②13：00～17：00

珠の杜×ポムポム
◎『スプーンづくり』
◎『小皿づくり』
①9：30～12：00　②13：00～17：00

ＨＩＮＯＫＩ工房×ポムポム
◎『木の刀づくり』
①10：00～　②11：00～　③13：00～
　④14：00～　⑤15：00～

風越窯×ポムポム　陶芸
◎『手びねり』
◎『手ロクロ』
①10：00～　②11：00～　③13：00～
　④14：00～　⑤15：00～　⑥16：00～

平日　2時間50分ごと120人
土・日、祝日　2時間ごと120人
府中市土生町1581-7 ☎41-4145
 【開館時間  9:00～18:00】

ポムポムの
イベント予約
がＷｅｂで
できます！

休館日/毎週木曜日 館内は土足禁止です。スリッパ、シューズなどを持参してください。

In s t a g r amも
check
してみてね！

新着図書
　ひとり旅が初めての人
も、ベテランの人も、自
分のペースで楽しみなが
ら役に立つ旅の計画作り、
食事、七つの道具、安全
対策など、コツや工夫を
紹介。単なるハウツー本
ではなく、旅の醍醐味や
筆者の思い出が詰まった
一冊。

■本館
乳幼児から 14日（木）11：00～11：20
幼児から　 9日・23日（土）14：00～14：30
■上下分室
乳幼児から　 8日（金）10：30～11：00
幼児から　　 16日（土）16：00～16：30

気ままに楽しく！
大人の女ひとり旅
著者：門

もんが

賀 美
み お こ

央子　出版社：清流出版

主なイベント・トピック
『出張ポムポム　 デコ・キーホルダー作り』体験
　　世界に1つだけしかない、かわいくてキュートな
『デコ・キーホルダー』を作ってみませんか？
5月6日（水・祝）14：00～16：00
本館
未就学児～小学生　※未就学児は保護者同伴

1個500円

InstagramFacebook図書館HP 電子図書館

休館日
●毎週火曜日
●第３日曜日

■本館 ☎43‒4343
　9:30～19:00
■上下分室 ☎62‒8805
　10:00～18:30

■本館 5月6日（水）～6月1日（月）
　タイトル…一歩踏み出す
　　逃げても、やめても、あきらめてもいい。自分にとって
　　本当に大切なものと出会うことをテーマに展示。
■上下分室 5月5日（火）～6月1日（月）
　タイトル…植物のある暮らし
　　身近にある花や野草を暮らしに取り入れてみませんか。
　タイトル…どんな色がすき？
　　すきな色は何色？色にまつわる
　　本をあつめます。

特集・展示

5月5日（火・祝）
　　は開館します

00

：00
6：30

本
未

んか？

同伴

1個50 円

Stag Beetle×ポムポム
◎『カブトムシふれあい体験』
　幼児は保護者同伴。
保護者も料金が必要です。
①10：00～12：00
　②13：00～16：00
※1回15分。
　子どもはカブトムシ幼虫付。

府中市立図書館×ポムポム
◎『出張おはなし会』
　図書館の司書さんによるおはなし会。
11：00～

◎『ねんねこキッズ』
　親子でリズム遊び
10：30～

◎『ラスカルジム無料』
　5月児童福祉月間！子どもは無料！

5/2
（土）

5/4
（月）

5
（火）

5/15
（金）

5/20
（水）

5/23
（土）

5/3
（日）

5/5
（火）

5/6
（水）

無料

無料

800円

1人600円

1,000円

各1,000円

1,300円

1,000円
2,000円

4月29日（水）～5月6日（水）　休日クール

5
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みてみて！私たち
のベストショット

！

HAPPY HALF BIRTHDAY

みおちゃん まなとちゃん

なつちゃん

広報ふちゅうが発行したら
通知を受け取れる！

アプリ「マチイロ」

ＬＩＮＥ

ダウンロードは
こちら

友だち追加は友だち追加は
こちらこちら

▶13言語で読める！
▶▶iOS VoiceOver対応！iOS VoiceOver対応！

▶使い慣れたアプリで！

アアアアア

ダダ
ここ

▶▶13言13言語

Ｌ

▶▶使 慣使 慣

今月の表紙    Jacket

　「さつき寺」で有名な安楽寺の住職、蛎田大悟さん。
特集では、私たちが目にする美しい景色の裏側の、
皆さんの熱い思いに触れました。ぜひご覧のうえ、
「花」やかなスポットに足を運んでみてください。
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