
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『府中市いろどりカレッジ』北部教室の第１回講座を、次のとおり実施します。 

ぜひ取材をお願いいたします。 

   

 

日時： ５月１４日（木） １０：００～１１：００ 

                 

場所： 府中市協和公民館 2階多目的ホール 

（〒729-3211 府中市木野山町 48－1 TEL:0847-68-2121） 

 

演題： 健康の極意をつたえます 

～生活習慣病と熱中症対策について～ 

 

講師： 府中市健康推進課 管理栄養士 伊藤 果菜実 さん 

保健師   小川 歩惟   さん 

       

受講料：１００円 ※どなたでも参加できます。 

 

主 催：府中市いろどりカレッジ北部教室運営委員会・府中市教育委員会 

広島県府中市 情報提供 

令和８年５月８日（金曜） 

府中市教育委員会 教育部 

教育政策課 教育推進係：門田   

電話 0847-44-9023 

プレスリリース 

 第1回 府中市いろどりカレッジ 北部教室  


