
講座/サークル名 活動概要 実施日 実施時間 対象
会費

（個人負担額）

 岩谷書道教室 書道 第2・３水曜日 19：30～21：00 児童・一般 2,000円/月

 茶道教室 茶道 第２水曜日 13：30～15：00 一般 1,000円/月

 絵手紙教室 絵手紙 第１木曜日 13：30～15：30 一般 1,000円/回

 陶芸（昼）教室 陶芸 第２・４木曜日 13：00～16：00 一般 5,000円/3ヶ月

 陶芸（夜）教室 陶芸 第１・３金曜日 18：00～21：00 一般 5,000円/3ヶ月

 パソコン（初級）教室 パソコン 毎週月曜日 19：30～21：00 一般 ５00円/回

 パソコン（中級）教室 パソコン 毎週火曜日 13：30～15：30 一般 ７00円/回

毎週月曜日 １４：００～１５：３０

毎週木曜日   9：30～11：00

 元気もりもり教室 体操 毎週月曜日 10：00～1１：０0 一般 なし

 さつきサークル ３B体操 毎週水曜日 13：30～15：00 一般 ３,０００円/月

 ３B体操(夜) ３B体操 毎週水曜日 1９：30～２１：00 一般 ３,０００円/月

 あじさいの会 スコップ三味線 第２木曜日 10：00～1１：３0 一般 なし

 ヨガ教室（昼） ヨガ 毎週金曜日 13：３0～１4：45 一般 4,000円/月

 ヨガ教室（夜） ヨガ 毎週火曜日 19：30～20：45 一般 4,000円/月

 BBSシャミー スコップ三味線 第3金曜日 13：30～15：00 一般 なし

 大正琴すみれ会 大正琴 第２・４土曜日 　9：30～11：30 一般 なし

 プルメリア府中 フラダンス 第１・２・４土曜日 10：３0～12：00 一般 1,000円/回

 FODA ダンス 不定期 月・日曜日 16：30～21：00 児童 1,000円/回

 大川会 日舞 第２・４日曜日 1３：00～１5：０0 一般 ３,０００円/月

【住所・電話】　　府中市目崎町377　　　☎　41-4961

    【メールアドレス】   f_iwatani-ph@plum.plala.or.jp

 【館長】森川　かおり　【勤務日・時間】火曜日～土曜日13:00～19:00

 卓球クラブ 卓球 一般 なし

岩谷公民館
（クルトピア岩谷）
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