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 プログラムは 10月発行のひびきでご案内します。 

☆９月９日（火）スマホ教室を開催しました。 

       ソフトバンクから講師をお招きして、初級編 

      音声とカメラ機能を使っての検索を教わりまし 

    た。皆さん感心して楽しんでいました。 

題字 山田翠香 

発行・編集 上下公民館 ℡62-3139 

館報

第 21回上下公民館まつり開催 

令和 7年 １１月 8日（土）・9日（日）  展示は １5日（土） １２時まで 

ステージ部門                    

   アッペンダウン （ヒップホップダンス）      

   演歌塾あやめ                    

   オカリナ 風心  

   大人のためのピアノ教室  

   ＆ララ ピアノ（キッズ） 

   清岳劇団（阿修羅）                 

   コール・イリス （コーラス）              

   鼓遊会 （銭太鼓・傘踊り）  

   ３B体操すずらん 

   ３B体操フレンズ            

   上下コーラス  

   上下中学校吹奏楽部                           

   上下プルメリア教室 （フラダンス）  

   ZUMBA （エアロビ）            

   太極拳 友遊                  

   大正琴 宴 

   たて琴教室                   

   竹翁会 （尺八） 

   芙蓉会 （琴）    （以上あいうえお順）                     

 ゲスト出演              

   宮﨑 亜蘭 （歌） 

   小塚神楽団 

   ガマの油売り 

展示部門                        

   上下絵画教室 

   上下俳句会 

   書道教室水月の会 

   府中市女性連合会上下支部 

   墨翠会（書道） 

   ペーパークイリング 

   ペーパーラッピング 

上下北小学校 

   上下高等学校 

   上下中学校 

   上下南小学校  

 体験コーナー 

   裏千家茶道教室 

   裏千家茶道修練会 

   上下ボードゲーム会 

   上下レクリエーションクラブ 

 バザー部門 

   上下生活学校    

 劇団かぼちゃ 

   有福青年会 

   野菜、米農家さん 

   風月堂 

   まんまる屋 

参加団体の紹介 



 

 

 

☆「リース作り教室」を開催します。 
    日 時  ９月 20日（土）   13：30～15：30 

      講 師  柴原 克恵さん 

      テーマ  「カレンダー付きフレームリース」 

      材料費  2,000円 

☆「いろどりカレッジ」を開催します。 
      日 時  9月 26日（金）   10：00～11：00 

      場 所  上下町民会館 2階 会議室 

      講 師  府中警察署＆広島銀行 

      テーマ  「特殊詐欺の未然被害防止」 

      参加費  100円 
 

☆「リンパ体操教室」を開催します。 
      日 時  9月 27日（土）   10：00～12：00 

     場 所  上下町民会館 2階 展示室 

      講 師  リンパ体操アカデミーマスター講師 竹井 由紀子さん 

      持参物  タオル、バスタオル、飲み物 
 

◎毎月１階ロビーに張り出しています。 

漢字問題をやってみましょう。  
  

 
 

 

     「イ」 から始まる漢字の読みです。       
 

１．何処（   ） 

２．誘（   ）う 

３．聊（   ）か 

４．潔（   ）い 

５．諫（   ）める 

６．漁火（   ） 

７．維持（   ） 

８．礎（   ） 

９．碑（   ） 

１０．畏縮（   ） 
 

 

９月の漢字問題 

お知らせ掲示版 上下公民館 Tel: 62-3139 

 

9 月も俳句会がお休みされるの

で、四字熟語の問題を出します。 

「ア」 で始まる熟語の読みです。 
 

1. 悪戦苦闘（           ） 

困難な状況を克服しようと死に物狂

いで努力する。 
 

2. 悪木盗泉（           ） 

 高潔な人は決して悪事に手を染めな

いものだというたとえ。 
 

3. 悪口雑言（           ） 

 口から出る限りの悪口。。 
 

4. 暗雲低迷（           ） 

 前途に恐ろしい事が起こりそうな様子 
 

5. 晏子之御（           ） 

 主人の権威をかさにきていばること、

またそのような小人物。 
 



出来ましたか？ 解答は公民館事務室へ。 
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