
 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象：府中市内の小中高校生 

I-project meeting 

令和 7 年度 

  

「I-project meeting」とは？ 
自分の奥にある自分らしさを、魅力にして伝える方法が分かるmeetingです。 

人前で話すのは苦手な人、でもなんとかその壁を越えたい人にチャンスです。 

方法が分かれば自信になります。そんなワークショップに参加してみませんか。  

 今回のテーマは「自分をひろげる実況講座」です〔詳しくは裏面に〕 

 

募集対象 府中市内に在住在学の小中高校生（定員15名） 

 

2026.3.7(sat) 13:00～17:00 
府中市生涯学習センターTAM スクエア 

 主催：府中市教育委員会教育政策課 お問い合わせ：0847-44-9023 

応募はこちらから  
 

 



 令和 7 年度  

 I-project meeting 
講師紹介 

 

 

 

  ローカルタレント・尾道市吉和公民館長 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ローランド金田 さん 

幼少期からの吃音体験に向き合う中、なめらかに出ない言葉はすべて、別の単語に 

瞬時に言い換える格闘を通じて、独自のコミュニケーション・スタイルを確立。 

高校生のとき、憧れのプロレスラー、アントニオ猪木さんにその努力とユニークさを

認められ、実況アナウンスの魅力にハマる。 

その後、尾道を拠点にケーブルＴＶリポーター、尾道みなと祭のメイン司会等を歴任。 

2025年10月には日本音声言語医学会総会に招かれ、吃音を知ったのちに人前で話す世界 

を選んできたキャリアと世界観について特別講演。 

自身が講師を務める｢実況講座｣では、観察力・語彙力を駆使しつつ、同時に頭の中で 

次の言葉を用意する実況の醍醐味と冷静さを実演伝授。 

 

ローランド金田さんの実況講座は、 

自分らしさが出せずに口にしていた 

『なんとなく』を、 

『こうしたい！』に切り替えるヒント 

満載！ 

自信をもって人に伝えられる表現に 

アップデートするチャンスになります。 

 
I-project meeting 
でお会いしましょう! 

ローランドここにいます！ 

I-project meeting プログラム 

① チェックイン 

② 講師レクチャー 

③ ワーク A 「話すことに強くなる」 

④ 自分の変化を確かめよう 

⑤ ワーク B 「実況が開く世界」 

⑥ 振り返り 
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