
５００万歩
木下靖天（出口） 芝内昭（高木）

平藤清香（府川） 加藤恒己（中須）

４５０万歩
笠原久美（本山） 小林邦康（広谷）

森本三千子（高木） 末石 公輝（元町）

４００万歩

小林敦子（広谷町） 昇高 瑞子(府中)

宇根敬子（三郎丸） 内海正之（三郎丸）

佐藤直（高木）

３９０万歩 杉正時（広谷）

３５０万歩 高橋壮次（中須）山田浩（高木）

３００万歩

吉川泰司（本山）杉原正樹（中須）杉原俊美（中須）

大迫敏江（府川）小林博光（父石） 栗本秀雄（出口）

昇高一之 山田孝敏 コナン

２５０万歩

菅田卓三（中須）髙尾主計（高木）甲斐和稔（中須）

平田清子（阿字）松岡憲子(出口) 日山憲治（高木）

甲斐孝美（篠根）加藤恒己（中須）松岡和子（父石）

河原恭子（中須）田坂加代子(高木) 宗藤美恵子

ポケ ななちゃん Ｔ

２００万歩

尾迫安弘（元町）中根享一（土生）髙橋光枝（本山）

加藤清子（中須）日山和美（高木）貝原邦夫（中須）

安田勝司 佐藤恵美子

令和４年度

ウォーキングチャレンジ 達成！！

おめでとうございます！



※掲載を了承された方のみ、ご紹介しています。

１５０万歩

内田ＫＵＭＩＫＯ（篠根）迫美代子（高木）

小森山正己（父石）林国枝（本山）池田末子

藤原悦子

１００万歩 原田哲彦(府川) 棗田美芳子（府中） のりすけ

５０万歩 松岡義朗(高木) 青木陽子（本山）

ウォーキング手帳の配布・ウォーキングチャレンジ申し込み先

○健康推進課元気づくり係(リ・フレ内) ℡ ４７－１３１０

○上下地域共生推進課 ℡ ６２－２２３１


