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健（検）診の項目・内容・料金

基本項目
・問診－現在の健康状態や生活習慣を質問（後期高齢者健診は、健康状態・生活習慣・フレイルに関連する質問）
・身体計測－身長・体重（・腹囲）の測定
・血圧測定－高血圧でないかの検査
・尿検査－腎臓の状態や糖尿病等の検査
・血中脂質検査－中性脂肪やコレステロール値を測り、動脈硬化や脂質異常等の検査
・肝機能検査－血液検査を実施し、肝機能等の検査
・血糖検査－空腹時血糖またはHbA1cを測定し、糖尿病等の検査

※後期高齢者健診は、追加項目（腎機能検査）を実施します。
※基準に該当し、医師が必要と判断した場合のみ詳細項目（貧血・腎機能・心電図・眼底検査）を実施します。

健康診査
項目 対象者 検査内容 料金 集団

健診
個別
健診

府中市国保
特定健診

（受診券が必要）

●40～74歳の府中市国民健康保険加入者
※令和8年度中に40歳になる人は、誕生日前でも受診
できます。
※生活習慣病等で治療中の人も受診できます。

● 問診
● 身体計測
  （身長・体重・腹囲）
● 血圧測定
● 尿検査
● 血液検査

無料 〇 〇

基本健診
●生活保護受給者（40歳以上）
●4月2日以降に府中市国民健康保険に加入
   した人（40歳以上）

無料 〇 〇

後期高齢者健診
●後期高齢者医療保険加入者
　（75歳以上）
※65歳以上後期高齢者医療保険加入者含む。
※生活習慣病等で治療中の人も受診できます。

● 問診
● 身体計測
  （身長・体重）
 ●血圧測定
● 尿検査
● 血液検査

無料 〇 〇

府中市国保
若年健診

●府中市国民健康保険加入者
　（20歳～39歳）
※年齢は令和9年3月31日時点

無料 〇

社会保険被扶養者
特定健診

（受診券が必要）
●40～74歳の社会保険被扶養者
※料金、個別医療機関など詳細については、加入の医療保険者へお問い合わせください。 〇 △△

府中市国保特定健診受診券府中市国保特定健診受診券は５月中旬５月中旬
に発送します。紛失等の場合、再発行が必要となりますので、
受診するまで大切に保管してください。

　　府中市役所医療介護保検課保険年金係
　　　　　　　☎0847-44-9145

受診券についてのお問い合わせ

特定健診の結果により、
生活習慣病の発症リスクが
ある人は必ず
特定保健指導を
利用してください！
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次の➊～➎のいずれかに該当する人は、
検診費用が無料になります。証明書等を
検診当日に受付へ提示してください。
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注意事項　　必ずご確認ください
・受診の際は、マイナ保険証（健康保険証と
して利用登録されたマイナンバーカード）、
資格確認書のいずれかをお持ちください。
・今年度対象年齢になる人は誕生日前でも
受診可能です。
・検診結果により精密検査が必要になった
場合の検査料、治療費等は保険診療扱い
となり別途料金が必要です。
・健（検）診は、年度内に１回のみの受診とな
ります。重複して受診された場合は、健診
費用全額をお支払いしていただくことにな
りますので、ご注意ください。
・既に医療機関でがんの治療中の人は、が
ん検診を受診できません。
・自覚症状がある人は検診の対象になりま
せん。医療機関の受診をおすすめします。

※１　胃がん検診は、昨年度市の胃内視鏡検査を受けている人は今年度受診できません。

※各歯周病検診の対象者に、府中市から受診券を送付します。

がん検診・骨粗しょう症検診・肝炎ウイルス検診　（受診券はありません）

項目 対象者
（年齢は令和９年３月３１日時点）

料金
６９歳以下 ７０歳以上

集団健診 個別健診 集団健診 個別健診

胃がん
検診※1

エックス線検査 40歳以上 900円 2,900円 無料
内視鏡検査 偶数年齢になる50歳以上 4,000円 無料

肺がん検診・結核検診 40歳以上 200円 800円

無料

大腸がん検診 40歳以上 500円 500円

乳がん
検診

マンモグラフィ１方向 偶数年齢になる50歳以上 500円 500円

マンモグラフィ２方向 偶数年齢になる40歳代 900円 900円

子宮頸がん検診 20歳以上 600円 600円

骨粗しょう症検診 40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・
65歳・70歳の人 700円 700円

肝炎ウイルス検診 40歳～75歳で
今まで受診したことがない人 700円 700円

歯周病検診 （個別健診のみ）※詳しくは９ページ
項目 対象者

（年齢は令和９年３月３１日時点）
料金

６９歳以下 ７０歳以上

歯周病検診 20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳の人
※府中市国保加入者を除く 500円 無料

府中市国保歯周病検診 19歳以上の府中市国民健康保険加入者 無料

➊市民税非課税世帯の人
・令和８年度健康診査無料証明書
　健康推進課（リ・フレ内）またはふらっと上下（上下地
域共生交流センター）にて発行

・令和８年度市民税非課税証明書（健診用）
　府中市役所税務課または上下支所にて発行
➋重度障害者医療費受給者証をお持ちの人
➌ひとり親家庭等医療費受給者証をお持ちの人
➍被爆者手帳をお持ちの人
➎生活保護を受けている人
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