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　i-coreFUCHUで開催予定のイベントや展示を紹介します。芝生広場
や多目的室は、作品の販売やワークショップなどのイベント、会議やセ
ミナー・習い事の教室などでも使っていただいています。申し込み方法
などの詳しい内容は、i-coreFUCHUのホームページを確認してください。

　i-coreFUCHUでは、芝生広場で友達
とおしゃべりを楽しむ高校生、通路を
ウォーキングする人、コミュニティス
ペースで勉強をする人など、皆さんそれ
ぞれの過ごし方で、自分時間を楽しんで
います。あなたもi-coreFUCHUで充実
した時間を過ごしてみませんか。

イベント情報や施設の使用に関してはこちらから！➡

平和記念式典は中止となりましたが、予
定していた小学校２校による発表の放映
や保育所などの作品を展示します。
問い合わせ先
　福祉課（☎４３－７１４８）

平和祈念作品の展示
と　き／ ₁0月₂₄日（日）まで
　　　　₁0時～ ₁₉時
ところ／ギャラリースペース

南小学校６年生が、府中のルー
ツ備後国府の古代山陽道跡での
学習を、映像にまとめ、学習の
成果をラップ音楽で表現しまし
た。その映像を放映します。

南小６年生によるラップ音楽
われらのROOTS

問い合わせ先　教育政策課文化財室
　（☎４３－７１８０）

と　き／ ₁0月₃₁日（日）まで
ところ／芝生広場

　教育政策課文化財室

いこーれふちゅう

i-coreFUCHU
イベント情報

府中天満屋2F

第２回
i-coreおひさまマルシェ
と　き／ ₁0月9日（土）・₁₀日（日）
ところ／芝生広場
備後エリアを中心に活躍中の作家さん
や、各種プロが勢揃い！
かわいくて便利なハンドメイド雑貨の
販売や、リラックス施術なども体験で
きます。

問い合わせ先　i-coreFUCHU推進課
　（☎４３－７２２１）

第１回�i-coreおひさま
マルシェの様子

と　き／ ₁₁月₁₄日（日）
　●午前の部　₁0時～ ₁2時
　●午後の部　₁₄時～ ₁₆時
ところ／多目的室

まちの廃材を使った
ワークショップワークショップ

市内のさまざまな企業が提供する廃材から、好
きな素材を使って自由に工作するワークショッ
プです。産業の現場から生まれた唯一無二の廃
材に触れて、ものづくりの楽しさや地域につい
て知ろう！
対�象　はさみなどの工作道具が扱える子ども。
未就学児は保護者同伴。
定員　各部20人。親子参加も可能。
問い合わせ先　i-coreFUCHU推進課
　（☎４３－７２２１）

申し込みはこちらから！➡普
段
使
い
に
も
！
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　府中市では、キャッシュレス
化の推進および新型コロナウイ
ルス感染症対策として、市税・
料、公共料金の支払いや、市役
所窓口での手数料などの支払い
のキャッシュレス化に取り組ん
でいます。今後も、さらなる
キャッシュレス化の推進および
市民サービスの利便性向上に向
けて、利用できる施設やキャッ
シュレス決済種類の拡充など、
順次導入を行っていきます。

◎市税・料の納付や、公共料金の支払い
次の市税・料や公共料金の支払いに、スマホ決済アプリPayBお
よびPayPayが利用できます。
▷市・県民税（普通徴収）　▷固定資産税　▷軽自動車税　
▷国民健康保険税　▷後期高齢者医療保険料
▷水道料金等・下水道使用料

◎市役所窓口での手数料などの支払い
窓口で発行される住民票や印鑑登録証明書の手数料などの支払
いに、スマホ決済アプリPayPayやLINEPayが利用
できます。対象となる窓口および手数料などの種類
は、市のホームページを確認してください。

　11月１日から、府中市公
式アプリ「My府中」の配
信を開始します。このアプ
リは、さまざまなジャンル
の機能を備えた総合型のア
プリで、無料でダウンロー
ドして利用できます。

お得なクーポン券も
配信予定！
クーポン券の取扱加盟
店を募集しています。
詳しくは、17ページを
確認してください。

●My府中マップ
　��お気に入りの風景や道路の危険箇所などを、
写真や位置情報を用いてリアルタイムに共有
●デジタル掲示版
　��地域の情報を自由に発信・共有
●ごみ関係機能
　��住んでいる地域ごとのごみ収集日の個別通
知や、ごみ種別簡易検索など

●プッシュ通知機能
　��市政情報やイベント情報を発信
●防災機能
　��災害情報を共有

府中市公式アプリがまもなく始動！

市税の納付などはキャッシュレスで！

市長　小野申人

府中市公式アプリ・キャッシュレスに関する問い合わせ先　情報政策課（☎４３－７２４２）

府中市公式アプリ「My府中」の主な機能

誰もがたやすく繋がれるまち
それが ICT都市ふちゅう
　最近、ＩＣＴやＤＸ（デジタルトランスフォーメーショ
ン）という言葉を目にすることが増えていませんか？Ｉ
ＣＴとは、コンピュータを使った情報通信の技術のこと、
ＤＸとは、ＩＣＴを使って仕事や組織、生活を変えて便
利にしようという考え方のことです。世の中の便利な機
能を市民の皆さんにも使っていただけるよう、府中市で
はスマホ教室や府中タチマチテックアカデミーの開催な
ど、学ぶ機会や使える機会を充実させています。ＩＣＴ
やＤＸにより、便利さを実感してみてください。

誰もがたやすく繋がれるまち　それが ICT都市ふちゅう特集

3



府中市主催

「いつかはスマホに替えようと思っていた
けど、ついついそのままにしていた…」と
いう人はいませんか？スマホを触ったこと
がない人向けに、実際の使い方を体験でき
る教室を開催します。当日は、体験用のデ
モ機を１人１台貸し出します。

①10時30分～12時
②13時30分～14時45分
③15時15分～16時45分
※各回の内容は同じです。希望の時間帯
を選んで申し込んでください。

スマホ教室開催中！
　ＩＣＴの便利さを実感するのに、一番近くて
広い入口は、スマートフォンの利用ではないで
しょうか。市民の皆さんには、情報を早く、確
実に受け取るため、市のホームページや電子
メール、LINEやfacebookなどのSNSを利用し

i-coreFUCHU de スマホ教室 とき　10月５日（火）

ところ　i-coreFUCHU多目的室 定員　各回10人程度 参加料　無料

①初心者向け基礎コース
＆スマホなんでも相談
₁0時₄₅分～₁2時₁₅分
スマホを使っているけど、
電話とメールとLINEをす
るだけ。スマホに関する疑
問をそのまま放置していま
せんか。基本的な使い方の
説明後、皆さんの質問に答
え、スマホ生活のもやもや
を解消します。
持参するもの　自分のスマホ

②スマホで確定申告
₁₃時₃0分～₁₅時

e-Ｔaｘは、スマホで確定
申告ができ、細かい控除の
計算や、申告書の提出も不
要です。来年の確定申告に
向けて今から入力のやり方
を体験してみましょう。
持�参するもの　自分のスマ
ホ、本人確認書類、お持
ちの人はマイナンバー
カード
主催：府中税務署・府中市

③マイナンバーカード
交付申請

₁₅時₁₅分～₁₆時
通常、一度は市役所・支所
に出向いて本人確認などの
手続きが必要ですが、今回
参加すると、その場で本人
確認をし、カードは直接書
留で自宅に届きます。
持�参するもの　本人確認書
類、通知カード

※申し込み時に住所・名前
・生年月日を伝えてください。

ところ　上下町民会館 定員　各回10人程度 参加料　無料

スマホ教室 とき　10月14日（木）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

は
、
公
的
機
関
が
無
料
で

発
行
す
る
顔
写
真
付
き
の

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
で
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
を
証
明
す
る
書
類

や
本
人
確
認
書
類
と
し
て

利
用
で
き
る
ほ
か
、
各
種

行
政
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ

ン
申
請
に
も
利
用
で
き
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
が
あ
れ
ば
、
コ
ン
ビ
ニ

で
住
民
票
な
ど
の
取
得

や
、e-Tax

に
よ
る
確
定

申
告
も
可
能
で
す
。
今
後

は
、
健
康
保
険
証
、
処
方

箋
、
お
薬
手
帳
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
カ
ー
ド
、
社
員
証

な
ど
へ
の
活
用
が
検
討
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
市
民
課
で
は
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
を

希
望
す
る
グ
ル
ー
プ
の
も

と
に
出
向
い
て
受
け
付
け

を
行
う
、
出
前
講
座
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
市
民
課

　
（
☎
４
３–

７
１
２
７
）

今
さ
ら
聞
け
な
い

申し込み・問い合わせ先　政策企画課（☎４３－７２３９）
広報ふちゅう９月１日号に掲載したスマホ教室の内容が不足していました。お詫びいたします。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

スマホ教室の参加者を募集しています

ていただきたいと考えています。電子マネーな
どのアプリと合わせて活用し、生活をより便利
なものにしていきましょう。
　スマホ教室は、毎月第２木曜日と、不定期で
すが�i-coreFUCHUでも開催しています。

予約が
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府中タチマチテックアカデミー
　市民の皆さんにＩＣＴという道具の便利さを
実感していただきたいという思いで、昨年に続
き２年目となる、「府中タチマチテックアカデ
ミー2021」を開催しています。

第3回：10月22日（金）

第1回：11月13日（土）

第2回：2022年1月8日（土）

第3回：2022年1月22日（土）

第1回：10月8日（金）15：00～17：00 第3回：2022年2月25日（金）

第2回：11月12日（金）

10.22
電子契約なら郵送不要。
印紙も不要！

第1回：8月27日（金）

第2回：9月17日（金）

　事業者向けと、家庭向けの３コースを開
講。参加は無料で、専用フォームからの申し込
みが必要です。詳しくは、府中タチマチテッ
クアカデミーのホームページ（https://bit.
ly/3AtzeFP）で確認してください。

誰もがたやすく繋がれるまち　それが ICT都市ふちゅう特集
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９月補正予算 　９月市議会定例会による一般会計補正予算は、
新型コロナウイルス感染症対策のほか、大雨で被
災した箇所の早期復旧や住民への支援など、総額
４億7，190万３千円の予算を追加しました。

　10月以降に実施する新型コロナウイルスワクチンの個別接種や集団
接種に掛かる経費のほか、国の方針に基づき、住民への接種を加速さ
せていくために必要となる経費です。

　広報誌に掲載予定の飲食店で使える紙のクーポン券と併せて、11月に運用を開始する府中市公
式アプリの機能を使ったデジタルクーポン券を発行することで、アプリのダウンロードを促進す
るとともに、利用が減少している飲食店を支援します。

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響や自然災害など、農業者の経
営努力では避けられないさまざまなリスクによる農業収入の減少に備
え、農業者の所得の安定を図ることを目的として、収入保険に掛かる
費用の一部を支援します。

■主な補正内容
Withコロナ　～ワクチン接種の促進、事業の継続～

Afterコロナ　～経済活動の回復、今後の対策～

活気・賑わいを生むまち

安全・安心が持続するまち

継続

新規

新型コロナワクチン住民接種事業　1億5,323万９千円

デジタルクーポンを活用した飲食店利用促進事業　2,500万円

　i-coreFUCHUを中心とした賑わいづくりを促進するため、府中
市を拠点に活動している地元の人による５Ｇを活用したオンライン
ライブの開催など、文化や芸術に触れる機会を創出します。

新規 i-coreFUCHU活用促進事業　281万5千円

　令和３年７月７日から12日にかけての大雨で、府中市でも道路などに被害が
多数発生したため、被災箇所の復旧工事を早急に進め、市民の安全・安心を確
保します。

新規 令和3年7月大雨災害復旧事業　6,400万円

　令和３年８月12日からの大雨で被災した住民に対し、宅盤や裏山の崩壊復旧
に要する経費補助などの、日常生活の早期復旧のための支援を行います。

新規 令和3年8月大雨住民支援事業　1,000万円

農業者経営安定促進事業　150万円新規

広報ふちゅう　令和3年10月1日　第1277号 ₆



市役所本庁舎内に設置の指定金融機関の公金取扱窓口を閉鎖することになりました。
10月１日（金）以降の市税や各種料金などの窓口での支払いは、最寄りの金融機関を
利用していただくようご協力をお願いします。

あらかじめ通知した支払額を預金口座から
自動で引き落とします。
各金融機関の窓口で口座振替の手続きがで
きます。利用できる金融機関は、次のとお
りです。
■広島銀行　　　　■中国銀行
■もみじ銀行　　　■両備信用組合
■中国労働金庫　　■福山市農業協同組合
■庄原農業協同組合
■ゆうちょ銀行・郵便局

コンビニエンスストア納付や
スマホ決済アプリで納付する
ことができる税目など

市からのお願い
市からの支払いは、口座振込とさせていた
だきます。ご協力をお願いします。

納付書に記載のあるコンビニエンスストア
で、24時間納付することができます。

スマホ決済アプリPayPay、また
はPayBをスマートフォンにイン
ストールし、納付書のバーコード
を読み込めば、出掛けなくても自
宅で納付をすることができます。
ただし、領収証書は発行されません。

▷市・県民税（普通徴収）　▷固定資産税
▷軽自動車税　▷後期高齢者医療保険料
▷国民健康保険税　▷水道料金等・下水道使用料
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口座振替 コンビニエンスストア

PayPay、PayB

納め忘れがありません 24時間納付！

自宅で納付できます

PayPay

PayB

ご存じですか？便利な納付方法

市役所内にある指定金融機関派出所を
閉鎖することになりました

問い合わせ先　会計課（☎４３–７１６４）

市役所内にある指定金融機関派出所を
閉鎖することになりました

₇



～連携協定を締結する仲間が増えています～

大塚製薬株式会社と健康増進に関する
包括連携協定を締結

　市の未来は、いろいろな人の協力があってこそ出来上がるものです。府中
市では、さまざまなジャンルで連携協定を締結しています。連携協定とは、
市と民間企業などがお互いの強みを生かして、課題解決に向け連携していく
取り組みです。今年に入って締結した連携協定の一例を紹介します。

　近年の人口構成変化や、変動する経済情勢
などに対応できるよう、昨年度策定した府中
市産業振興ビジョンを基本に、ものづくりの
まち府中の復活に向けた産業振興、地元企業
の生産性向上を目指しています。
　昨年６月に開設した産業連係室が、市内企
業と近畿大学をつなぐ架け橋となり、府中商
工会議所では、地元企業による大学生が受講
する寄附講座の開催や、学生インターンシッ
プの受け入れなどを行っています。

　市民の皆さんが健康でいきいきとした生活
を送れるよう、健康づくりや食育、フレイル
予防などの分野に力を入れていこうと考えて
います。
　市内の中学校・学校運営協議会で校内軽食
ブースを設置していることをご存じですか。
朝食を食べずに登校してきた児童生徒が、午
前中にカロリーメイトなどを口にすることで、
何も食べないときよりも集中力が増すという
感覚を実感し、朝食の大切さに気付き生活を
改めてほしいという想いを込めた取り組みです。
　また、市内５校に、緊急時解放備蓄型の自
動販売機を設置しました。熱中症対策として
だけでなく、災害対応型で停電時には手動で
商品を取り出せる備蓄機能を持っています。

　これまでも、郵便局とは災害時の覚書や高齢
者の見守りなど、さまざまな連携をしてきまし
た。府中市地域交流センター・キテラス前に、
街並みに合わせた落ち着いた色合いで着色した
特殊ポストを設置しましたが、これも包括連携
協定の内容の一つです。
　また、この協定に基づき、郵便局でもマイナ
ンバーカードの申請ができるよう、交付申請用
のタブレット端末６台を市内各郵便局に配置し、
局員の皆さんには、申請時の端末操作のお手伝
いをお願いしています。通信環境がない、操作
が分からない、市役所まで行くのが遠い人など
は、ぜひ近くの郵便局に相談してください。

　ドローンには、撮影・点検・運搬など、地上
からでは困難な多くの機能があり、特に災害時
に、人が近づけない危険箇所の確認などに有効
活用できます。
　災害時におけるドローンの操縦や、撮影がで
きる専門スタッフの派遣といった支援協力体制
を、全国的な組織と協定を結び整備することに
よって、災害対処能力の向上を図りました。
　今後、訓練の実施などを通して、いざという
ときに迅速に対応できる体制を整えていきます。

　連携協定は、市外の企業とコラボして府中市
の魅力を市外に発信し、また市内の企業と連携
してより市民の暮らしに根付いた活動を行うも
のです。ここに挙げている以外の内容や相手と

府中市の応援団、増加中！

府中商工会議所とともに
近畿大学と包括連携協定を締結

市内郵便局11局と地方創生に関する
包括連携協定を締結

（一社）DPCA、（一社）地域再生
・防災ドローン利活用推進協会と
災害時における支援協力に関する
協定を締結

も、さまざまな場面で連携をしていくよう話を
進めています。
　府中市では、お互いの利益となるような連携
をしていただける企業・団体を求めています。

問い合わせ先　政策企画課（☎４３－７２３９）

広報ふちゅう　令和3年10月1日　第1277号 ₈



とき　12月１日（水）～４日（土）
※受け付けは８時30分～11時。
ところ　リ・フレ
健�診項目　▷健康診査・後期高齢者健康診査　▷胃がん検診　▷
大腸がん検診　▷肺がん検診　▷肝炎ウイルス検診　▷乳がん
検診（乳腺エコー、マンモグラフィ１方向、マンモグラフィ２
方向）　▷子宮頸

けい
がん検診　▷骨粗しょう症検診　▷前立腺がん検診

※70歳以上の人は、無料で受診できます。また、非課税世帯など
は、料金が減額される場合もあります。詳しくは、健康推進課に
問い合わせてください。
持参するもの　健康保険証
※４月１日現在、40歳以上75歳未満で
健康診査を受診する人は、各医療保険
者発行の受診券が必要。
申�し込み方法　集団健診予約専用コールセンター（☎０１２０⊖
４８９⊖４２２）または予約専用WEBサイト
申し込み期限　10月29日（金）
問�い合わせ先　健康推進課元気づくり係（リ・フレ内・☎４７⊖
１３１０）、健康づくり係（上下保健センター内・☎６２⊖２２３１）

　▷健康診査・後期高齢者健康診査　▷胃がん検診　▷
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◎
法
定
検
査

₁0
月
は
浄
化
槽
月
間
で
す

浄
化
槽
の
維
持
管
理
を

　
　
　
正
し
く
行
い
ま
し
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う

問
い
合
わ
せ
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環
境
整
備
課
（
☎
４
３–

９
２
２
２
）

検査の種類 対象 頻度 検査機関
７条検査

（設置後の検査）
全ての
浄化槽 初回のみ

（公社）広島県環境保全
センター

（☎０８２⊖８４９⊖６４１１）
11条検査
（定期検査）

11人槽
以上 年１回

10人槽
以下

ガイドライン
検査

５年に１回
効率化検査
５年に４回

（公社）広島県浄化槽協会
（☎０８２⊖５６９⊖５５４０）

　申請は一人当たり約10分。
写真も無料で撮影します。
とき・ところ
▷市民課８時30分～17時
※木曜日は18時45分まで
▷上下支所８時30分～17時
申し込み期限　２日前まで
持参するもの
　��本人確認書類、通知カード、
お持ちの人は住民基本台帳
カード
申し込み・問い合わせ先
　市民課（☎４３–７１２７）、
　上下支所（☎６２–２１１４）

₁0月９日（土）・₁0日（日）は
マイナンバーカードの
申請も受け取りもできます
と�き　９時～13時
ところ　市民課
申し込み期限
　��上下町の人…10月７日（木）、
上下町以外の人…10月８日（金）
申し込み・問い合わせ先
　市民課（☎４３－７１２７）

マイナンバーカードの
申請を受け付けます

平日も

集団健診の申し込みは
₁₀月₂₉日（金）まで！

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、
延
期
や
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

予約専用
WEBサイト

₉



今年は分散型で開催！

　家族・小グループでプレイし、スコアを
管理事務所に提出してください。表彰は、
１月中に管理事務所に掲載および対象の人
に電話連絡します。
とき　11月１日（月）～12月28日（火）
ところ　河佐峡パークゴルフ場
参�加料　大人800円、高校生以下400円
※年間利用者は400円。
申�し込み方法　河佐峡パークゴルフ場管理
事務所に、参加料を添えて申し込んでく
ださい。

申�し込み・問い合わせ先　河佐峡パークゴ
ルフ場管理事務所（☎４９－０４４８）

　福山藩初代藩主水野勝成を助け、勝成ゆ
かりの武将と共に謎を解き、福山城を完成
させよう！福山城下マップを購入し、謎を
解きながら城下町を巡ります。
とき　11月７日（日）まで
ところ　福山城下町エリア
問�い合わせ先　福山城築城400年記念事業
実行委員会（☎０８４－９２８－１１１７）

府中カップパーク
ゴルフ大会

謎解き街歩き　水野勝成と失われた設計図
～謎を解き、福山城を完成させよ～

第₁₇回

福山城築城₄00年記念事業
備後圏域情報

参加者募集

　ドローンによる空撮映像などをインター
ネットでライブ配信します。
とき　10月30日（土）19時30分～19時50分
※新型コロナウィルス感染症の拡大状況や
大雨などの気象状況により、11月28日（日）
に再度延期する場合があります。
注�意事項　観覧場所・駐車場はありません。
自宅で家族のみで観覧してください。路
上での座り込み、違法駐車などの迷惑行
為はやめてください。

問い合わせ先　備後国府まつり
　実行委員会事務局
　（☎４５－０６７８）

　手作りかかし・手作りかかし屋敷が上下の秋を彩ります。
とき　10月23日（土）～11月７日（日）
と�ころ　矢野温泉公園四季の里・
　上下白壁の町並み（上下町商店街）
※手作りかかし搬入の締め切りは10月18日（月）15時です。
詳しくは、矢野温泉公園四季の里に問い合わせてください。
問い合わせ先　矢野温泉公園四季の里
　（☎６２－４９９０）

　明治時代に大流行したコレラと闘った府中市出身の医師
『藤野昌言』の功績を紹介するドラマ映像と、市内の観光
スポットを紹介する観光プロモーション映像をDVDで販
売します。
販売開始日　10月20日（水）
ところ　府中市観光協会（キテラスふちゅう北館）
内�容　①ドラマ映像「名医死す」～感染症と闘った藤野昌
言物語～…54分　②観光プロモーション映像「魅力あふ
れる町　びんご府中」…30分
販売価格　２枚１組セット税込1，000円
問�い合わせ先　備後ふちゅうフィルムコミッション（府中
市観光協会内・☎４３－７１３５）

　９月25日（土）に予定していた、映画「名医死す」～感染
症と闘った藤野昌言物語～の上映会は、広島県への緊急事
態宣言の延長を受け延期となり、次の日程で開催します。
とき　10月23日（土）15時～17時
※既に申し込みをしている人は、再度申し込み
をする必要はありません。
ところ　府中市文化センター
申�し込み方法　QRコードのフォーム、または往復はがき
で申し込んでください。往復はがきの応募方法は、広報
ふちゅう９月号または、市のホームページで
確認するか、観光課に問い合わせてください。
申し込み期限　10月14日（木）17時
　※はがきでの応募は、当日の消印有効。
申し込み・問い合わせ先　観光課（☎４３－７１４１）

備後国府まつり花火大会第₄₉回�上下かかしまつり

府中市魅力発信プロモーションビデオ販売中

映画「名医死す」上映会

ステイホームで楽しもう

昨年の出展品

福山城築城₄00年記念事業
公式ホームページ

参加料
₅₀₀円

定員
₁₅₀人
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とき　令和４年１月９日（日）13時30分～
※受け付けは12時30分～。
ところ　府中市文化センター
対�象　平成13年４月２日～平成14年４月
１日に生まれた人。令和３年12月１日
現在、府中市に住民登録をしている人
には、12月中旬に案内状を送付します。
市外へ住民票を異動している人も参加
できます。

誓いのことばを発表しませんか
　成人式で、将来の夢や二十歳を迎えて
の決意、これまでお世話になった人たち
への感謝の気持ちを、誓いのことばとし
て発表する新成人代表を募集しています。
対�象　平成13年４月２日～平成14年４月
１日に生まれた人で、府中市に住民登
録している人

※市外へ住民票を異動している人も応募
できます。
応�募方法　住所・名前・生年月日・性別
・自宅の電話番号・携帯電話番号・メー
ルアドレスを記入して、郵送、メール、
持参のいずれかで「二十歳の誓い」を
応募してください。

※800字程度の作文で、書式は自由です。
応募期限　11月30日（火）
選�考結果　応募者の中から、原則男女各
１人を選考し、内定者を決定します。

　結果は、応募者全員に通知します。
応�募・問い合わせ先　教育委員会教育政
策課（〒726－0003府中市元町１－５・
☎４３－７１７６）、 seijinshiki@
city.fuchu.hiroshima.jp
　　　��詳細は、市のホームページ

で確認してください。

第₁₁回府中学びフェスタを開催

びんご府中！
プレミアムバル日程変更
　すでに購入済みのチケットは、延期
後の日程で使用できます。また、引き
続き、チケットの販売もしています。
とき　10月29日（金）～11月７日（日）
問い合わせ先　府中商工会議所
　（☎４５－８２００）

令和４年  成人式
テーマ　府中で熱中！！府中に夢中！！
サブテーマ　つながろう　広がろう　ＩＣＴで
　今年は「集まる型」と「動画応募型」で開催します。
詳細は、市のホームページを確認してください。
◎集まる型
とき　10月30日（土）
と�ころ　i-coreFUCHU、第一中学校体育館、上下中学
校体育館、府中明郷学園第一体育館、府中学園体育館
◎動画応募型…勉強やスポーツ・お仕事など、普段のが
んばりや府中のいいところを動画で伝えてみませんか。
▷�学び動画部門…学び・活動の様子や成果を
発信する動画
応募期限　10月20日（水）
▷コンテスト部門…府中の魅力を発信する動画
応募期限　10月11日（月）
動画公開開始日　両部門とも10月30日（土）
問い合わせ先　府中学びフェスタ実行委員会
　（教育政策課内・☎４３－７１８１）
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新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ
▷�高齢者の約９割、全対象者の７割近い人が２回目接種を終え、接種は順調に進んでいます。
▷�まだ接種を受けていない人で接種を希望する人は、早めに予約して接種を受けてください。

府中市ワクチン接種コールセンター　（9：00～₁₇：00、土・日曜日、祝日を除く）
☎０８４７︲ ５４︲ ２５７１　 FAX０８４７︲ ５４︲ ２５７３【聴覚障害者専用】

◆若い世代で感染が広がっています
　��　８月以降、新型コロナウイルスは猛威を
振るい、20歳代、30歳代の若い世代で感染
が広がっています。感染力の強い変異株の
デルタ株により、今までかかりにくいとさ
れてきた10歳未満の子どもにも広がりを見
せています。
◆ワクチンは感染拡大防止の切り札です
　��　ワクチンを２回接種することにより、発
症予防効果が95％ともいわれ、高い効果が
認められています。実際に、感染拡大が続
いた８月以降、ワクチンの接種が進んでい
る高齢者の感染や重症化は大幅に減少して
います。
◆ワクチン接種後の副反応
　��　主に接種部位の痛み、だるさ、頭痛、筋
肉痛、発熱などがあり、発熱以外に悪寒や
関節痛が出る場合もあります。解熱剤はア
セトアミノフェンを含むものが推奨されて
います。

とき　10月23日（土）・24日（日）両日とも13：30～
※予約状況により日程を追加する場合があります。
ところ　府中市文化センター
対象　接種日に満12歳以上でワクチン接種を受けていない人
予�約方法　予約サイトから、またはコールセンターへ電話で
申し込んでください。
予約開始日時　10月１日（金）９：00～
定員　１日当たり300人
使用するワクチン　モデルナ社製ワクチン

◆若い世代の人へ
　��　ワクチンの副反応は免疫応答の結果であ
り、高齢者より若い世代に頻度が高い傾向
ですが、ほとんどが２～３日で回復します。

◆子どもへの接種をためらっている保護者へ
　��　日本小児科学会では、ワクチン接種のメ
リットは副反応のデメリットよりもはるか
に大きく、子どもが接種する意義があると
しています。

◆接種するか迷っている女性へ
　��　妊娠している人は時期を問わずワクチン
の接種が推奨されています。また、接種に
より不妊になるなど、科学的な根拠は確認
されていません。

　ワクチン接種によるメリットは副反応のリ
スクより大きいとされています。
正しい情報を知り、自身のためだ
けでなく、大切な人のためにも、
ワクチン接種を検討してください。市のホームページ

モデルナワクチンで集団接種を実施します

府中市のワクチン接種は順調に進んでいます� （接種率は９月21日現在、医療従事者を除く）

予約開始は₁₀月１日（金）

予約サイトはこちら

注意事項
▷�モデルナ社製ワクチンは２回
接種します。１回目の接種か
ら４週間後の同じ曜日・時間
に２回目の接種を受けるため、
予約の際は２回目接種の日程
に注意してください。
▷�２回目の予約は、１回目接種
後に会場で受け付けます。

◎高齢者（₆₅歳以上）
　対象：₁₄，₃0₆人
　１回目完了　₉₁.₃％
　２回目完了　₈₉.₅％

◎₁2歳以上₃₉歳未満
　対象：₈，₆₁₉人
　1回目完了　₆₀.₅％
　2回目完了　₄₁.₅％

◎₄0歳以上₆₅歳未満
　対象：₁₁，₈0₆人
　1回目完了　₇₂.₃％
　2回目完了　₆₀.₉％

◎₁2歳以上合計
　9月１現在：₃₄，₇₃₁人
　1回目完了　₇₇.₂％
　2回目完了　₆₇.₉％

■希望する全ての人が接種を受けられるよう、今後もワクチンの確保に全力で取り組みます。

まだワクチン接種を受けていない方へ
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注
意
事
項

▽�

健
康
状
態
の
よ
い
と
き
に
受

け
て
く
だ
さ
い
。

▽�

受
け
付
け
は
診
察
時
間
終
了

の
30
分
前
ま
で
に
済
ま
せ
て

く
だ
さ
い
。

▽�
表
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
し
、

実
施
医
療
機
関
以
外
で
接
種

を
希
望
す
る
人
は
、
予
防
接

種
券
な
ど
が
必
要
な
た
め
事

前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽�

③
に
該
当
す
る
人
は
、
下
表

の
実
施
医
療
機
関
で
の
み
無

料
で
接
種
で
き
ま
す
。

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
や
所

得
額
が
一
定
基
準
額
以
下
の
年

金
受
給
者
に
、
年
金
生
活
者
支

援
給
付
金
が
年
金
に
上
乗
せ
し

て
支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象

◎
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て

い
る
人
は
、
次
の
要
件
を
全
て

満
た
す
こ
と

▽�

65
歳
以
上
で
あ
る
。　
▽
世

帯
員
全
員
が
市
民
税
非
課
税

で
あ
る
。　
▽
年
金
収
入
額

と
そ
の
他
所
得
額
が
合
計
約

88
万
円
以
下
で
あ
る
。

◎
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎

年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

▽�

前
年
の
所
得
額
が
約
472
万
円

以
下
で
あ
る
。

手�

続
き
方
法　
こ
れ
か
ら
年
金

を
受
給
し
始
め
る
人
は
、
年

金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て

年
金
事
務
所
ま
た
は
市
民
課

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
す
で
に
年
金
受
給
中
の
人

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
通
知
が

送
付
さ
れ
ま
す
。
同
封
の
年
金

生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
に

記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
来
年
１
月
４
日
ま
で
の
請
求

手
続
完
了
で
、
今
年
10
月
分
か

ら
さ
か
の
ぼ
っ
て
受
け
取
れ
ま
す
。

インフルエンザ予防接種の
接種費用を助成します
接種期限　令和４年１月31日（月）

持�参するもの　被保険者証や運転免許証などの年齢が
確認できるもの

インフルエンザ予防接種助成対象と費用

インフルエンザ予防接種実施医療機関・施設など

対象 費用

① １歳から小学校・義務教育学校６年
生までの子

実施医療機関が定
める金額から1,080
円を差し引いた額

②
65歳以上の人または60歳以上65歳未
満で心臓や腎臓、呼吸器などに重い
障害などがある人

1,600円

③ 府中市の国民健康保険加入者で特定
健康診査を３年連続受診している人 無料

※①、②の対象のうち生活保護世帯および市民税非課税世帯の人に
は、10月初旬に白色の無料券、③に該当する人には黄色の無料券
を郵送しますので、接種の際は必ず無料券を持参してください。

備考 実施医療機関・施設 住所 電話番号 備考 実施医療機関・施設 住所 電話番号
○ 和泉医院 府中町 41-2412 ◎△ 池田医院 福山市新市町 51-2098

奥野内科医院 府川町 46-3500 ○△ 石川クリニック 福山市新市町 51-8650
○※ 金光医院 府中町 41-2938 ○ 新市ときながクリニック 福山市新市町 51-5007

唐川医院 中須町 45-4030 住井内科 福山市新市町 40-3030
川﨑内科医院 高木町 44-6001 瀬尾医院 福山市新市町 51-2169
河村内科 府中町 47-6300 ◎※ 寺岡記念病院 福山市新市町 52-3140
府中みのりクリニック 元町 45-4572 三島医院 福山市新市町 51-2103
佐々木内科 中須町 52-6555 ◎○△ 老人保健施設ジョイトピアしんいち 福山市新市町 51-2226

◎※ 佐野内科医院 鵜飼町 45-5310 ○△ 石川医院 福山市芦田町 084-958-3931
△ せおクリニック 栗柄町 40-0246 ○◎ 井上小児科内科医院 福山市駅家町 084-976-4820
○ 谷医院 府川町 45-1188 えきや外科クリニック 福山市駅家町 084-976-2222

中川整形外科医院 中須町 52-3033 草浦医院 福山市駅家町 084-972-8885
○※ なかはまハートクリニック 高木町 46-0810 ◎○△ こどもクリニックはぐくみ 福山市駅家町 084-970-1180
◎○ 楢崎外科医院 元町 45-2311 ◎※ 小畠病院 福山市駅家町 084-976-1351

なんば医院 土生町 43-6336 ○※ 佐野内科胃腸科医院 福山市駅家町 084-976-1121
◎ 府中北市民病院 上下町 62-2211 長外科胃腸科医院 福山市駅家町 084-972-6321
◎ 府中市民病院 鵜飼町 45-3300 ○ 内藤クリニック 福山市駅家町 084-977-1070
○※ 府中中央内科病院 高木町 45-3200 ○△ のじまホームクリニック 福山市駅家町 084-970-1711

ほそや内科クリニック 中須町 40-0780 ○△ ふれあい診療所 福山市駅家町 084-976-4334
◎※ 宮下内科医院 元町 45-5811 松井内科 福山市駅家町 084-976-0500

渡辺内科医院 府川町 45-8637 ○ 南坊井上内科循環器科医院 福山市駅家町 084-976-0013
○△ もんぜんクリニック 福山市駅家町 084-976-2211
○△ 山本クリニック 福山市駅家町 084-976-0051

広中内科クリニック 福山市北吉津町 084-973-9871
◎○ 公立みつぎ総合病院 尾道市御調町 0848-76-1111

○…予約が必要です。
◎…受付時間・曜日が限られています。
△…入院・入所または通院・通所者に限ります。
※…接種対象者に制限がありますので、問い合わせてください。

問�い合わせ先　▷インフルエンザ予防接種に関すること…健康推進課元気づくり係（リ・フレ内・
☎４７－１３１０）、健康づくり係（上下保健センター内・☎６２－２２３１）
　▷府中市国民健康保険に関すること…市民課（市役所内・☎４３－７１４２）

問い合わせ先　給付金専用ダイヤル（☎０５７０－０５－４０９２）、備後府中年金事務所（☎４１－７４２１）

13



▽�

注
文
し
た
覚
え
の
な
い
商
品

は
受
け
取
ら
な
い
。
ま
た
家

族
宛
て
の
場
合
は
本
人
に
確

認
し
、
受
領
す
る
。
不
審
な

場
合
は
、
配
送
業
者
に
対
し

受
取
拒
否
や
保
留
扱
い
の
申

し
入
れ
を
行
い
、
業
者
に
直

接
連
絡
を
し
な
い
。

▽�

安
易
に
代
金
を
支
払
わ
な
い
。

一
旦
支
払
う
と
返
金
交
渉
が

困
難
な
場
合
も
多
く
、
特
に

代
金
引
換
に
は
注
意
す
る
。

相
談
事
例

▽�

自
宅
に
美
容
液
と
請
求
書
が

送
ら
れ
て
き
た
。
注
文
し
た

覚
え
は
な
か
っ
た
が
、
家
族

が
注
文
し
た
の
か
と
思
い
、

受
け
取
っ
た
。
し
か
し
誰
も

心
当
た
り
は
な
い
。
ど
う
す

れ
ば
よ
い
か
。

（
30
歳
代
・
女
性
）

▽�

海
外
か
ら
自
宅
に
、
注
文
し

て
い
な
い
手
提
げ
か
ば
ん
が

届
い
た
。
開
封
し
て
し
ま
っ

た
が
、
代
金
を
請
求
さ
れ
た

ら
、
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
か
。

　
（
50
歳
代
・
男
性
）

ア
ド
バ
イ
ス

　
送
り
付
け
商
法
と
は
、
注
文

し
て
い
な
い
商
品
を
勝
手
に
送

り
付
け
、
購
入
し
た
も
の
と
み

な
し
て
、
代
金
を
一
方
的
に
請

求
す
る
商
法
で
す
。
従
来
は
、

原
則
そ
の
商
品
の
届
い
た
日
か

ら
起
算
し
て
14
日
間
経
過
す
れ

ば
、
処
分
が
可
能
と
な
っ
て
い

ま
し
た
。

　
２
回
の
シ
リ
ー
ズ
講
座
で
す
。

◎�

栄
養
編
…
高
血
圧
の
恐
ろ
し

さ
、
減
塩
の
た
め
の
食
事
改

善
の
ヒ
ン
ト

持�

参
す
る
も
の　
あ
る
場
合
は
、

健
診
結
果
や
血
圧
手
帳
な
ど

血
圧
値
が
分
か
る
も
の

参�

加
特
典　
自
宅
の
味
噌
汁
50

　

‌�

㎖
程
度
を
持
参
す
る
と
塩
分

濃
度
を
測
定
で
き
ま
す
。

◎
運
動
編
…
自
宅
で
で
き
る
運
動

持�

参
す
る
も
の　
飲
み
物
・
タ

オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

①
栄
養
編
…
協
和
公
民
館

と�

き　
10
月
14
日（
木
）14
時
～

15
時
30
分

①
運
動
編
…
リ
・
フ
レ

と�

き　
11
月
18
日（
木
）13
時
30

分
～
15
時

②
栄
養
編
…
リ
・
フ
レ

と�

き　
11
月
１
日（
月
）10
時
～

11
時
30
分

②
運
動
編
…
リ
・
フ
レ

と�

き　
11
月
18
日（
木
）13
時
30

分
～
15
時

③
栄
養
編
…
上
下
保
健
セ
ン
タ
ー

と�

き　
11
月
９
日（
火
）10
時
～

11
時
30
分

③
運
動
編
…
上
下
保
健
セ
ン
タ
ー

と�

き　
11
月
19
日（
金
）13
時
30

分
～
15
時

申�

し
込
み
方
法　
栄
養
編
の
前

日
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

‌�

①
②
健
康
推
進
課
元
気
づ
く

り
係
（
リ
・
フ
レ
内
・
☎
４

７–

１
３
１
０
）、
③
健
康
づ

く
り
係
（
上
下
保
健
セ
ン
タ
ー

内
・
☎
６
２–

２
２
３
１
）

　
今
般
、
特
定
商
取
引
法
の
改

正
に
よ
り
、
本
年
７
月
６
日
以

降
に
、
一
方
的
に
届
け
ら
れ
た

商
品
は
、
直
ち
に
処
分
す
る
こ

と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
点
も
含
め
、
送
り
付
け

商
法
に
関
す
る
考
え
方
の
ポ
イ

ン
ト
は
次
の
通
り
で
す
。

▽�

注
文
し
て
い
な
い
一
方
的
に

送
ら
れ
て
き
た
商
品
は
、
契

約
が
成
立
し
て
お
ら
ず
、
代

金
の
請
求
が
あ
っ
て
も
支
払

う
義
務
は
な
い
。
ま
た
商
品

の
返
送
義
務
も
な
い
。

▽�

誤
っ
て
金
銭
を
支
払
っ
た
場

合
で
も
、
返
金
を
請
求
す
る

こ
と
が
で
き
る
。

▽�

海
外
か
ら
消
費
者
に
送
り
付

け
ら
れ
た
商
品
で
あ
っ
て
も
、

特
定
商
取
引
法
（
国
内
法
）

の
規
定
が
適
用
さ
れ
る
。

ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

▽�

家
族
が
注
文
し
た
り
、
贈
答

品
な
ど
の
場
合
も
あ
り
、
配

送
時
に
ま
ず
商
品
名
や
宛
先

・
送
付
元
な
ど
を
確
認
す
る
。

～
送
り
付
け
商
法
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
～

消
費
生
活
情
報

　府中市消費生活センター
　（☎４３－７１０６）
※市役所南棟にあります。
相�談日　毎週月・火・木・
金曜日10時～12時、13時
～16時
※祝日・年末年始は除く。

消費生活に関する相談場所

　食料品や日用品の販売
店、医療機関や行政サー
ビスなど、生活に密接に
関わる在宅生活を支える
ための情報を掲載してい
ます。
対�象　65歳以上のみの世
帯の人
配�布場所　介護保険課、
地域包括支援センター
サブセンター府中（府
中市民病院内）、上下支
所、上下保健センター
料金　無料
問い合わせ先　介護保険課
　（☎４０－０２２３）

高
血
圧
予
防
教
室『
脱
☆
高
血
圧 

血
圧
ミ
ラ
ク
ル
チ
ェ
ン
ジ
！
』

べ
ん
り
じ
ゃ
の
ー
と
を

配
布

高齢者の
お役立ち情報集
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暮らしの情報Information

■市・県民税……………………３期分
■国民健康保険税………………４期分
■後期高齢者医療保険料………４期分
※納期限は11月１日（月）です。
税務課納付相談窓口延長日
　祝日を除く毎週木曜日・19時まで

■介護保険料……………第４期分
※納期限は11月１日（月）です。
介護保険課納付相談窓口延長日
　10月21日（木）・19時まで
問い合わせ先
　介護保険課（☎４０–０２２２）

₁₀月の納税など

催
　
し

第
１
回
ふ
ち
ゅ
う
健
康
ひ
ろ
ば

　
体
力
向
上
と
健
康
の
維
持
・

増
進
を
目
的
に
、
ふ
ち
ゅ
う
夢

体
操
と
府
中
焼
き
マ
ン
ボ
体
操
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
ま
す
。
各

体
操
の
指
導
員
と
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
マ
ス
タ
ー
も
参
加
し
ま
す
。

と�

き　
10
月
22
日（
金
）13
時
30

分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
リ
・
フ
レ

講�

師　
オ
フ
ィ
ス
プ
ロ
ス
タ
ジ

オ　
健
康
運
動
実
践
指
導
者

苅
部　
美
千
代
さ
ん

定
員　
20
人

申�
し
込
み
方
法　
10
月
15
日（
金
）

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

��

健
康
推
進
課
（
リ
・
フ
レ
内

・
☎
４
７–

１
３
１
０
）

参
加
無
料
！
み
ん
な
で
歩
こ
う
会

　
体
力
測
定
や
体
脂
肪
測
定
、

体
操
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
行
い

ま
す
。
初
め
て
の
人
も
歓
迎
！

と�

き　
10
月
14
日（
木
）９
時
30

分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
上
下
町
民
会
館

持�

参
す
る
も
の　
タ
オ
ル
、
水

分
補
給
用
の
飲
み
物
、
帽
子

※
運
動
の
し
や
す
い
服
装
と
靴

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　
健
康
推
進
課

（
上
下
保
健
セ
ン
タ
ー
内
・

☎
６
２–

２
２
３
１
）

被
爆
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト

と�

き　
12
月
18
日（
土
）13
時
30

分
～

と
こ
ろ　
府
中
市
文
化
セ
ン
タ
ー

内�

容　
被
爆
者
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
、
調
律
師
の
矢
川
光
則
さ

ん
の
講
話
、
被
爆
ピ
ア
ノ
コ

ン
サ
ー
ト
な
ど

入
場
料　
無
料

申�

し
込
み
方
法　
生

協
ひ
ろ
し
ま
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、抽
選
。

申
し
込
み
期
限

　
10
月
４
日（
月
）～
22
日（
金
）

問�

い
合
わ
せ
先　
生
協
ひ
ろ
し

ま
（
☎
０
１
２
０–

５
０
０–

９
３
５
）、
市
役
所
福
祉
課

（
☎
４
３–

７
１
４
８
）

動
い
て
脳
ト
レ
脳
活
教
室

　
認
知
症
予
防
と
健
康
増
進
を

兼
ね
た
無
料
の
運
動
教
室
で
す
。

脳
を
活
性
化
さ
せ
る
運
動
や
、

有
酸
素
運
動
な
ど
を
し
ま
す
。

と�

き　
10
月
19
日（
火
）10
時
～

11
時
30
分

と
こ
ろ　
リ
・
フ
レ

対�

象　
65
歳
以
上
の
人
で
、
医

師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て

い
な
い
人

定
員　
先
着
30
人

申�

し
込
み
方
法　
前
日
ま
で
に

電
話
ま
た
は
直
接
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

持�

参
す
る
も
の　
飲
み
物
、
タ

オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
、
マ
ス
ク

の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
介
護
保
険
課

　
（
☎
４
０–

０
２
２
３
）

入
場
無
料　
企
画
展「
岡
田

（
永
代
）
美
知
代
と
翻
訳
」

と�

き　
10
月
５
日（
火
）～
令
和

４
年
１
月
30
日（
日
）10
時
～

18
時

※
祝
日
を
除
く
月
曜
日
、
12
月

29
日
～
１
月
３
日
は
休
館
。

と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
先

　
上
下
歴
史
文
化
資
料
館

　
（
☎
６
２–

３
９
９
９
）

府
中
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

主
催　

障
が
い
児
水
泳
教
室

　
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
や
身
体

機
能
の
維
持
、
泳
力
の
向
上
を

目
指
し
ま
す
。

と�

き　
10
月
31
日（
日
）13
時
～

14
時
30
分

と�

こ
ろ　
府
中
市
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

セ
ン
タ
ー

対�

象　
障
害
者
手
帳
お
よ
び
療

育
手
帳
を
持
っ
て
い
る
児
童

ま
た
は
支
援
施
設
に
通
っ
て

い
る
児
童

内�

容　
基
本
的
に
は
水
慣
れ
か

ら
泳
法
ま
で
の
全
般
の
指
導

※
障
が
い
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

定
員　
約
８
人

参
加
料　
保
険
代
と
し
て
200
円

持�

参
す
る
も
の　
水
着
、
水
泳

キ
ャ
ッ
プ

申�

し
込
み
方
法　
参
加
料
を
持

参
し
、
直
接
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

��

府
中
市
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
４
３–

４
８
３
１
）

旭

公

民

館

◎
入
場
無
料
！
木
目
込
人
形
展

と�

き　
10
月
13
日（
水
）～
23
日

（
土
）13
時
～
19
時

※
最
終
日
は
17
時
ま
で
。
月
曜

・
日
曜
日
、
祝
日
は
休
館
。

問
い
合
わ
せ
先　
旭
公
民
館

　
（
☎
４
５–

５
９
０
３
）

1₅



暮らしの情報Information

広報ふちゅう９月１日号に掲載した人口の前月比に間違いがありました。正しくは上記の通りです。訂正してお詫びいたします。

相
　
談

雇
用
の
ト
ラ
ブ
ル
は
ま
ず
相
談

　
公
益
委
員
、
労
働
者
委
員
、

使
用
者
委
員
の
あ
っ
せ
ん
で
話

し
合
い
、
事
業
者
と
労
働
組
合

・
労
働
者
と
の
紛
争
の
解
決
を

秘
密
厳
守
、
無
料
で
お
手
伝
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　
広
島
県
労
働

委
員
会
事
務
局
（
☎
０
８
２–

５
１
３–

５
１
６
２
）

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
検
査
・
相
談

　
当
日
に
検
査
結
果
が
分
か
る

迅
速
検
査
を
無
料
実
施
し
ま
す
。

相
談・検
査
は
匿
名
で
で
き
ま
す
。

と�

き　
10
月
12
日（
火
）９
時
～

15
時
30
分

※
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
。

と
こ
ろ　
広
島
県
福
山
庁
舎

問�

い
合
わ
せ
先　
広
島
県
東
部

保
健
所
福
山
支
所
保
健
課（
☎

０
８
４–

９
２
１–

１
４
１
３
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
全
て
の
相
談
は
、
前
日
の
12

時
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

◎
府
中
市
こ
こ
ろ
の
相
談

︿
リ
・
フ
レ
会
場
﹀

と�

き　
10
月
７
日（
木
）13
時
30

分
～
15
時
30
分

︿
上
下
保
健
セ
ン
タ
ー
会
場
﹀

と�

き　
10
月
21
日（
木
）13
時
30

分
～
15
時
30
分

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

��

健
康
推
進
課
元
気
づ
く
り
係

（
リ
・
フ
レ
内
・
☎
４
７–

１

３
１
０
）
、
健
康
づ
く
り
係

　
��

（
上
下
保
健
セ
ン
タ
ー
内
・

☎
６
２–

２
２
３
１
）

◎
ひ
き
こ
も
り
・
う
つ
等
専
門

相
談

と�

き　
10
月
５
日（
火
）13
時
～

15
時

と
こ
ろ　
広
島
県
福
山
庁
舎

◎
不
眠
相
談

と�

き　
10
月
26
日（
火
）13
時
～

15
時

と
こ
ろ　
リ
・
フ
レ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

��

広
島
県
東
部
保
健
所
福
山
支

所
保
健
課
（
☎
０
８
４–

９

２
１–

１
３
１
１
）

10
月
の
生
活
相
談

◎
一
般
相
談

︿
リ
・
フ
レ
会
場
﹀

と�

き　
10
月
６
日（
水
）・
13
日

（
水
）13
時
～
16
時

※
受
け
付
け
は
13
時
～
15
時
。

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
（
FAX
₄
₇–

１

０
５
５
）
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

︿
上
下
町
民
会
館
会
場
﹀

と�

き　
10
月
27
日（
水
）13
時
～

16
時

※
受
け
付
け
は
13
時
～
15
時
。

電
話
（
☎
６
２–

２
５
６
６
）、

フ
ァ
ク
ス
（
FAX
₆
₂–

４
９
０

３
）
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

◎
司
法
書
士
相
談

と�

き　
10
月
６
日（
水
）13
時
～

16
時

※
受
け
付
け
は
13
時
～
15
時
。

と
こ
ろ　
リ
・
フ
レ

相
談
料　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
府
中
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
（
☎
４
７–

１
２
９
４
）

身
体
障
害
者
福
祉
無
料
相
談

と�

き　
10
月
５
日（
火
）13
時
～

16
時

と
こ
ろ　
上
下
町
民
会
館

問�
い
合
わ
せ
先　
府
中
市
身
体

障
害
者
相
談
員
協
議
会
・
橘

髙
（
☎
４
３–
６
３
２
０
）

年
金
無
料
相
談
窓
口

　
予
約
な
し
で
も
相
談
・
手
続

き
可
能
で
す
が
、予
約
優
先
で
す
。

と�

き　
10
月
９
日（
土
）９
時
30

分
～
16
時

と
こ
ろ　
備
後
府
中
年
金
事
務
所

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
備
後
府
中
年
金
事
務
所

　
（
☎
４
１–

７
４
２
１
）

不
動
産
取
引
な
ど
無
料
相
談
会

と�

き　
10
月
８
日（
金
）13
時
～

16
時

と
こ
ろ　
府
中
商
工
会
議
所

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
府
中
商
工
会
議
所

　
（
☎
４
５–

８
２
０
０
）

行
政
機
関
の
専
門
相
談
員
や
弁

護
士
な
ど
の
一
日
総
合
相
談
室

と�

き　
10
月
20
日（
水
）10
時
～

15
時
30
分

と
こ
ろ　
府
中
市
文
化
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ
先　
総
務
課

　
（
☎
４
３–

７
１
１
５
）

行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
に

電
話
無
料
相
談
を
実
施

と�

き　
10
月
１
日（
金
）10
時
～

16
時

相�

談
・
問
い
合
わ
せ
先　
広
島

県
行
政
書
士
会
（
☎
０
８
２–

２
４
９–

２
４
８
０
）

相
続
・
遺
言
の
電
話
相
談
会

と�

き　
10
月
17
日（
日
）、
11
月

21
日（
日
）、
12
月
19
日（
日
）、

令
和
４
年
１
月
16
日（
日
）、

２
月
20
日（
日
）、
３
月
13
日

（
日
）10
時
～
16
時

電�

話
番
号　
₀
₈
₂–

５
１
１–

７
１
９
６

問�

い
合
わ
せ
先　
広
島
司
法
書

士
会
（
☎
０
８
２–

２
２
１–

５
３
４
５
）

府中市の人口（９月１日現在） 府中市の人口（８月１日現在）
人　口 3₇，50₈人�︵ －5₂︶�出生  ₁₇人
　男性 ₁₈，₁₂₇人�︵ －₂₆︶�死亡  ₄₈人
　女性 ₁₉，3₈₁人�︵ －₂₆︶�転入  ₆₈人
世帯数 ₁₇，₁3₂世帯�︵ －₁₆）�転出  ₈₉人
※（　）は前月比。

人　口 3₇，5₆0人�︵ －₆3︶�出生  ₁₂人
　男性 ₁₈，₁53人�︵ －3₁︶�死亡  ₄₂人
　女性 ₁₉，₄0₇人�︵ －3₂︶�転入  ₄₁人
世帯数 ₁₇，₁₄₈世帯�︵ －８）�転出  ₇₄人
※（　）は前月比。
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講
習
・
講
座

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会

と�

き　
10
月
８
日（
金
）ま
た
は

14
日（
木
）10
時
～
17
時

と�

こ
ろ　
ま
な
び
の
館
ロ
ー
ズ

コ
ム

料�

金　
会
員
7，300
円
、
一
般
11，700
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
福
山
地
区
危
険
物
安
全
協
会

　

��

（
☎
０
８
４–

９
２
８–

１
１

９
２
）

府
中
ビ
ジ
ネ
ス
講
座

◎
人
を
動
か
す
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

セ
ミ
ナ
ー
﹁
部
下
の
内
発
的
動

機
を
保
つ
た
め
の
基
礎
理
論
﹂

　
ド
ラ
マ
化
さ
れ
た
エ
ン
ゼ
ル

バ
ン
ク
の
主
人
公
の
モ
デ
ル
海

老
原
講
師
が
、
採
用
や
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
の
現
場
、
リ
ク
ル
ー
ト

グ
ル
ー
プ
で
人
事
設
計
に
も
携

わ
り
、
世
界
各
国
の
人
事
制
度

を
研
究
し
て
き
た
経
験
を
語
る
。

と�

き　
11
月
12
日（
金
）14
時
～

16
時

と
こ
ろ　
府
中
商
工
会
議
所

講�

師　
㈱
ニ
ッ
チ
モ　
代
表
取

締
役　
海
老
原　
嗣
生
さ
ん

受
講
料　
1，000
円

※
府
中
商
工
会
議
所
会
員
は
無
料
。

申
し
込
み
期
限　
11
月
５
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
府
中
商
工
会
議
所

　
（
☎
４
５–

８
２
０
０
）

精
神
保
健
福
祉
講
演
会

と�

き　
10
月
20
日（
水
）18
時
30

分
～
19
時
30
分

と
こ
ろ　
上
下
町
民
会
館

演�
題　
う
つ
病
・
抑
う
つ
症
状　

に
つ
い
て

講�

師　
府
中
市
立
湯
が
丘
病
院

副
院
長　
原　
浩
さ
ん

定
員　
先
着
30
人

申�

し
込
み
方
法　
10
月
13
日（
水
）

ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

��

健
康
推
進
課
（
上
下
保
健
セ

ン
タ
ー
内・☎
６
２–

２
２
３
１
）

健
康
づ
く
り
講
演
会

︿
ク
ル
ト
ピ
ア
栗
生
会
場
﹀

と�

き　
10
月
28
日（
木
）13
時
30

分
～
15
時

演�

題　
前
ぶ
れ
サ
イ
ン
を
見
逃

さ
な
い
！
脳
卒
中

講�

師　
谷
医
院　
谷　
秀
樹
院

長
、
市
の
管
理
栄
養
士

︿
リ
・
フ
レ
会
場
﹀

と�

き　
11
月
11
日（
木
）13
時
30

分
～
15
時

演�

題　
骨
粗
鬆
症
の
予
防
と
治

療
～
骨
を
守
っ
て
健
康
長
寿
～

講�

師　
奥
野
内
科
医
院　
奥
野　

府
夫
院
長
、市
の
管
理
栄
養
士

定
員　
先
着
50
人

申�

し
込
み
方
法　
11
月
４
日（
木
）

ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

��

健
康
推
進
課
（
リ
・
フ
レ
内

・
☎
４
７–

１
３
１
０
）

募
　
集

飲
食
店
で
500
円
ご
と
に
使

え
る
100
円
ク
ー
ポ
ン
券
取

扱
加
盟
店
を
募
集
し
ま
す

　
地
元
消
費
の
拡
大
と
地
域
経

済
の
活
性
化
を
目
的
に
発
行
す

る
12
月
～
令
和
４
年
２
月
に
使

用
可
能
な
ク
ー
ポ
ン
券
の
取
扱

加
盟
店
を
募
集
し
ま
す
。

登�

録
資
格　
府
中
商
工
会
議
所

・
上
下
町
商
工
会
会
員
の
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
、
弁
当
、
仕
出

し
を
含
む
市
内
の
飲
食
店

登�

録
方
法　
登
録
申
込
書
を
、

府
中
商
工
会
議
所
ま
た
は
上

下
町
商
工
会
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

申
し
込
み
期
限　
11
月
15
日（
月
）

◎
参
加
店
説
明
会

と
き　
10
月
14
日（
木
）14
時
30
分
～

と
こ
ろ　
府
中
商
工
会
議
所

◎
ク
ー
ポ
ン
券
の
種
類
な
ど

▽
デ
ジ
タ
ル
・
ク
ー
ポ
ン
券
⋮

11
月
か
ら
運
用
開
始
の
府
中
市

公
式
ア
プ
リ
で
配
信
。
12
月
～

令
和
４
年
２
月
の
毎
月
10
枚
発
行
。

▽
広
報
ふ
ち
ゅ
う
に
掲
載
す
る

ク
ー
ポ
ン
券
…
12
月
号
～
令
和

４
年
２
月
号
ま
で
毎
月
９
枚
掲
載
。

問�

い
合
わ
せ
先　
市
役
所
商
工

労
働
課（
☎
４
３–

７
１
９
０
）、

　

��

府
中
商
工
会
議
所
（
☎
４
５–

８
２
０
０
）、
上
下
町
商
工

会
（
☎
６
２–

３
５
０
４
）

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

申
し
込
み
の
し
お
り
配
布
開
始
日

　
10
月
12
日（
火
）

配
布
場
所　
都
市
デ
ザ
イ
ン
課

受�

け
付
け
期
間　
10
月
19
日（
火
）

～
21
日（
木
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

��

県
営
住
宅
指
定
管
理
者　
㈱

東
急
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
（
☎

０
８
４–

９
７
３–

３
１
０
９
）

第
29
回
景
観
づ
く
り
大
賞
の

景
観
写
真
を
募
集
し
ま
す

　
広
島
県
の
優
れ
た
景
観
の
写

真
を
募
集
し
ま
す
。

応 

募
方
法　
応
募
用
紙
に
Ｌ
サ

イ
ズ
の
写
真
を
添
付
し
、
郵

送
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
広
島
県
景
観

会
議
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
市
役

所
都
市
デ
ザ
イ
ン
課
、
府
中
市

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
上
下
歴

史
文
化
資
料
館
で
も
配
布
し
て

い
ま
す
。

応�

募
期
限　
令
和
４
年
１
月
14

日（
金
）必
着

応�

募
・
問
い
合
わ
せ
先　
広
島

県
景
観
会
議
事
務
局
（
市
役

所
都
市
デ
ザ
イ
ン
課
内
・
☎

４
３–

７
１
５
９
）

中止に
なりました。
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お
知
ら
せ

ガ
ス
機
器
に
よ
る
火
災
防
止
を

▽�

調
理
中
は
火
の
そ
ば
か
ら
離

れ
な
い
。

▽�

コ
ン
ロ
は
壁
な
ど
か
ら
離
し

て
使
用
し
、
近
く
に
可
燃
物

を
置
か
な
い
。

▽�

コ
ン
ロ
の
周
り
は
整
理
整
頓
、

こ
ま
め
な
清
掃
を
心
掛
け
る
。

▽�

ガ
ス
を
供
給
す
る
ゴ
ム
ホ
ー

ス
は
ひ
び
割
れ
な
ど
な
い
も

の
を
使
う
。

▽�

ガ
ス
漏
れ
に
気
づ
い
た
と
き

は
、
元
栓
を
閉
め
、
窓
を
開

け
て
空
気
の
入
れ
替
え
を
す

る
。
こ
の
と
き
、
換
気
扇
・

扇
風
機
は
使
わ
な
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　
福
山
地
区
消

防
組
合
消
防
局
予
防
課
（
☎

０
８
４–

９
２
８–

１
１
９
２
）

中
止
が
決
定
し
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど

広
島
県
の
最
低
賃
金
が
改
定

　
県
の
最
低
賃
金
が
899
円
に
引

き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
詳
細
は
、

厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　
広
島
労
働
局

賃
金
室
（
☎
０
８
２–

２
２
１–

９
２
４
４
）

事
業
所
の
皆
さ
ん
へ　

10
月
は

年
次
有
給
休
暇
取
得
促
進
期
間

　
新
し
い
生
活
様
式
が
求
め
ら

れ
る
中
、
新
し
い
働
き
方
・
休

み
方
を
実
践
す
る
た
め
に
、
計

画
的
な
業
務
運
営
や
休
暇
の
分

散
化
に
も
な
る
年
次
有
給
休
暇

の
計
画
的
付
与
制
度
を
活
用
し
、

柔
軟
な
働
き
方
・
休
み
方
に
有

効
な
時
間
単
位
の
年
次
有
給
休

暇
制
度
導
入
が
効
果
的
で
す
。

問�

い
合
わ
せ
先　
広
島
労
働
局

雇
用
環
境
・
均
等
室
（
☎
０

８
２–

２
２
１–

９
２
４
７
）

応援！

Vol.30

行事など 問い合わせ先
８０２０表彰式…表彰者に
は、応募した各歯科医院よ
り、表彰状と記念品を贈呈。

健康推進課（リ・フレ内・☎
４７－１３１０）

議員と語る会（議会報告会）議会事務局（☎４３－７１７２）
第30回諸田のベジタブル
なコンサート

ＪＡ福山市　下川辺支店府中
西出張所（☎４９－０００１）

市民健康＆福祉まつり
健康推進課（リ・フレ内・☎
４７－１３１０）、府中市社会
福祉協議会（☎４７－１２９４）

第25回サン・ステージ羽高
湖湖畔フェスティバル

実行委員会事務局（農林課内
・☎４３－７１３１）

天領上下白壁まつり 上下町商工会（☎６２－３５０４）

イラストレーター

スヤマミヅホ

の
つぶやき

スヤマミヅホ

大変な日々だけ
ど、いろいろな
方たちの頑張り
を感じる機会が
増えましたね。

広島テレビで放送中

毎週月曜日　18時55分～

　府中市、庄原市、世羅町、
神石高原町の魅力を、ひろ～くご紹介！

府中市についての放送日
放送日 内容

₁0月₁₁日（月） 府中で熱中！！府中に夢中！！府中学びフェ
スタ開催

　
朝
晩
も
涼
し
く
な
り
、

秋
の
気
配
が
し
て
き
ま
し

た
。
今
月
の
表
紙
は
、
上

下
町
の
矢
野
温
泉
公
園
四

季
の
里
に
並
ぶ
か
か
し
の

風
景
で
す
。
写
真
は
過
去

の
も
の
で
す
が
、
今
年
も

上
下
か
か
し
祭
り
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
ア
イ
デ
ア
満

載
の
か
か
し
と
、
色
と
り

ど
り
の
紅
葉
で
、
秋
を
楽

し
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　
ど
の
季
節
も
い
ま
い
ち

楽
し
め
な
い
中
、
季
節
が

ま
た
１
つ
去
っ
て
行
き
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
が
広
ま
っ

て
１
年
以
上
。
わ
ざ
わ
ざ

資
料
１
枚
持
参
し
て
県
を

ま
た
い
だ
り
、
部
下
と
昼

食
に
出
掛
け
る
年
配
上
司

の
お
か
げ
か
、
テ
レ
ワ
ー

ク
は
広
ま
ら
ず
、テ
レ
ワ
ー

ク
を
望
む
満
員
電
車
で
通

勤
・
通
学
の
若
者
が
責
め

ら
れ
る
矛
盾
を
感
じ
る
と
、

知
人
が
つ
ぶ
や
く
。
そ
ろ

そ
ろ
、
テ
レ
ワ
ー
ク
本
気

で
始
め
た
い
で
す
ね
。�

○合
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爪  水  虫

　
爪
の
病
気
で
一
番
多
い
の
が

爪
水
虫
で
す
。
爪
水
虫
は
正
式

に
は
爪
白
癬
と
い
い
、
白
癬
菌

と
い
う
カ
ビ
が
原
因
で
お
こ
る

皮
膚
病
で
す
。

　
爪
水
虫
の
多
く
は　
よ
く
み

ら
れ
る
足
水
虫
の
白
癬
菌
が
爪

に
侵
入
し
て
お
こ
り
ま
す
。

爪
水
虫
の
症
状

　
爪
水
虫
に
か
か
る
と
爪
が
白

く
濁
っ
た
り
、
黄
白
色
に
変
色

し
ま
す
。
症
状
が
進
行
す
る
と

爪
が
分
厚
く
変
形
し
た
り
、
も

ろ
く
な
っ
て
き
ま
す
。
ひ
ど
く

な
る
と
痛
み
が
出
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
一
般
的
に
は
痒
み

な
ど
自
覚
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
。

爪
水
虫
の
診
断

　
爪
水
虫
の
確
定
診
断
に
は
真

菌
検
査
と
呼
ば
れ
る
検
査
を
行

い
、
白
癬
菌
の
存
在
を
証
明
し

て
他
の
疾
患
と
鑑
別
し
ま
す
。

具
体
的
に
は
白
濁
し
て
い
る
爪

の
一
部
を
採
取
し
て
水
酸
化
カ

リ
ウ
ム
を
用
い
て
顕
微
鏡
で
菌

を
調
べ
ま
す
。
所
要
時
間
は
10

分
程
度
で
す
。

爪
水
虫
の
治
療

　
爪
水
虫
の
治
療
に
は
白
癬
菌

を
殺
す
作
用
が
あ
る
抗
真
菌
薬

が
あ
り
、
飲
み
薬
と
爪
に
直
接

塗
る
外
用
薬
が
あ
り
ま
す
。
治

療
す
る
と
白
癬
菌
は
死
滅
し
ま

す
が
、
一
旦
変
色
し
た
爪
が
元

に
戻
る
わ
け
で
は
な
く
爪
の
成

長
に
伴
っ
て
、
白
癬
菌
に
感
染

し
た
爪
が
先
端
に
押
し
出
さ
れ

て
健
康
な
爪
に
変
わ
り
ま
す
。

　
年
齢
や
ど
こ
の
爪
か
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
が
、
健
康
な
爪

で
も
爪
の
生
え
変
わ
り
に
手
の

爪
で
約
半
年
、
足
の
爪
で
１
～

１
年
半
か
か
り
ま
す
の
で
、
根

気
よ
く
治
療
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　
爪
水
虫
は
自
覚
症
状
が
な
い

た
め
放
置
さ
れ
や
す
く
、
思
い

が
け
ず
家
族
や
周
囲
の
人
に
白

癬
菌
を
う
つ
し
て
し
ま
っ
た
り
、

治
療
を
続
け
て
も
足
水
虫
が
い

つ
ま
で
も
治
ら
な
い
原
因
に

な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
積
極
的
な
治
療
を
お
勧
め

し
ま
す
。

文
責　
な
ん
ば
医
院

�

副
院
長　
難
波
昌
子

夜
間・救
急
医
療
機
関

内��容 医療機関名など 電話番号 診療・受付時間
小
児
科
夜 間 医 療 福山夜間小児診療所（福山市三吉町南）☎084-922-4999 毎日19:00～22:30（受け付けは22:15まで）
救急医療電話相談 こどもの救急電話相談 ♯8000 毎日19：00～翌8：00

精
神
科
救 急 医 療 福山友愛病院（福山市水呑町） ☎084-956-2288 毎日24時間
救急医療相談 精神科救急情報センター（広島市安芸区）☎082-892-3600 毎日24時間

全
般

夜 間 医 療 福山夜間成人診療所(福山市三吉町南) ☎084-982-9946 毎日19：30～23：00(外科の場合は要事前連絡)
音声ガイダンスに
よる休日夜間など
の当番医情報提供

広島県救急医療情報
ネットワーク 県全域 ☎0120-169901 毎日24時間

₁₀月
府中・新市・駅家地区の休日当番医 上下町の

休日当番医外　　科 内　　科 内　　科

3日㊐ 寺岡記念病院
（福山市新市町） ☎52-3140 唐川医院

（中須町） ☎45-4030 山本クリニック
（福山市駅家町）

☎084-976-
0051

府中北市民病院
（上下町上下）
☎62-2211

₁₀日㊐ 府中市民病院
（鵜飼町） ☎45-3300 ほそや内科クリニック

（中須町） ☎40-0780 住井内科
（福山市新市町） ☎40-3030

₁₇日㊐ 中川整形外科医院
（中須町） ☎52-3033 川﨑内科医院

（高木町） ☎44-6001 こどもクリニックはぐくみ
（福山市駅家町）

☎084-970-
1180

₂₄日㊐内藤クリニック
（福山市駅家町）

☎084-977-
1070

なかはまハートクリニック
（高木町） ☎46-0810 松井内科

（福山市駅家町）
☎084-976-
0500

₃₁日㊐ 有地医院
（府中町） ☎41-3670 府中市民病院

（鵜飼町） ☎45-3300 ふれあい診療所
（福山市駅家町）

☎084-976-
4334

※救急＆予防サイト《こどもの救急》http://kodomo-qq.jp

※変更されることがありますので、事前に医療機関へお問い合わせください。診療時間は９：00～17：00。
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10月の図書館「おはなし会」図書館
　 だより

■図書館　本館
おはなし会
　　９日（土）14：00～14：30

■図書館　上下分室
おひざにだっこのおはなし会
　　　８日（金）10：30～11：00
おはなしのへや
　　　16日（土）14：00～15：00

10
月
の
休
館
日

○
印
が
お
休
み
で
す

日	月	火	水	木	金	土
						      1	 2
	3	 4	 5	 6	 7	 8	 9
	10	 11	 12	 13	 14	 15	 16
	17	 18	 19	 20	 21	 22	 23
	24	 25	 26	 27	 28	 29	 30
31

■府中市立図書館　本館

■府中市立図書館 上下分室

　府中市府中町43　☎43-4343
　【開館時間　9：30 ～ 19：00】

　府中市上下町上下861-3
　（上下町民会館内） ☎62-8805
　【開館時間　10：00 ～ 18：30】
http://www-lib.city.fuchu.hiroshima.jp/toshow/

◇◇ 電子図書紹介◇◇

・�あるかしら書店
　ヨシタケ　シンスケ
・復活の日
　原作　小

こ ま つ

松　左
さき ょ う

京
　文　　新

あ ら い

井　リュウジ

◇◇ 新着図書紹介◇◇

富士山の観察図鑑
武
たけだ
田　康

やすお
男

気象予報士でもある
著者が、富士山観察
のポイントを紹介。

チバニアン誕生
岡
おかだ
田　誠

まこと

地質年代「チバニア
ン」が生まれるまで
のノンフィクション。

とき　10月31日（日）14：00～14：30
ところ　図書館本館
内�容　府中シティオーケストラ団
員５人のコンサートです。絵本
と音楽のコラボも！
定員　先着20人
申�し込み方法　電話または直接申
し込んでください。

とき　10月16日（土）14：00～14：30
ところ　図書館本館
対象　幼児から

変更・中止となる場合があります。

秋の♪ファミリーコンサート
～今日はハロウィン～

秋のおはなし会スペシャル

　図書館で役目を終えた図
書・雑誌を１人20冊まで持
ち帰れます。袋は各自で用
意してください。なくなり
次第終了です。
とき　11月３日（水）・４日（木）
※本館は、３日12：00まで
は、整理券を配布し、入場
制限をします。整理券は、
10月23日（土）から本館１階
のカウンターで配布します。
と�ころ　図書館本館・上下
分室

ブックリサイクル2021

　東京２０２０パラリンピック
に上下町在住の渡邊裕介選
手が出場されました。
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渡邊選手からのメッセージ
　この度は、府中市をはじめ上下
町を中心に数多くの応援を頂き感
謝しております。
　応援に見合う結果が出せなかっ
たことに選手としての未熟さを痛
感しております。
　皆様方に長く応援して頂けるよ
う日々精進してまいりますので引
き続きご声援の程よろしくお願い
致します。
東京2020パラリンピック競技大会
� 射撃日本代表　渡邊裕介

▷混合10ｍエアライフル伏射（運動機能障害ＳＨＩ）
▷混合50ｍライフル伏射（運動機能障害ＳＨＩ）
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館内は土足禁止です。スリッパ、
シューズなどを持参してください。

10
月
の
休
館
日

○
印
が
お
休
み
で
す

クールごとに総入れ替え制
平日　２時間50分ごと90人
土・日、祝日　２時間ごと90人
府中市土生町₁5₈₁︲₇ ☎₄₁︲₄₁₄5
�【開館時間　�₉：00～₁₈：00】
ポムポムのイベント予約
がＷｅｂでできます！

Instagramもcheck
してみてね！

ポムポムハロウィン フラワー
アレンジメント教室

ママクック
更生保護女性会

ねんねこキッズ

日�月�火�水�木�金�土
� � � � � � 1� 2�
�3� 4� 5� 6� 7� 8� 9
�10� 11� 12� 13� 14� 15� 16
�17� 18� 19� 20� 21� 22� 23
�24� 25� 26� 27� 28� 29� 30
31

　工作体験で仮装をしたり、
宝探しに参加しよう！
と�き　10月31日（日）９：30～
17：00
対�象　小学生・義務教育学
校生以上
※未就学児は、保護者同伴。
料金　無料
※人数制限をします。

　イノチオ精興園株式会社の100
周年を記念し、親子向けにフラワー
アレンジメント教室を開催します。
とき　10月30日（土）13：00～
※予約が必要です。
対�象　小学生・義務教育学校生
以上を養育する保護者とその
子ども

料金　500円
定員　５組

とき　10月26日（火）10：00～
　13：00
対象　18歳未満を養育する
　保護者
料金　600円

とき　10月20日（水）11：00～11：30
対象　６歳くらいまでの子ども

感染症拡大防止のため、イベントが中止・変更になる場合があります。
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子どもたち！

毎年恒例
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　子育てステーションちゅちゅでは妊娠
・出産から子育てまでの切れ目ない支援
を提供します。
　このページでは子育てに関すること、
イベント情報などを発信していきます。

　子育て支援サイト「ちゅちゅ」か
ら妊娠・子育てなどに関する情報が
チェックできます！詳しくはコチラ→　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
状
況
に
よ
り
、
教
室
な
ど
が
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

内�容　離乳食の作り方のデモンストレーショ
ン、食事相談

※試食はありません。
定員　先着各４組
持�参するもの　ミルク・お茶などの飲み物、
替えのオムツと袋、あれば抱っこひも

申�し込み方法　１週間前までに電話で申し込
んでください。

とき　10月31日（日）10：00～12：00
ところ　子育てステーションちゅちゅ
対象　府中市に住民票のある妊婦とその家族
内�容　赤ちゃんへのプレゼント作り、先輩パ
パママの子育て体験談、子育てステーショ
ンの紹介

定員　先着８組
持�参するもの　母子健康手帳、筆記用具、飲
み物

申�し込み方法　10月28日（木）までに電話で申
し込んでください。

離乳食教室

パパママ教室

参加
無料

参加
無料

　10月10日は、目の愛護デーです。子どもの
目は外からの刺激や触れ合いの中で発達して
いきます。生まれたばかりの赤ちゃんは目の
前がぼんやり見える程度で、明るい・暗いが
分かるくらいです。１か月で物の形、２か月
で色が分かるようになり、１歳で視力は0.2
前後、３歳半を過ぎると0.7～1.0まで発達し
ます。子どもの視力は身体の発育とともに発
達していくことになります。自然の中で遊び、
子どもの視力を育てていきたいですね。

乳幼児期の視力の発達

今月の

₁₀月の乳幼児健診

₁₀月のすくすく相談

　乳幼児健診は当面の間、リ・フレで行います。
対象者には健診の約１か月前に案内を郵送します。

ところ 行事 とき・受付時間 対象

リ・フレ

４か月児健診 27日（水）13：00～13：10、13：20～13：30 令和３年６月生まれの子
10か月児健診 20日（水）13：00～13：10、13：20～13：30 令和２年12月生まれの子
１歳６か月児健診 12日（火）13：15～13：25、13：35～13：45 令和２年２月生まれの子
２歳児歯科健診 対象者には個別健診の案内を送ります。 令和元年５月生まれの子
３歳児健診 13日（水）13：30～13：40、13：40～13：50 平成30年４月生まれの子

ところ とき・受付時間 内容
子育てステーショ
ンちゅちゅ ３日（日）、８日（金）、16日（土）、22日（金）10：00～12：00 身体計測、離乳食の進め方、育

児相談など。事前に予約が必要。上下保健センター ７日（木）９：30～11：30

※感染予防のため、１歳６か月児健診および３歳児健診は、定員を15人程度としています。翌月の案内となる場合
がありますので、ご了承ください。

申し込み・問い合わせ先　府中市子育てステーションちゅちゅ…ネウボラ推進課（府中天満屋
　内・☎４４－６６８８）、健康推進課（上下保健センター内・☎６２－２２３１）

とき ところ 対象
10月15日（金）
①10：00～10：40
②11：00～11：40 子育てステーショ

ンちゅちゅ

中期～完了期、生後７
か月から１歳６か月ま
での子どもと保護者

11月５日（金）
①10：00～10：40
②11：00～11：40

初期、生後６か月頃ま
での子どもと保護者

広報ふちゅう　令和3年10月1日　第1277号 22



ハーフバースデーを迎えた子ども
たちのBESTショットを紹介します。
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う い
生ちゃん

森
もりした
下　緒

お と
巴ちゃん

小
こばやし
林　玲

れおん
音ちゃん

支援センターの
主なEvent

府中市子育て支援サイト
ちゅちゅ

国府地域子育て支援センター
10月15日（金）まで・10：00～
…ハロウィンの飾り製作
対象　未就学児とその保護者
材料費　150円
上下地域子育て支援センター
10月18日（月）11：00～11：30
…絵本の玉手箱
対象　未就学児とその保護者

府中市子育てステーションちゅちゅ
10月30日（土）10：00～
…府中学びフェスタ「遊びの広場」
対象　未就学児とその保護者
キッズランドMOMO
10月11日（月）10：00～
…11月のカレンダー作り
対象　未就学児とその保護者
材料費　写真代込みで30円～

小児科・産婦人科オンライン相談 オンラインでつながる子育て相談
　LINEや電話のメッセージチャット、音声通話・動画
通話で医師や助産師に電話で相談できます。

　動画通話での妊娠、出産、育児の悩みなど
の相談ができます。メールまたは
電話で申し込んでください。

小児科
オンライン
LINE登録

産婦人科
オンライン
LINE登録

市のホームページ

平日
₁₈時～22時

詳しくは

問い合わせ先　府中市子育てステーションちゅちゅ（☎４６-２４５５）
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―市民レポーターが府中の魅力を投稿します―

高校生編　その83

公式ＳＮＳ

府中市メール配信
サービス

スマホアプリ

facebook

radiko（ラジコ）
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「文化祭」
　府中東高校では、７月20日に文化祭があ
りました。昨年は新型コロナウイルス感染
拡大の影響で中止となってしまい、１・２
年生にとっては初めての、３年生にとって
は高校生活最後の文化祭でした。例年のよ
うな保護者の方を招いてさまざまな発表を
行うことはできず、半日だけしか開催でき
ませんでした。しかし、短い期間の中で学
級旗や動画、オブジェ、壁画を学年、クラ
ス、部活動などさまざまな集団内で協力し
て準備を進め、当日をより良いものにする
ことができたのではないかと思います。

投稿者（文と写真）府中東高校２年
平　
晃
樹
く
ん

木
村
初
音
さ
ん

府中市ＲＣＣラジオ番組「府中に夢中！」
毎週月曜日₁₆：30～₁₆：₄5（そのうちの５分間）�ＲＣＣラジオ（₁530ＫＨｚ）

山の神第1号古墳出土　鼓形器台（復元）
府中市歴史民俗資料館に展示中

山の神第1号古墳
第２主体部
石棺および人骨

山の神第1号古墳第２主体部
鼓形器台

口部直径16.0㎝、底部直径14.0㎝、
器高8.4㎝

鼓形器台

下に石棺あり

鼓形器台
出土位置

今月の放送日��₁0月４日（月）・₁₁日（月）・₁₈日（月）・2₅日（月）
　府中市のマチ・ヒト・モノに注目し、聞いて楽しく、府中市を感じられる内容を
お届けします。

ラジコでも
聴ける！
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