
　
府
中
焼
き
マ
ン
ボ
体
操
は
、

幼
児
期
か
ら
の
健
康
づ
く
り
を

目
的
と
し
た
体
操
で
す
。

　
府
中
焼
き
テ
ー
マ
ソ
ン
グ
「
府

中
焼
き
マ
ン
ボ
」
に
合
わ
せ
て

体
を
動
か
し
、
お
好
み
焼
き
や

神
宮
寺
（
あ
じ
さ
い
寺
）
な
ど
、

歌
詞
も
府
中
の
特
産
や
名
所
を

盛
り
込
ん
で
い
る
の
で
、
子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
幅
広
い
世
代

が
一
緒
に
楽
し
め
る
府
中
ら
し

さ
あ
ふ
れ
る
体
操
に
な
っ
て
お

り
、
世
代
間
交
流
に
つ
な
が
る

こ
と
も
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
体
操
の
指
導
員
と

和
光
園
保
育
所
へ
出
向
き
、
約

40
人
の
年
長
組
の
園
児
た
ち
と

府
中
焼
き
マ
ン
ボ
体
操
を
し
て

き
ま
し
た
。
気
温
も
低
く
寒
い

中
で
し
た
が
、
元
気
い
っ
ぱ
い

に
体
操
を
し
て
い
る
姿
が
印
象

的
で
し
た
。

　

和
光
園
保
育
所
で
は
、
日
ご

ろ
か
ら
行
事
な
ど
で
体
操
に
取

り
組
ん
で
い
て
、
音
楽
を
聞
け

ば
、
自
然
と
体
が
動
く
ほ
ど
で
、

ポ
イ
ン
ト
を
押
さ
え
な
が
ら
リ

ズ
ム
良
く
体
操
が
で
き
て
い
ま

し
た
。

保
護
者
・
園
児
か
ら
の
声

▽�

府
中
名
物
が
た
く
さ
ん
あ
る

の
が
良
く
分
か
り
、
改
め
て

知
れ
て
よ
か
っ
た
。

▽
シ
ャ
キ
ー
ン
の
動
き
を
す
る

　

部
分
が
大
好
き
！

▽
お
好
み
焼
き
が
食
べ
た
く
な

　

る
ね
。

府
中
焼
き
マ
ン
ボ
レ
ポ
ー
ト

な
ふ
ち
ゅ
う

元
気

17

元
気
な
活
動
を
ご
紹
介

　地域の行事などで、マンボ体操を一緒にしませんか。
希望される場合は、問い合わせ先までご連絡ください。
体操を習った団体には、ＣＤやＤＶＤを差し上げます。
申し込み・問い合わせ先　
　健康推進課（リ・フレ内・☎４７-１３１０）

府中焼きマンボ体操の
指導に伺います！

　令和４年３月31日までの３年
間に限り、風しんの抗体保有率
の低い昭和37年４月２日から昭
和54年４月１日までに生まれた
男性に対し、風しんの抗体検査
を無料で実施し、十分な量の風
しんの抗体がない人は、無料で
予防接種を受けることができます。
　今年度は、昭和47年４月２日
から昭和54年４月１日までの間
に生まれた男性にクーポン券を
送付しています。

問
い
合
わ
せ
先　

健
康
推
進
課

　

（
リ
・
フ
レ
内
・
☎
４
７-

１
３
１
０
）

風
し
ん
の
抗
体
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　昭和37年４月２日から昭和47

年４月１日までの間に生まれた

男性には、健康推進課でクーポ

ン券の発行ができます。

検査場所

▽府中市が実施する特定
　健康診査、がん検診時

▽勤務先の企業の健康診査時

▽全国の指定医療機関

持参するもの

▽クーポン券

▽本人確認書類

予防接種の必要は

ありません。

検査場所

▽全国の指定医療機関
持参するもの　

▽クーポン券

▽本人確認書類

▽ �抗体検査の結果が分か
る資料（抗体検査受診票）

風しん抗体検査

風しん予防接種

抗体検査の結果、十分な
風しんの抗体がない人

はい

いいえ

風しんの抗体がある人

昭和47年４月２日から昭和54年４月１日
までの間に生まれた男性ですか？
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