
受診までの流れ
申し込み期間

　５月７日（火）～20日（月）
※定員になり次第締め切ります。

市民課医療保険係または上下支所市民生活係

に申し込む。

受診する日を医療機関に

直接予約。

受診券が到着。

予約した日に忘れず受診。

受診期間

　受診券を受け
　取った日から
　令和２年２月
　29日（土）まで

６月に受診券を郵送
します。

　同じ職場で働く仲間と２か月間のウォーキング

にチャレンジしてみませんか!?成功したグループ

には抽選で、商品が当たるチャンスも！

対象　市内在勤の人

コース　 ▽8,000歩　 ▽6,000歩　 ▽4,000歩

チャレンジ期間　６月１日（土）～７月31日（水）

申し込み期限　５月31日（金）

チャレンジ方法　健康推進課に

　ある申込用紙で申し込んでく

　ださい。

対象　次の全てに該当する人

▽国保税を完納している世帯の被保険者

▽40歳から後期高齢者医療に加入するまでの人

▽�平成30年度に府中市国保の脳ドックを受診し
ていない人

対象　次の全てに該当する人

▽国保税を完納している世帯の被保険者

▽�40歳から後期高齢者医療に加入するまでの人、
婦人科検診を受ける女性は30歳から後期高齢者
医療に加入するまでの人

一日人間ドック実施医療機関

医療機関名 所在地 自己負担額 婦人科検診

府中市民病院　 鵜飼町 男性…9,720円
女性…10,200円
※別料金で、頭部
ＭＲＩの受診可。

乳がん・
子宮頸が
ん検診を
含む。

府中北市民病院　
上下町
上下

公立みつぎ総合
病院

尾道市
御調町

10,692円

寺岡記念病院
福山市
新市町

9,720円
※別料金
で乳がん
検診受診可。

奥野内科医院 府川町

9,720円 受診不可

佐々木内科 中須町

谷医院 府川町

府中中央内科病院 高木町

渡辺内科医院 府川町

※自己負担額は、健診費用の総額の３割の額になってい
ます。残りの７割は府中市国保が負担します。消費税率
が変更された場合、自己負担額が変更になります。

申し込み・問い合わせ先　
　健康推進課（リ・フレ内・☎４７-１３１０）

てくてくウォーキングチャレンジ

ウォーキングで職場内の親睦を深め
ついでにみんなで健康づくり!! チャレンジャー募集!

!

市のホームペー
ジからもダウン
ロードできます。

府中市国保加入者の皆さんへ

ドックの申し込みを
受け付けます

　生活習慣病をはじめ、

自覚症状が出にくい病気

を見つけるためには、定

期的な健診が大切です。

申し込み・問い合わせ先

　市民課医療保険係（☎４３-
　７１４２）、上下支所市民
　生活係（☎６２-２１１４）

胃、肺、大腸などのがん検査と生活習慣病を早期

発見するための健診がセット脳疾患の検査と生活習慣病を早期発見するため

の健診がセット

脳ドック
１日人間ドック定員

200人
定員
380人
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脳ドック実施医療機関

医療機関名 所在地 自己負担額

公立みつぎ総合病院 尾道市御調町 10,044円

寺岡記念病院 福山市新市町 11,190円
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