
◎ひろしま給食がお弁

当で登場！

　10月26日（土）・27日
（日）に南の丘（ＴＴＣ
アリーナ周辺）で開催
する、府中学びフェス
タの屋台テント村で、
ひろしま給食レシピを
取り入れたお弁当を販
売します。

◎道の駅びんご府中で

も販売します

　ひろしま給食に合わ
せて定食メニューで販
売します。
とき　10月23日（水）～
　27日（日）
ところ　道の駅びんご
　府中レストラン
料金　700円

◎ひろしま給食統一メニュー

　今年度の統一メニューは、
府中市の生徒考案のレシピ！
噛みってる！ＧｏＧｏ炒め
に決定しました。

上下北・上下南小学校２校で開催！　

◎学校給食の市民試食会

とき　10月16日（水）12時15分～
※受け付け11時～。
前売り券代金　１食250円
前�売り券販売場所　上下支所総務係、上下保

健センター、上下保育所、教育センター
※購入の際、希望する小学校をお伝えくださ
い。ただし、申し込み状況によりご希望に添
えない場合もあります。

　広島ならではの給食メニューを開
発し、県内全ての給食実施校で統一
メニューの提供を行うことで、学校
・家庭・地域が一体となって食育の
推進を図る取り組みをひろしま給食

100万食プロジェクトと呼んでいます。

　府中市は、統一メニューに独自の
府中らしさが感じられる料理を組み
合わせ、子どもたちには学校給食で、
そして市民試食会では、皆さんにも
提供します。

◎10月16日（水）の学校給食で提供

学校給食・市民試食会の献立

料理 材料
噛みってる！
GoGo・まぜまぜ
GOHAN（府中版）

上下産コシヒカリ、市
内産ごぼう・レンコン
などを使用

こめってるチキン
市内産もち米粉・米
粉・粉茶・ニンニク・
しょうがなどを使用

ひろしま野菜の
ごろごろスープ 市内産の野菜を使用

牛乳 県内産牛乳

※一部食材変更の場合があります。

問い合わせ先　府中市学校給食センター（☎４７-６３６３）� ひろしま給食100万食プロジェクト

各校ともに
20食限定
前売り券
販売中

　お手玉遊び、親子ふれあい体操、
読み語りや市内の高校生が教える
ものづくり教室など、乳幼児から
大人まで、また親子で楽しめる多
様なあそびと学びのコーナーがい
っぱい！ 
　また、未来の学びを体験できる
最新ＩＣＴ教育機器も紹介します。
　あそびの中に学びがある。こん
な発見をしに来ませんか。

　府中市内の中学校・義務教育学
校の生徒による合唱を披露します。
心に響く歌声をぜひお聞きください。

　市内企業に関連したものづくり
体験などができます。なかなか聞
けない仕事の話も聞いてみよう。

26日限定…草木染め体験、中世衣
　装体験
※中世衣装は広島県立歴史博物館提供。
27日限定…３Ｄパズル組立競争
※広島県立歴史民俗資料館提供。
26�日・27日開催…つくろう！食べ

よう！マイ発掘めし！（各日75
食）、備後国府ＣＧ体験、投壺、
国府ぬりえなど

　薬学部の学生を中心に、肺年齢、
血圧、認知機能などの健康度チェ
ックと実験教室が体験できます。
　さらに、野外ステージでは、福
山大学ダンスユニットとジャグリ
ングサークルによるダンス・マイ
クパフォーマンスを披露してくれ
ます。

　フットサル指導を通じて、
仲間の大切さと夢に向かっ
て頑張ることの素晴らしさ
を伝えます！
対象　小学生・中学生・義
　務教育学校生

26日限定…高校演奏会、学園合同
　演奏会、ビブリオバトル、体力
　テスト、ニュースポーツ体験
27�日限定…能楽体験発表会、ドロ
　ーン体験、Ｂ＆Ｇ健康まつり、
　看護師体験
26�日・27日開催…公民館活動など

の発表、消防士体験、屋台・展
示・体験コーナー

あそびと学びのひろば

学園発表

『府中の企業』体験!! 資料館フェスタ

Ｔ-ＤＲＥＡＭ　
フットサル「夢授業」

その他にもこんな
イベントがあります

出張！福山大学！

体験できる企業

エコノスアクアラボ
～水質実験をしてみよう～

府中学びフェスタ
テーマ　府中で熱中！！府中に夢中！！
　　　　 ～遊ぼう 学ぼう 発見しよう～

問い合わせ先　府中学びフェスタ実行委員会（教育委員会教育政策課内・☎４３-７１８１）
※その他にも、多くのイベントが行われます。詳しくは、市のホームページや近日配布予定のチラシをご覧ください。

　卓球のパラグアイ選手団の直前合
宿地が、府中市に決定！「パラグア
イってどこ？」といった疑問を解決
するブースです。
　27日（日）には、第一中学校体育館
で、パラリンピック種目のボッチャ
と車いすバスケットボールにチャレ
ンジできます。

10月26日（土）　10：00～16：00

27日（日）　10：00～15：00

とき

ところ　南の丘〈ＴＴＣアリーナと周辺施設〉

26日

26日・27日

27日

26日・27日26日・27日

26日・27日

26日・27日

迫る！東京2020オリンピック・パラリンピック

レシピは、広島県

ホームページで

公開中

第９回

国府まろくん、国府ひめちゃん

講師
元フットサル
日本代表

村上哲哉さん
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