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府中市土生町1581-7☎41-4145

【開館時間　9：00～18：00】
https://kodomo-fuchu.com/

考え、学び、感じて、
遊ぶ場所。たのしく、心はずむ
館内は土足禁止です。スリッパ、

シューズなどを持参してください。
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ラスカルジム開放�

ハロウィン

衣装つく
り

ウン知育教室�

ママクック�

ベビーマッサージ

　ラスカルジムを体育館として
開放します。無料で入れますが、
シューズを着用してください。
中に貸し出しおもちゃもあります。
とき　10月22日（火）まで・９：30
　～17：15

　うんちは健康のバロメーター！新広
島ヤクルト販売株式会社の社員さんを
講師に招いて、お話を聞くよ。来場者
には、プレゼントもあります！
とき　10月20日（日）11：00～11：30
対象　未就学児～小学生・義務教
　育学校６年生まで
参加料　無料

　一足早くハロウィン衣装作り
を行います。昨年を超える数の
パーツを準備しています。仮装
の衣装を自分で作ろう！
とき　10月20日（日）９：30～15：00
対�象　４歳～小学校・義務教育
学校３年生まで

定員　先着40人
参加料　500円
※未就学児は保護者の同伴が必要。

とき　10月15日（火）10：00～13：00
参加料　600円
※託児が必要であれば、申し込ん
でください。

とき　10月16日（水）10：30～11：00
対象　２歳～６歳程度

とき　10月８日（火）10：30～11：30
※申し込みが必要。
参加料　無料
持参するもの　バスタオル

　　ポムポム
　Instagram

ポムポムの
イベント予約が
Ｗｅｂでできます！

対象　府中市内に住民登録をしている世帯で次のいず
　れかに該当する世帯

▽妊娠中で、切迫早産などの心身の不調があり、家事
　や育児の支援が必要な世帯

▽産後４か月未満で家事や育児の支援が必要な世帯
※利用には電話での事前の登録が必要です。

申し込み・問い合わせ先　健康推進課（リ・フレ内・☎４７-１３１０）

対象　９か月までの子どもと保護者
定員　先着10組
持�参するもの　エプロン、三角巾、手
拭きタオル、ミルク・お茶などの飲
み物、替えのオムツと袋
※必要であれば、ベビーカーやおんぶ
ひもなど。
申し込み方法　電話で申し込んでくだ
　さい。
申し込み期限　10月31日（木）

育児援助サービス内容

▽授乳介助

▽おむつ・衣類交換

▽沐浴介助

▽きょうだいの食事介助
　や遊び相手などの世話

家事援助サービス内容

▽食事の準備・後片付け

▽衣類の洗濯

▽居室の掃除・整理整頓

▽生活必需品の買い物など

とき　11月７日（木）10時～12時
ところ　リ・フレ

離乳食教室 産前・産後にヘルパーがお手伝いします

要予約
ねんねこキッズ�更生保護女性会

ぼくは健康の
バロメーター
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