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府中市土生町1581-7☎41-4145

【開館時間　9：00～18：00】

考え、学び、感じて、
遊ぶ場所。たのしく、心はずむ
館内は土足禁止です。スリッパ、

シューズなどを持参してください。
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節分まつり！ オモチャ交換でー

運動講演会

お誕生日会

体育館を開放します

とき　２月２日（日）10：30～
　12：00
対象　小学校・義務教育学
　校３年生まで
※未就学児は保護者同伴。
参加料　無料

　家で使わなくなったおも
ちゃを持って来て、通貨に
交換できるポイントをもら
おう！壊れたおもちゃは交
換できません。
とき　２月11日（火）９：30～
　17：00
参加料　無料

とき　２月22日（土）14：00～
　15：00
対象　２～６歳の子どもを
　養育する保護者
内容　幼児期に必要な運動
　について
定員　先着40人
※予約も受け付けています。
参加料　無料

とき　２月24日（月）
　10：30～12：00
対象　２月生まれの子ども
参加料　無料

　ボールやバドミントン、
おもちゃなどで遊べます。
とき　２月26日（水）まで・
　９：30～17：00まで
※ボーネルンドはお休み。
対象　18歳まで
持参するもの　シューズ

とき　２月19日（水）10：30～
　11：00
対象　０歳～６歳くらいまで
参加料　無料

ポムポムのイベント予約
がＷｅｂでできます！

instagramもcheck
してみてね！

ねんねこキッズ
更生保護女性会

参加無料参加無料

参加
無料

ベビーマッサージ
とき　２月11日（火）10：30～11：30
持参するもの　バスタオル
参加料　無料

要予約

支援センターの
主なEvent
府中市子育て支援サイト
ちゅちゅ

キッズランドMOMO
２月14日（金）10：30～11：00
…MOMOちゃん絵本
内容　絵本の読み聞かせ
国府地域子育て支援センター
２月27日（木）10：00～11：15
…園庭開放（遊戯室開放）
内容　はいはいの子どもたち
　も楽しく遊べます。

上下地域子育て支援センター
２月25日（火）10：00～10：50
内容　ブンちゃんのお話宅急便　親子でゆ
　ったり人形劇や絵本を楽しみませんか。
府中市子育て支援センター
２月27日（木）10：00～13：00
内容　親子クッキング　箱寿司
参加料　200円程度
持参するもの　エプロン、三角巾

申し込み・問い合わせ先　健康推進課（リ・フレ内・☎４７-１３１０）

とき　２月28日（金）13：30～15：00
ところ　リ・フレ
対象　市内に住民票のある妊婦およびその家族
内容　栄養士の話、簡単クッキングなど 
定員　先着８組
持参するもの　母子健康手帳、筆記用具、飲み物
申し込み方法　２月25日（火）までに電話で申し
　込んでください。

とき　３月17日（火）10：00～12：00
ところ　リ・フレ
対象　９か月までのお子さんとその保護者
定員　先着10組
持参するもの　エプロン、バンダナまたは三角
　巾、手拭きタオル、飲み物、替えのオムツと袋
※必要な人は、ベビーカーまたはおんぶひもなど。
申し込み方法　３月10日（火）までに電話で申し
　込んでください。

パパママ教室パパママ教室 離乳食教室離乳食教室

館長が講師
を務めます！

手形と足型
をとるよ！

要予約
先着７組
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