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徹底的に回避してください
密接・密閉・密集を

あなた自身、家族、大事な人の命を
守る行動をとってください
１人１人の行動が最も大事です

不要・不急の外出は避ける！
やむを得ず外出する場合は、

他者との距離を２メートル以上空ける！

府中市からのお願い



新型コロナウイルス
感染症対策への
ご協力をお願いします。

　感染者がくしゃみや咳を押さえた手

で周りの物に触れてウイルスが付着し、

別の人がその物に触ってウイルスが付

着した手で物を食べたり、口や鼻、目

を触って粘膜から感染します。

　感染者のくしゃみや咳、つばなどの

飛沫と一緒にウイルスが放出され、別

の人がそのウイルスを口や鼻から吸い

込み感染します。

〈 接触感染 〉 〈 飛沫感染 〉

　人との接触機会をできるだけ下げるこ
とで、感染リスクを下げましょう。どう
しても外出する場合は、密閉・密集・密
接の起こる場所を避け、マスクをし、手
洗いやアルコール消毒をしましょう。

　外出後は手洗いを日常的に行いましょ
う。石けんやハンドソープで、10秒以上
かけて丁寧にもみ洗いし、15秒以上すす
ぐと、ほとんどのウイルスを流すことが
できます。

　食器や箸などは、80℃の熱水に10分間
さらすと消毒ができます。また、次亜塩
素酸ナトリウムの濃度を0.05％に薄めた
液で、拭くと消毒ができます。

　咳やくしゃみをする際は、マスクやテ
ィッシュ、ハンカチ、袖を使って、口や
鼻を押さえましょう。

感染しない、感染を拡大させないために！
今、自らできること　　　　　　　　　　

現時点では感染経路が、接触感染と飛沫感染の

２つが考えられます。

感染
経路

不要不急の外出はしない 咳エチケット

食器・手すり・ドアノブなど
身近な物の消毒　　　　　　

こまめな手洗い

作り方や使用上の注意などは、
厚生労働省のホームページを
ご覧ください。

府中市の新型コロナウイルスに
関する情報はこちらから

▲

▲

府中市より市民の皆さまへお願い
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府中市新型コロナウイルス感染症電話相談窓口

感染が疑われる症状がある方は、感染拡大を防ぐために
受診前にまずは、センターへ電話相談を！　　

広島県感染症・疾病管理センター

電話０８２-５１３-２５６７（夜間・休日含む終日）

　府中市では新型コロナウイルス感染症に関する電話相談窓口を開設しました。生活に関するご心配
なこと、ご不安なことなどに担当者がお答えします。

　次の症状がある方は、広島県感染症・疾病管理センターへ連絡してから病院を受診するようにして
ください。休日を含む24時間対応をしています。

※これだけでなく、味覚障害・嗅覚障害、頭痛、疲れや疲労感、息切れ、筋肉痛などさまざまな症状
が確認されています。まずは、他人との接触を減らし、感染のリスクを下げることが重要です。もし、
感染が疑われるようであれば、まずは、☎０８２-５１３-２５６７へ連絡をしてください。

電話０８４７-４３-７２２５

▽風邪の症状や37.5度以上の発熱が４日以上続く方
　（解熱剤を飲み続けなければならない方も同様）

▽強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方

　発熱などの症状がある方
が使用したマスクやティッ
シュなどにも、ウイルスが
ついている可能性がありま
す。使用したものに触らな
いようにし、処理した後は、
手洗いをしましょう。

次の疾患がある方は重症化しやすいため、
症状が２日程度続いている場合など、早めに相談してください。

▽高齢者の方　 ▽透析を受けている方　 ▽免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方

▽妊婦の方　 ▽糖尿病、心不全、呼吸器疾患（ＣＯＰＤなど）の基礎疾患がある方

家庭でのマスクなどの
捨て方にも感染リスクが！

ごみの捨て方
③指定ごみ袋に入れます。

（ ）８時30分～17時15分　　
土・日曜日・祝日を含む
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問）介護保険課介護福祉係（☎４０-０２２２）

問）税務課市民税係（☎４３-７１２１）

問）市民課医療保険係（☎４３-７１３７）

問）学校教育課学事係（☎４３-７１９３）

問）商工労働課商工振興係（☎４３-７１９０）

問）布製マスクの配布に関する電話相談窓口
　　（☎０１２０-８２９-１７８）

問）福祉課地域福祉係（☎４３-７１４８）

問）独立行政法人福祉医療機構大阪支店
　　福祉審査課融資相談係
　　（☎０６-６２５２-０２１６）

問）女性こども課保育係（☎４３-７２６５）

問）農林課農業振興係（☎４３-７１３１）

問）監理課庶務係（☎４３-７１５２）

問）上水下水道課庶務係（☎４３-７１６８）

問）女性こども課こども家庭係（☎４３-７１３９）

問）税務課市民税係（☎４３-７１２１）

問）市民課市民年金係（☎４３-７１２９）

問）市民課医療保険係（☎４３-７１４２）

問）市民課医療保険係（☎４３-７１４２）
　　または（☎４３-７１３７）

問）介護保険課介護福祉係（☎４０-０２２２）

介護保険料の減免（収入減）・徴収猶予

後期高齢者医療保険料の減免

後期高齢者医療一部負担金の減免及び徴収猶予

就学援助（学用品費等の援助）

「小規模事業者経営改善資金融資（別枠）」利子補給

社会福祉施設職員への布製マスクの配布

特別児童扶養手当等の届出に関する弾力的な対応

社会福祉施設等に対する優遇融資

保育所保育料の減免

日本政策金融公庫農林漁業セーフティネット

工事及び業務の一時中止措置等

水道料金及び下水道使用料の支払猶予

児童手当、児童扶養手当の届出に関する弾力的な対応

国民健康保険税減免
（失業・事業の休廃止）

国民年金保険料免除及び納付猶予、
年金受給権者等からの届出等の弾力的な対応

国民健康保険一部負担金の減免及び徴収猶予、
国民健康保険被保険者資格者証の取扱い

国民健康保険、後期高齢者医療制度の届出等の
弾力的な対応

介護保険居宅介護サービス費及び介護予防サー
ビス費並びに第１号事業支給費の額の特例
（収入の著しい減少）

①介護保険料等について

③後期高齢者医療保険料について

②国民健康保険について

④国民年金について

子どもや学校に関するもの

事業所への融資について

事業所のその他

府中市のホームページにも、支援一覧を掲載

しています。随時更新されますので、最新の

情報はホームページをご覧ください。

市民の方への支援 事業所への支援
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府中市からのお知らせ（令和２年４月20日現在）

問）税務課市民税係（☎４３-７１２１）

　失業などによって生活が困り、家賃の支払い
が困難になった方に対して、一定期間の家賃相
当額を支給します。
問）府中市くらしサポートセンター
　　（☎４６-３３３４）

　生活の相談に応じ、公的サービスにつなぐな
ど自立へ向けての支援を行います。
問）府中市くらしサポートセンター
　　（☎４６-３３３４）

問）市民課医療保険係（☎４３-７１４２）
　　または（☎４３-７１３７）

問）福祉課地域福祉係（☎４３-７１４８）

　感染症の影響を受け、休業等により収入が減
少し一時的な資金が必要な人や生活の立て直し
が必要な人に対し、貸し付けを行います。
問）府中市社会福祉協議会（☎４７-１２９４）

　失業保険の受給資格がある人が、病気やけ
がなどにより15日以上続けて就労することが
困難な場合に傷病手当が支給されます。
問）ハローワーク府中（☎４３-８６０９）

　疾病等により療養のため休業した場合で、
給与の支払いがないときは、傷病手当金が支
給されます。
問）加入している健康保険等の保険者

　事業の廃止・休止などで、納税が困難になっ
た方の分割納付の相談を受け付けます。
問）税務課収税係（☎４３-７１２２）

問）介護保険課介護福祉係（☎４０-０２２２）

問）ハローワーク府中（☎４３-８６０９）

問）上水下水道課庶務係（☎４３-７１６８）

問）女性こども課こども家庭係（☎４３-７１３９）

問） ▽更生医療・育成医療…福祉課地域福祉係（☎
４３-７１４８）　 ▽精神通院…健康推進課元
気づくり係（☎４７-１３１０）　 ▽特定医療

費（指定難病）…東部保健所福山支所（☎０
８４-９２１-１３１１）

市民税の減免

住居確保給付金の支給

生活困窮者自立相談支援

国民健康保険傷病手当金・後期高齢者医療傷
病手当金の支給

障害福祉サービス等利用者負担の軽減

生活福祉資金貸付制度の特例貸付

傷病手当（雇用保険） 傷病手当金（健康保険等）

市税・国民健康保険税・後期高齢者医療保険料
の納税相談

養護老人ホーム月額費用徴収額の減免

休業手当

水道料金及び下水道使用料の支払猶予

母子父子寡婦福祉資金貸付

指定自立支援医療機関等以外への受診

収入減に関するもの

感染者又はその疑いのある人に関するもの

医療に関するもの

３　各種の減免等

２　給付金、貸付金等

１　相談

新型コロナウイルス感染症に関する市民の方・事業所への支援制度一覧
※収入減少の基準など、それぞれに要件があります。詳細は問い合わせ先へお問い合わせください。
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新たに使えるようになった区域は、
市のホームページで確認できます。 

▲

５月６日（水）までの各種業務

ごみ

水道工事当番業者

６日は粗大ごみ持ち込みＯＫ！ 
ごみ収集・持ち込み受け付けの日程
　ごみステーションの収集は、通常どおり行いま
す。土・日曜日は休業です。各地域で決められた

曜日に、分別して出してください。
　クリーンセンター・埋立センター・北部クリー
ンステーションは、通常どおり土・日曜日、祝日
は受け付けを行いません。詳しくは、ごみ出しカ
レンダーで確認してください。

　５月２日（土）から５月６日（水）までの間、下表の水道工事当番業者が水道修理などに対応します。

５月６日（水・祝日）に、クリーンセンターで粗大ごみの受け付けを行います
問い合わせ先　環境整備課（☎４３-７１４４）

問い合わせ先　上水下水道課（☎４３-７１６９）

ゴールデンウィークのごみ出しカレンダー
日　付

区　分
５/１
（金） 

５/２
（土） 

５/３
（日） 

５/４
（月） 

５/５
（火）  

５/６
（水） 

５/７
（木） 

５/８
（金） 

ごみステーションの収集 ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ 

持ち込み
受け付け 

クリーンセンター ○ × × × × ○ ○ ○ 

埋立センター ○ × × × × × ○ ○ 

※受け付け時間は９時～12時、13時～16時で、持ち込み手数料は10㎏につき160円。

とき 府中地区当番業者 所在地 電話番号 上下地区当番業者 所在地 電話番号

５月２日（土）栗万水道㈱ 府川町 ☎４５-４０４５ ㈲赤木プロパン商会 上下町上下 ☎６２-２２４０

５月３日（日）丸田設備㈲ 本山町 ☎４１-６８２２ 重森鉄工㈲ 上下町上下 ☎６２-２００５

５月４日（月）府中米穀企業組合水道センター 中須町 ☎４５-６１３３ ㈱有伸 上下町深江 ☎６２-２３５５

５月５日（火）㈱芦田水道工業所 高木町 ☎４５-７５７２ ㈲赤木プロパン商会 上下町上下 ☎６２-２２４０

５月６日（水）㈲野田設備工業 出口町 ☎４１-７０４７ 重森鉄工㈲ 上下町上下 ☎６２-２００５

観光施設などの休業日
■ 道の駅びんご府中…産直市場のみ休みなし
■ 羽高湖サン・スポーツランド…６日まで休業
■ �府中市アンテナショップＮＥＫＩ…６日まで休業

■ 矢野温泉公園四季の里…６日まで休業
■ 河佐峡…６日まで休業

新型コロナウイルスの影響により、急遽、休館になる可能性があります。

お出掛けになる際は、施設への確認をお願いします。

レを水洗化して、下水道に接続することが義務付
けられています。下水道が使える区域内で、生活
排水を道路の側溝や水路に流している場合は、下
水道への早期接続をお願いします。

ご利用ください！工事費の融資あっせん制度
　排水設備工事や浄化槽の撤去、くみ取り式トイ
レの水洗化の改造工事は、市が指定する排水設備
指定工事店に依頼してください。
　また、金融機関から100万円を限度に融資をあっ
せんし、その利子を市が負担する制度があります。
　ただし、この制度の利用は、法人、官公庁は除
き、下水道が使える区域になってから３年以内に
工事を行う人が対象です。

川や海を守るために、３年以内には下水道に接続を
　　水道は、日常生活や工場などから出る汚水を

処理場に集め、科学的・衛生的に処理して、
きれいな水を戻すための施設です。
　下水道が使える区域になると、３年以内にトイ

下

○…ごみ出し・持ち込みＯＫ
×…休業

問い合わせ先　上水下水道課（☎４３-７１６２）

 下水道への早期接続をお願いします

鵜飼・高木・府川・土生町の
一部で下水道が使えるように
なりました 新たな府中処理区域　４.21ha
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一日人間ドック
　胃、肺、大腸などのがんの検査
と、生活習慣病を早期発見するた
めの健診がセットで受けられます。
対象　次の全てに該当する人

▽ �国保税を完納している世帯の被
保険者

▽ �40歳から後期高齢者医療制度に
加入するまでの人

※婦人科検診は30歳から受診可。
定員　380人

脳ドック
　脳疾患の有無を調べる検査と、
生活習慣病を早期発見するための
健診がセットで受けられます。
対象　次の全てに該当する人

▽�国保税を完納している世帯の被
保険者

▽ �40歳から後期高齢者医療制度に
加入するまでの人

▽ �令和元年度に府中市国保の脳ドッ
クを受診していない人
定員　200人

申�し込み方法　申し込み先に電話
で申し込んでください。

※一日人間ドック、脳ドックの両
方を申し込むことはできません。
健診結果は、府中市で保存し、必
要に応じ保健指導などに活用する
ことを了承し、申し込んでください。
申し込み期限　５月22日（金）
※定員になり次第締め切ります。
申し込みをした人には６月に受診
券を郵送します。

　生活習慣病をはじめ、自覚症状が出にくい病気を見つける

ためには、定期的な健診が大切です。ドックを受診して病気

の予防や早期発見・治療に努めましょう。

５月１日に
軽自動車税（種別割）の
納税通知書を送付します。
納期限　６月１日（月）

軽自動車税が
ＰａｙＰａｙ＆ＰａｙＢで
納付可能になりました

注意事項　ＰａｙＰａｙ・ＰａｙＢアプ
リで納付した場合、領収証書と継続検査
用納税証明書は発行されません。継続検
査用納税証明書が必要な場合は、金融機
関窓口またはコンビニエンスストアで納
付してください。それ以外で継続検査用
納税証明書が必要な場合は、市役所税務
課で無料で発行できますので、本人確認
書類を持参し、申請してください。

問い合わせ先　税務課（☎４３-７１２１）

　５月に自動車税種別割の
納税通知書を送付します。
納期限　６月１日（月）
問�い合わせ先　東部県税事
務所課税第二課（☎０８

　４-９２１-１３１０）

検�査実施期間　受診券を受け取った日から令和３年２月28日
（日）まで

※受診券が届いた後、受診する日を医療機関に直接予約して
ください。

申し込み・問い合わせ先

　市民課医療保険係（☎４３-７１４２）または上下支所
　市民生活係（☎６２-２１１４）

一日人間ドック　実施医療機関

医療機関名 所在 自己負担額 婦人科検診

奥野内科医院 府川町

9,900円 受診不可

佐々木内科 中須町

谷医院 府川町

府中中央内科病院 高木町

渡辺内科医院 府川町

府中市民病院 鵜飼町 男性… 9,900円
女性…10,389円

乳がん・子
宮がん検診
を含む

府中北市民病院 上下町上下

公立みつぎ総合病院 尾道市御調町 10,890円

寺岡記念病院 福山市新市町 9,900円
乳がん検診
受診可
※別料金。

※府中市民病院、府中北市民病院は別料金で頭部ＭＲＩの受診可。

脳ドック　実施医療機関

医療機関名 所在 自己負担額

公立みつぎ総合病院 尾道市御調町 10,230円

寺岡記念病院 福山市新市町 11,397円

※自己負担額は、健診費用の総額の３割の額で、残りの
７割は府中市国保が負担します。

府中市国保加入者の皆さんへ

一日人間ドック
脳ドック の申し込みを受け付けます

詳細は市のホ
ームページで

▲

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
ド
ッ
ク
の
受
診
が
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
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近
年
、
東
日
本
大
震
災
を
は

じ
め
、
九
州
・
中
国
・
関
西
地

方
で
も
大
き
な
地
震
が
発
生
し

て
お
り
、
将
来
的
に
は
南
海
ト

ラ
フ
地
震
の
発
生
が
予
測
さ
れ

る
な
ど
、
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る

か
分
か
ら
な
い
地
震
へ
の
備
え

が
重
要
視
さ
れ
て
い
ま
す
。
平

成
30
年
の
大
阪
府
北
部
地
震
で

は
、
耐
震
性
に
問
題
の
あ
る
ブ

ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
に
よ
る
死
亡

事
故
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
改
修
に 

補
助
制
度
を
新
設

　

所
有
者
が
行
う
危
険
ブ
ロ
ッ

ク
塀
な
ど
の
除
却
や
建
て
替
え

費
用
の
一
部
を
市
が
補
助
し
ま

す
。
そ
の
他
、
老
朽
化
し
た
危

険
な
空
き
家
の
解
体
費
用
へ
の

補
助
制
度
も
あ
り
ま
す
。

　

倒
壊
や
落
下
物
に
よ
る
被
害

が
発
生
し
た
場
合
の
責
任
は
所

有
者
に
あ
る
た
め
、
被
害
が
出

る
前
の
対
策
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

　

自
然
災
害
が
起
き
て
か
ら
で

は
遅
い
た
め
、
今
か
ら
早
め
の

対
策
を
考
え
、
一
度
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

都
市
デ
ザ
イ

　

ン
課
（
☎
４
３-

７
１
５
６
）

　出典：パンフレット「地震からわが家を守ろう」
　　　　日本建築防災協会

不適合項目が１つでもあれば該当

危険なブロック塀は撤去を！
点検の
チェック
ポイント

対　象 補助金額

　次の全てに該当する危険ブロック塀の除却または建て替えであること。

▽避難に利用する道路に面するもの。

▽耐震診断などで安全性の確認ができないもの。

▽路面からの高さが80㎝以上のもの。

▽建築基準法の規定に違反していないもの。

▽このブロック塀等安全確保事業による補助を受けていないこと。

①または②のどちらか低い額の３分の２
※除却のみは15万円、建て替えは30万円を限度。
①危険ブロック塀の延長（ｍ）×８万円
②総事業費（除却費＋建て替え費）

募集件数

５件程度

　ブロック塀等安全確保事業補助金

□１．塀の高さ □５．塀の状態

□６．塀の鉄筋の有無
次の場合は、専門家に相談しましょう□２．塀の厚さ

□４．基礎の有無

□３．控え壁の有無（塀の高さが１.２ｍ以上の場合）

※２ｍ以上2.2ｍ以下の場合は15㎝以上。

Ｑ．塀の高さは地盤から２.２ｍ以下か。 Ｑ．塀に傾きやひび割れがないか。

Ｑ１．塀の中に直径９㎜以上の鉄筋が、
縦横とも80㎝間隔以下で入れられて
いて、縦鉄筋は壁頂部および基礎の
横鉄筋に、横鉄筋は縦鉄筋にそれぞ
れかぎ掛けされているか。

Ｑ２．基礎の根入れ深さは30㎝以上か。

Ｑ．塀の厚さは10㎝以上か。

Ｑ．コンクリートの基礎があるか。

Ｑ．塀の長さ３.４ｍ以下ごとに塀の高さの
５分の１以上突出した控え壁があるか。

まずは、チェック項目を参考にして、わが家の
ブロック塀を点検してみましょう。

１つでも不適合があれば危険！改善しましょう！

【令和２年度新設】　
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対　象 補助金額

　次の全てに該当するもの

▽市内にある昭和56年５月31日以前に着工された木造住宅であること。
※併用住宅の場合、半分以上が住宅部分であること。

▽構造が木造在来軸組構法または伝統的構法であること。
※ツーバイフォー工法、プレハブ工法などは除く。

▽地階を除く階数が２以下であること。

▽市に登録された木造住宅耐震診断資格者に依頼して行う耐震診断であること。

▽この耐震診断費の補助事業による補助を受けていないこと。

耐震診断経費の３分の２
※４万円を限度。

募集件数

５件程度

対　象 補助金額

　次の全てに該当するもの

▽対象の区域にある住宅であること。

▽ �対象の区域に指定されるよりも前
に着工された住宅であること。

▽�このがけ地近接の補助事業による
補助を受けていないこと。

▽除却などによる経費
※97.５万円を限度。

▽移転による建設または購入をする資金の借入金利（年利率８.５％を限度）相当額
※建物457万円／戸、土地206万円、敷地造成59.7万円を限度。

募集件数

１件程度

対　象 補助金額

　次の全てに該当するもの

▽対象の区域にある建築物であること。

▽対象の区域に指定されるよりも前に着工された建築物であること。

▽改修前の建築物が構造基準に適合していないこと。

▽改修後の建築物が構造基準に適合していること。

▽この土砂災害対策の補助事業による補助を受けていないこと。

工事費の対象は330万円を上限とし、その対象の23％
※75.９万円を限度。

募集件数

１件程度

対　象 補助金額 対象工事 募集件数 

　次の全てに該当する空き家の所有者または相続人など

▽市内にある空き家で、不良度判定基準を満たしたもの。 

▽木造であるもの。

▽半分以上が住宅部分であるもの。 

解体工事費の
３分の１
※上限30万円。

補助対象空き家の全て
を解体する工事

10件程度

対　象 補助金額

　次の全てに該当するもの

▽市内にある昭和56年５月31日以前に着工された木造住宅であること。
※併用住宅の場合は、半分以上が住宅部分であること。

▽構造が木造在来軸組構法または伝統的構法であること。
※ツーバイフォー工法、プレハブ工法などは除く。

▽地階を除く階数が２以下であること。

▽ �市に登録された木造住宅耐震診断資格者が作成する計画書に基づ
　いて行う、定める要件を満たす耐震改修工事であること。

▽この耐震改修費の補助事業による補助を受けていないこと。

耐震改修費
の２分の１
※50万円を
限度。

募集件数

２件程度

　木造住宅の耐震診断費補助

　がけ地に近接する危険住宅の補助

　土砂災害対策工事の補助

　老朽危険空き家の解体の補助

　木造住宅の耐震改修費補助

住宅の所有者が行う耐震診断費用の一部を市が補助します。

住宅の所有者が行う耐震改修工事
費用の一部を市が補助します。

住宅の所有者が行う危険住宅の除却や移転の工事費用の
一部を市が補助します。

建築物の所有者が行う土砂災害対策工事費用の一部を市が補助します。

老朽化した危険な空き家の所有者が行う解体費用の一部を市が
補助します。

耐震改修

補助制度
� などの

があります

申請書は市の
ホームページ
にあります。
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域
お
こ
し
協
力
隊
の
委

嘱
を
受
け
ま
し
た
、
吉

田
武
史
で
す
。
私
は
東
京
生
ま

れ
東
京
育
ち
で
、
昨
年
ま
で
府

中
市
に
つ
い
て
は
何
も
分
か
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
府
中
市
を

訪
れ
て
、
市
の
中
心
部
か
ら
少

し
足
を
伸
ば
せ
ば
、
美
味
し
い

空
気
と
水
、
森
林
と
い
う
資
源

に
非
常
に
恵
ま
れ
た
、
自
然
豊

か
な
エ
リ
ア
で
構
成
さ
れ
て
お

り
「
ポ
ー
ト
ラ
ン
ド
の
よ
う
な

コ
ン
パ
ク
ト
な
ま
ち
」
と
い
う

印
象
を
受
け
ま
し
た
。

　

私
は
今
ま
で
、
製
造
業
の
事

業
プ
ロ
セ
ス
改
善
、
雇
用
適
正

化
、
会
計
シ
ス
テ
ム
導
入
の
コ

ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
、
飲
食
業
・

サ
ー
ビ
ス
業
・
宿
泊
業
の
オ
ン

ラ
イ
ン
お
よ
び
オ
フ
ラ
イ
ン
の

両
方
で
の
集
客
・
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
を
行

っ
て
お
り
ま
し
た
。
他
に
も
福

山
市
の
福
山
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ーFuku-Biz
で
の
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
、
商
工
会
で
の
専

門
家
派
遣
な
ど
で
事
業
の
サ
ポ

ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
経
験
を
活
か
し
、
府
中
市

に
お
け
る
観
光
コ
ン
テ
ン
ツ
開

発
、
伝
統
文
化
の
Ｐ
Ｒ
、
地
域

で
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
な
ど

の
支
援
業
務
を
行
っ
て
参
り
ま
す
。

　

府
中
市
の
事
は
ま
だ
ま
だ
勉

強
中
で
す
の
で
、
地
域
で
の
活

動
を
さ
れ
て
い
る
人
、
自
分
の

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
を
教
え

て
い
た
だ
け
る
人
、
さ
ま
ざ
ま

な
業
種
・
業
界
の
人
か
ら
お
話

を
伺
い
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
府
中
市
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
！
ご
指
導
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

地

安
楽
寺
さ
つ
き
祭
り

　

別
名
「
さ
つ
き
寺
」
と
呼
ば

れ
る
安
楽
寺
。
約
3000
株
の
色
と

り
ど
り
の
さ
つ
き
が
咲
き
乱
れ
、

訪
れ
る
人
の
心
を
和
ま
せ
て
く

れ
ま
す
。

と
こ
ろ　

安
楽
寺

問
い
合
わ
せ
先　

安
楽
寺

　

（
☎
４
１-

４
４
４
９
）

首
無
地
蔵
春
の
大
祭

と
き　

５
月
18
日（
月
）９
時
～

と
こ
ろ　

首
無
地
蔵

内�

容　

護
摩
供
養
、
お
菓
子
の

接
待
な
ど

問
い
合
わ
せ
先　

首
無
地
蔵

　

（
☎
４
３-

５
７
３
２
）

地域おこし協力隊とは� Chiikiokoshi-kyoryokutai

　地域おこし協力隊とは、人口減少や高齢化などの進行が著しい地域におい
て、地域外の人材を受け入れ、地域に居住しながら地域おこしの支援などの
協力活動を行ってもらう制度であり、将来的にはその地域への定住・定着を
促す取り組みです。

「こんなにきれいな羽高湖や四季の里は、すごいポテン

シャルを持っています。これらを探している人へ情報を

リーチさせる方法を作っていきたいと思います」と語る

吉田さん。

府中市地域おこし協力隊　　　　　　

吉田武史さん

新しく府中市地域おこし協力隊が着任しました

中止になりました。中止になりました。 　経営に役立つ情報や、新型コロナウイ

ルス感染症対策に関する支援施策などの

情報を配信しています。

府中商工会議所公式
ＬＩＮＥアカウントを開設

友達登録はこちらから

▲
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じ
め
ま
し
て
。
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
委
嘱
を

受
け
ま
し
た
、
山
﨑 

真
と
申
し

ま
す
。

　

４
月
よ
り
、
道
の
駅
び
ん
ご

府
中
内
に
あ
る
、
ド
ロ
ー
ン
な

ど
の
本
格
的
な
創
作
活
動
を
行

う
こ
と
が
で
き
る
施
設
、
Ｄ
Ｄ

Ｄ
．
Ｌ
ａ
ｂ
ｏ
（
ス
リ
ー
デ
ィ

ー
ラ
ボ
）
を
活
動
の
拠
点
と
し

て
、
ド
ロ
ー
ン
に
よ
る
地
域
振

興
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

昨
年
度
ま
で
は
、
神
奈
川
県
の

ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
メ
ー
カ
ー
で
技

術
職
と
し
て
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
や
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
の
操
作
教

育
な
ど
を
主
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。

ド
ロ
ー
ン
に
つ
い
て
は
、
ま
だ

ま
だ
勉
強
中
の
身
で
す
が
、
ま

ず
は
Ｄ
Ｄ
Ｄ
．
Ｌ
ａ
ｂ
ｏ
の
設

備
を
活
用
す
る
た
め
の
３
Ｄ
知

識
や
、
設
備
の
活
用
方
法
な
ど

か
ら
、
皆
さ
ん
の
お
力
に
な
れ

る
と
思
い
ま
す
。

　

Ｄ
Ｄ
Ｄ
．
Ｌ
ａ
ｂ
ｏ
の
よ
う

な
フ
ァ
ブ
ラ
ボ
（
ア
ナ
ロ
グ
か

ら
デ
ジ
タ
ル
ま
で
多
様
な
工
作

機
械
を
備
え
た
施
設
）
と
呼
ば

れ
る
施
設
は
、
個
人
が
ロ
ー
コ

ス
ト
で
最
新
鋭
の
も
の
づ
く
り

を
体
感
で
き
る
、
稀
有
な
場
所

と
思
っ
て
お
り
、
「
モ
ノ
づ
く

り
の
ま
ち
府
中
」
に
お
い
て
、

ド
ロ
ー
ン
や
フ
ァ
ブ
ラ
ボ
は
一

つ
の
柱
と
な
れ
る
こ
と
を
確
信

し
て
い
ま
す
。

　

Ｄ
Ｄ
Ｄ
．
Ｌ
ａ
ｂ
ｏ
が
よ
り

皆
さ
ん
に
活
用
し
て
い
た
だ
け

る
場
所
に
な
る
よ
う
に
、
ま
た
、

府
中
市
の
内
外
に
お
け
る
ド
ロ

ー
ン
の
拠
点
と
な
れ
る
よ
う
に
、

努
力
し
て
い
き
ま
す
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

は

　市役所での各種手続きや連絡先、観光スポットや
医療機関の一覧などが掲載された便利な冊子「府中
市暮らしの便利帳」の３版目を発行します。
　この便利帳は、㈱サイネックスとの協働作成で、
経費は市内事業所などの広告掲載料により発行しま
す。㈱サイネックスを通じて、広告募集を行ってい
ますので、ご協力をお願いします。

問い合わせ先　政策企画課（☎４３-７１９４）

　府中市地域おこし協力隊

山﨑 真さん　

地域おこし協力隊は、皆さんとともに活動していきます
　４月に、府中市地域おこし協力隊員として新たに２人を委嘱しました。
　それぞれ吉田さんは、府中市の観光振興に関すること、山㟢さんは、府中市のドロ
ーンによる地域振興に関することをミッションとしています。
　最長で３年間、地域の皆さんとともに、それぞれのミッションに向けて、府中市の
地域おこし活動に取り組んで参ります。制度へのご理解と隊員の活動へのご協力を、
よろしくお願いいたします。
問い合わせ先　地域振興課（☎４３-７１１８）

令
和
２
年
度
版

暮
ら
し
の

便
利
帳

10
月
に

全
戸
配
布
！

　道の駅びんご府中に開設し
た３Ｄプリンターや３Ｄスキ
ャナー、卓上射出成形機を備
え、ドローンに特化したもの
づくり工房です。
※新型コロナウイルスの感染防止

のため、開館していない場合があ

ります。

ＤＤＤ．Ｌａｂｏ
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設置の経緯
　令和元年度に府中市産業振興ビジョンの策定を
進めていく中で、ヒアリングやアンケートを通し
て、中小企業が抱える課題が多岐に渡り専門化し
ている現状を把握し、関係機関と連係した専門組
織としての支援体制を立ち上げることにしました。

想定する活動内容
　市内大手企業の知見を有する人材を、連係コー
ディネーターとして迎え、市内企業が抱える課題
などに対する相談対応を行います。
　中小企業と国や県、産業支援機関などをつなぐ
ワンストップ窓口となり、各産業支援機関などと
連携して課題解決に向けた活動を行います。
問い合わせ先　商工労働課（☎４３-７１９０）

６月のサービス開始に向けて準備を進めています
府中市産業連係室（府中商工会議所内）

■多目的スペース（１階）
セミナーや会合などで利用いただける多目的スペースを完備しています。
料金は、問い合わせてください。（利用可能時間10時～15時）
■お部屋（２階）　全３室（和室９～14畳）
定員・部屋数　５人…２室、４人…１室
チェックイン　16時～20時　/　チェックアウト　10時
宿泊料金（素泊まり）

　１人目8,000円、２人目から4,000円ずつ追加になります。
全館貸し切り料金　50,000円
※料金は全て税込。季節によって変動する場合があります。
予約・問い合わせ先　
　上下まちづくり協議会（上下歴史文化資料館内・☎６２-３９９９）

古民家らしさが残る廊下に囲ま
れた庭があり、外と隔たれた時
間を過ごせます。

　かつて幕府直轄の地、政治・経済の中心地として
栄えた天領・上下町。のちに金融業が盛んになった
上下の白壁の町並みに、当時の威容を偲ばせる旧商
家を改装した宿泊施設がオープンしました。

天領上下上下
とあたたかい人々に出会えるまち

泊まれる町家
江戸期の古民家をリノベーション

懐かしい風景

泊まれる町家
「天領上下」
ホームページ

広報ふちゅう　令和2年5月1日　第1260号 12



お祭り

◎
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
を
ご

紹
介
！

　

い
つ
ま
で
も
自
分
の
足
で
歩

く
た
め
に
、
日
頃
か
ら
の
体
力

づ
く
り
が
大
切
で
す
。
季
節
を

感
じ
な
が
ら
、
楽
し
く
、
生
活

の
中
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
取
り

入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
府
中
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
手
帳

を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

毎
日
歩
い
た
歩
数
を
記
録
で

き
る
、
府
中
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

手
帳
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

歩
数
計
を
付
け
て
、
歩
き
に

出
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
歩
い

た
成
果
を
記
録
に
残
す
こ
と
で
、

継
続
に
つ
な
が
り
ま
す
。
健
康

づ
く
り
の
た
め
に
、
活
用
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

手�

帳
の
配
布
場
所
　
リ
・
フ
レ
、

上
下
保
健
セ
ン
タ
ー
、
各
公

民
館
・
ク
ル
ト
ピ
ア

◎
目
標
は
１
年
で
50
万
歩
以
上

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
レ
ポ
ー
ト
」

　

４
月
１
日
～
令
和
３
年
３
月

31
日
ま
で
の
歩
数
を
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
手
帳
に
記
録
し
、
50
万
歩

以
上
の
報
告
を
す
る
と
、
次
の

特
典
が
あ
り
ま
す
。

▽
達
成
証
の
発
行

▽
抽
選
で
賞
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

※
参
加
賞
も
あ
り
ま
す
。

な
ふ
ち
ゅ
う

元
気

29

元
気
な
活
動
を
ご
紹
介

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
レ
ポ
ー
ト

　新型コロナウイルスの感染拡大の影響により、
東京２０２０オリンピック・パラリンピックの１
年間の延期が決定しました。これに伴い、オリン

ピック聖火リレーが延期になりました。今後の予
定は未定です。
問い合わせ先　地域振興課（☎４３-７２５１）

今は、距離をとって歩きます。
ウォーキング前には体調管理を
行いましょう。

オリンピック・パラリンピック
東京２０２０

　府中市NewS　

歩数の報告・問い合わせ先

　健康推進課元気づくり係
（リ・フレ内・☎４７-１
３１０）または健康づく
り係（上下保健センター
内・☎６２-２２３１）

　府中学園を出発し、恋し

き、首無地蔵、府中公園な

どを歩きます。

※駐車場は、お祭り広場を

利用してください。

約５㎞のコース
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◎
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
（
前
期
）

　

消
防
法
第
13
条
の
23
の
規
定

に
基
づ
く
危
険
物
の
取
扱
作
業

の
保
安
に
関
す
る
講
習
で
す
。

と�

き　

▽
７
月
16
日（
木
）午
前

…
そ
の
他
、
午
後
…
コ
ン
ビ

ナ
ー
ト　

▽
７
月
17
日（
金
）

午
前
…
給
油
取
扱
所
、
午
後

…
そ
の
他

と
こ
ろ　

福
山
消
防
合
同
庁
舎

対�

象　

受
講
義
務
者
危
険
物
取

扱
者
免
状
の
交
付
を
受
け
、

現
在
、
危
険
物
製
造
所
・
貯

蔵
所
ま
た
は
取
扱
所
で
危
険

物
の
取
扱
作
業
に
従
事
し
て

い
る
人
は
、
次
の
期
日
ま
で

に
こ
の
講
習
を
受
講
し
な
け

れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

受
講
義
務
の
期
日

▽�

危
険
物
の
取
扱
作
業
に
新
た

に
従
事
す
る
こ
と
に
な
っ
た

人
は
、
そ
の
日
か
ら
１
年
以

内
。
た
だ
し
、
過
去
２
年
以

内
に
免
状
の
交
付
を
受
け
て

い
る
場
合
や
講
習
を
受
け
て

い
る
場
合
に
は
、
免
状
交
付

日
ま
た
は
受
講
日
以
後
の
４

月
１
日
か
ら
３
年
以
内
。

▽�

前
回
の
講
習
を
受
け
た
後
、

引
き
続
い
て
危
険
物
の
取
扱

作
業
に
従
事
し
て
い
る
人
は
、

前
回
講
習
日
以
後
の
４
月
１

日
か
ら
３
年
以
内
。

料
金　

4,700
円

申
し
込
み
方
法　
５
月
７
日（
木
）

　

�

～
20
日（
水
）に
申
請
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

福
山
地
区
消
防
局
予
防
課
（
☎

　

０
８
４-

９
２
８-

１
１
９
２
）

◎
危
険
物
取
扱
者
試
験
（
全
種
類
）

と
き　

６
月
28
日（
日
）

と�

こ
ろ　

広
島
県
立
福
山
工
業

高
等
学
校

対�

象　

▽
甲
種
…
受
験
資
格
が

必
要
で
す
。
詳
細
は（
一
財
）

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

▽�

乙
種
・
丙
種
…
受
験
資
格
は

あ
り
ま
せ
ん
。
誰
で
も
受
験

で
き
ま
す
。

料
金　

甲
種
…
6,600
円
、
乙
種
…

一
種
類
に
つ
き
4,600
円
、
丙
種

3,700
円

申
し
込
み
期
間　

電
子
申
請
…

５
月
12
日（
火
）～
19
日（
火
）、

書
面
申
請
…
５
月
15
日（
金
）

～
22
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
広
島
県
支
部
（
☎
０

８
２-

２
２
３-

７
４
７
４
）

　

広
報
ふ
ち
ゅ
う
な
ど
を
点
字

に
打
ち
替
え
て
、
視
覚
に
障
害

の
あ
る
人
に
情
報
提
供
を
す
る

奉
仕
員
の
無
料
養
成
講
座
で
す
。

と�

き　

６
月
13
日（
土
）～
10
月

24
日（
土
）の
毎
月
第
２
・
４

土
曜
日
14
時
～
16
時

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

対�

象　

18
歳
以
上
で
、
講
座
修

了
後
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
登
録
し
、
府
中
市
で
活
動

で
き
る
人

講�

師　

点
訳
グ
ル
ー
プ
と
も
し

び
の
会
員

定
員　

10
人　

申�

し
込
み
方
法　

電
話
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。　

申
し
込
み
期
限　
５
月
22
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

府
中
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

４
７-

１
２
９
４
）
ま
た
は
同

上
下
支
所
（
☎
６
２-

２
５
６

６
）

　

要
約
筆
記
の
入
り
口
と
し
て
、

「
聞
こ
え
」
が
不
自
由
な
人
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
コ

ツ
や
、
書
い
て
伝
え
る
筆
談
を

学
ぶ
無
料
講
座
で
す
。
こ
の
講

座
は
、
入
門
講
座
の
た
め
、
受

講
者
を
要
約
筆
記
奉
仕
員
と
し

て
は
登
録
し
ま
せ
ん
。

と
き　
９
月
13
日（
日
）・
27
日（
日
）

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

対
象　

16
歳
以
上

※
聞
こ
え
に
不
安
が
あ
る
人
も

受
講
で
き
ま
す
。

講�

師　

要
約
筆
記
サ
ー
ク
ル
伝

書
鳩
の
会
員　

申�

し
込
み
方
法　

電
話
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
期
限　
５
月
22
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

府
中
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

４
７-

１
２
９
４
）
ま
た
は
同

上
下
支
所
（
☎
６
２-

２
５
６

６
）

◎
月
い
ち
演
奏
ラ
イ
ブ

と�

き　

５
月
17
日（
日
）10
時
～

11
時
30
分

出�

演　

▽
箏
曲
…
奏
美
会
（
桒

田
社
中
）　

▽
ソ
ロ
・
ギ
タ

　

�

ー
…
ま
あ
ち
ゃ
ん
（
小
川
政

志
）　

▽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
…

府
中
シ
テ
ィ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ
先 

　

府
中
市
文
化
セ
ン
タ
ー

　

（
☎
４
５-

６
０
０
０
）

講
習
・
講
座

福
山
地
区
消
防
局
の
講
習
・
試
験

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

要
約
筆
記
入
門
講
座

催
　
し

府
中
市
文
化
セ
ン
タ
ー

５月の納税など５月の納税など

介護保険課納付相談窓口延長日

　５月28日（木）・19時まで
問い合わせ先　　

　介護保険課（☎４０-０２２２）

■軽自動車税……………………全期分

※納期限は６月１日（月）です。

税務課納付相談窓口延長日　
　毎週木曜日・19時まで（祝日を除く）
問い合わせ先　税務課（☎４３-７１２２）

中止になりました。
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◎
一
般
相
談

と
き　

５
月
13
日（
水
）・
20
日

　
（
水
）・
27
日（
水
）13
時
～
16
時

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

※
受
け
付
け
は
13
時
～
15
時
。

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
（

４
７-

１

０
５
５
）
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

◎
司
法
書
士
相
談

と�

き　

５
月
13
日（
水
）13
時
～

16
時

※
受
け
付
け
は
13
時
～
15
時
。

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

◎
弁
護
士
相
談

と�

き　

５
月
20
日（
水
）13
時
～

16
時

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ

※
受
け
付
け
は
、
当
日
９
時
～

13
時
。
直
接
ま
た
は
電
話
で
の

予
約
が
必
要
。
定
員
（
７
人
）

に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

相
談
料　

無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

　

府
中
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

（
☎
４
７-
１
２
９
４
）

　

人
権
と
は
、
誰
も
が
人
間
ら

し
く
生
き
て
い
く
た
め
に
、
生

ま
れ
な
が
ら
に
持
っ
て
い
る
権

利
で
す
。
し
か
し
、
現
実
に
は
、

職
場
や
学
校
で
の
い
じ
め
、
障

害
が
あ
る
人
に
対
す
る
不
当
な

扱
い
、
高
齢
者
へ
の
虐
待
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
へ
の
悪
意
の
あ

る
書
き
込
み
な
ど
、
人
権
を
め

ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
起
こ

っ
て
い
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大

臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
、
あ
な
た

の
身
近
な
相
談
相
手
で
す
。
一

人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

互
い
に
相
手
を
思
い
や
り
、
自

分
の
人
権
も
大
切
に
守
っ
て
、

一
人
一
人
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る

社
会
を
築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

府
中
市
の
人
権
擁
護
委
員

池
田
源
實

石
川
和
子

光
元
美
保
子

山
﨑
武
志

桐
島
福
子

橘
高
祐
一

佐
藤
眞
二

武
田
雅
子

下　

惠
子

掛
江
い
づ
み

武
田
義
治

◎
特
設
困
り
ご
と
相
談
所

と�

き　

６
月
１
日（
月
）10
時
～

15
時

と�
こ
ろ　

▽
府
中
市
文
化
セ
ン

タ
ー　

▽
ク
ル
ト
ピ
ア
明
郷

▽
上
下
町
民
会
館　

相
談
料　

無
料

担
当
者　

人
権
擁
護
委
員

問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課

　

（
☎
４
３-

７
１
１
５
）

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、

生
活
に
困
っ
て
い
る
人
や
高
齢

者
・
障
害
者
・
児
童
・
ひ
と
り

親
家
庭
な
ど
の
相
談
相
手
や
、

住
民
と
行
政
を
結
ぶ
パ
イ
プ
役

と
し
て
幅
広
く
活
動
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
主
任
児
童
委
員
は
、

児
童
福
祉
専
門
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
と
し
て
地
区
ご
と
に

活
動
し
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員　

小
寺

　

純
子
（
☎
４
５-

１
４
４
８
）

担
当
地
域　

中
須
中
之
町
（
府

　

南
東
地
区
）

主
任
児
童
委
員　

藤
木
洋
子

　

（
☎
４
５-

３
４
４
５
）

担
当
地
区　

府
南
東
地
区

主
任
児
童
委
員　

竹
口
裕
子

　

（
☎
４
１-

４
８
６
２
）

担
当
地
区　

府
中
西
地
区

任
期　

令
和
４
年
11
月
30
日

問
い
合
わ
せ
先　

府
中
市
社
会

福
祉
協
議
会
（
☎
４
７-

１
２

９
４
）
ま
た
は
市
役
所
福
祉

課
（
☎
４
３-

７
１
４
８
）

と�

き　

５
月
９
日（
土
）13
時
～

16
時

と
こ
ろ　

リ
・
フ
レ
３
階

相
談
料　

無
料

問
い
合
わ
せ
先　

府
中
市
身
体

障
害
者
相
談
員
協
議
会
・
橘

髙
（
☎
４
３-

６
３
２
０
）

相
　
談

５

月

の

生

活

相

談

あ
な
た
の
身
近
な
相
談
相
手

府
中
市
の
人
権
擁
護
委
員

民
生
委
員
児
童
委
員
と
主
任

児
童
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

身
体
障
害
者
福
祉
相
談

中止になりました。

府中市の人口（４月１日現在）府中市の人口（４月１日現在）

人　口　38,652人（－200）� 出生　20人

　男性　18,675人（－83）　死亡　63人

　女性　19,977人（－117）� 転入 167人

世帯数　17,336世帯（－22）� 転出 324人

※（　）は前月比。

　特殊詐欺のアポ電情報や不審者情報、防犯イベント開催予
定などを皆さんにいち早くお知らせします。QRコードを読
み取るだけで簡単に登録でき、お住まいを管轄する警察署か
らの情報メールだけを受信するように設定することもできます！

新型コロナウイルス感染症に便乗
した詐欺や悪質商法などに注意！

なくそう特殊詐欺被害！府中警察署

県警メールマガジンへの登録のお願い

　府中市、庄原市、世羅町、
神石高原町の魅力を、ひろ～くご紹介！

毎週月曜日　18時55分～

広島テレビで放送中

 府中市についての放送日

放送日 内容

５月４日(月) 農業にチャレンジ！チャレンジファームin上下農場

５月11日(月) 府中市のピザ窯のあるキャンプ場で遊ぼう

※新型コロナウイルスの影響で、内容が
変更になる場合があります。
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５
月
17
日（
日
）に
予
定
し
て

い
た
芦
田
川
一
斉
清
掃
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
中
止
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

環
境
整
備
課

　

（
☎
４
３-

７
２
３
７
）

　

本
山
工
業
団
地
内
の
旧
府
中

市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
解
体

工
事
を
令
和
２
年
度
に
行
い
ま

す
。
工
事
は
、
関
係
法
令
を
遵

守
し
、
周
辺
環
境
へ
の
配
慮
を

十
分
に
行
い
、
安
全
対
策
な
ど

万
全
の
体
制
で
実
施
し
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
は
、
工
事
関
係

車
両
の
通
行
や
騒
音
な
ど
で
ご

迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

環
境
整
備
課

　

（
☎
４
３-

９
２
２
２
）

◎
公
開
査
定
日

と�

き　

５
月
21
日（
木
）13
時
30

分
～
15
時
30
分

※
入
札
の
詳
細
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

協
和
保
育
所

問
い
合
わ
せ
先　

会
計
課

　

（
☎
４
３-

７
１
６
５
）

　

以
前
は
、
条
例
で
ス
プ
リ
ン

ク
ラ
ー
設
備
な
ど
の
設
置
が
強

化
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
後

は
、
消
火
器
の
み
に
な
り
ま
し
た
。

　

消
防
法
施
行
令
の
規
定
に
よ

り
設
置
さ
れ
て
い
る
消
防
用
設

備
は
、
引
き
続
き
設
置
や
維
持

の
義
務
が
あ
り
ま
す
。

▽�

設
置
義
務
が
な
く
な
っ
た
消

防
用
設
備
を
今
後
使
用
し
な

い
場
合
…
放
置
し
て
お
く
と
、

い
ざ
と
い
う
時
に
使
用
で
き

な
い
こ
と
が
あ
る
の
で
、
適

正
に
維
持
管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

▽�

消
防
用
設
備
な
ど
を
使
用
す

る
予
定
が
な
い
場
合
…
放
置

す
る
と
老
朽
化
が
進
み
、
大

型
消
火
器
の
腐
食
に
よ
る
破

裂
事
故
な
ど
の
人
的
被
害
が

発
生
す
る
場
合
も
考
え
ら
れ

る
た
め
、
撤
去
す
る
こ
と
が

望
ま
し
い
で
す
が
、
撤
去
が

難
し
い
、
時
間
が
か
か
る
な

ど
の
場
合
は
、
適
正
に
維
持

管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

い
合
わ
せ
先　

福
山
地
区
消

防
局
予
防
課
（
☎
０
８
４-

９

２
８-

１
１
９
２
）

　

豪
雨
な
ど
で
被
害
を
受
け
た

農
地
や
農
業
用
施
設
の
復
旧
事

業
の
経
費
に
対
し
、
農
業
生
産

維
持
・
農
業
経
営
の
安
定
を
目

的
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対�

象
施
設
な
ど　

農
業
者
・
施

設
管
理
者
が
管
理
す
る
農
道
、

水
路
、
た
め
池
、
頭
首
工
な

ど
の
農
地
、
農
業
用
施
設　

※
所
有
者
と
耕
作
者
の
連
名
も

可
能
。

対�

象
事
業　

３
万
円
以
上
の
建

設
業
者
施
工
事
業
の
復
旧
事
業

※
申
請
年
度
内
に
復
旧
事
業
を

完
了
す
る
も
の
に
限
る
。

補
助
率　

事
業
費
の
４
分
の
１

※
補
助
金
の
上
限
は
20
万
円
と

し
ま
す
。

◎
平
成
30
年
７
月
豪
雨
に
よ
る

被
災
農
地
等
に
係
る
特
例
措
置

　

平
成
30
年
７
月
豪
雨
に
よ
り

被
災
し
た
農
地
・
農
業
用
施
設

の
復
旧
事
業
で
、
令
和
３
年
３

月
31
日
ま
で
に
完
了
す
る
も
の

に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

補
助
率　

事
業
費
の
４
分
の
３

※
補
助
金
の
上
限
は
30
万
円
と

し
ま
す
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

　

農
林
課
（
☎
４
３-

７
１
３
２
）

　

梅
雨
入
り
に
備
え
、
地
域
や

家
庭
で
「
土
砂
災
害
や
風
水
害

へ
の
備
え
」
を
学
ん
で
い
た
だ

く
た
め
、
希
望
者
に
県
が
作
成

し
た
冊
子
を
送
付
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
身
の
周
り
の

危
険
箇
所
・
避
難
場
所
や
避
難

経
路
の
確
認
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

申
し
込
み
期
限　
６
月
６
日（
土
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

広
島
県
危
機

管
理
監
み
ん

な
で
減
災
推

進
課
（
☎
０

８
２-

５
１
３-

２
７
８
１
）

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、

公
的
機
関
が
発
行
し
、
顔
写
真

付
き
の
身
分
証
明
書
に
も
な
り
、

個
人
番
号
を
記
載
し
た
カ
ー
ド

で
す
。
数
人
の
グ
ル
ー
プ
で
出

張
申
請
を
申
し
込
む
と
公
民
館

な
ど
で
交
付
申
請
が
で
き
ま
す
。

写
真
は
当
日
撮
影
で
き
、
申
請

後
約
１
か
月
で
自
宅
に
郵
送
ま

た
は
、
公
民
館
な
ど
で
カ
ー
ド

が
受
け
取
れ
ま
す
。

料
金　

無
料

持�

参
す
る
も
の　

▽
公
的
機
関

が
発
行
し
た
顔
写
真
付
き
の

本
人
確
認
書
類
ま
た
は
次
の

書
類
の
う
ち
２
点
…
健
康
保

険
証
、
介
護
保
険
証
、
年
金

手
帳
、
年
金
証
書　

▽
通
知

カ
ー
ド

※
法
令
に
よ
り
、
５
月
中
に
通

知
カ
ー
ド
が
廃
止
、
記
載
事
項

の
変
更
手
続
き
が
終
了
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課

　

（
☎
４
３-

７
１
２
７
）

お
知
ら
せ

芦
田
川
一
斉
清
掃
を
中
止

旧
府
中
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
の
解
体
工
事
を
し
ま
す

市
所
有
の
保
育
所
送
迎
バ
ス
を

一
般
競
争
入
札
で
売
却
し
ま
す

福
山
地
区
消
防
組
合
火
災
予

防
条
例
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

農
地
・
農
業
用
施
設
災
害
復
旧

支
援
事
業
が
始
ま
り
ま
す

広
島
県
「
み
ん
な
で
減
災
」

県
の
教
材
で
一
斉
防
災
教
室

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の 

出
張
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

保育所送迎バスとして所有していた
日野リエッセⅡ

中止になりました。

広報ふちゅう　令和2年5月1日　第1260号 1616
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府中の
　介護職イーンズ Vol.13

応援！

イラストレータースヤマミヅホスヤマミヅホの
つぶやき

元気に！
運動
食事
睡眠

　

府
中
市
総
合
計
画
は
、
府
中

市
が
目
指
す
将
来
都
市
像
を
実

現
す
る
た
め
に
、
市
民
、
企
業
、

行
政
が
一
体
と
な
っ
て
共
有
し
、

協
働
し
て
施
策
に
取
り
組
む
た

め
の
指
針
と
な
る
も
の
で
、
令

和
２
年
度
か
ら
10
年
間
を
期
間

と
す
る
計
画
で
す
。

計�

画
案
の
閲
覧
場
所　

政
策
企

画
課
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

提
出
期
限　

５
月
20
日（
水
）

提
出
方
法　

市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

政
策
企
画
課
に

あ
る
意
見
用
紙

を
持
参
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス

・
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提�

出
・
問
い
合
わ
せ
先　

政
策

企
画
課
（
☎
４
３-

７
２
３
９
）

　

「
農
業
に
興
味
が
あ
る
」「
農

業
者
の
力
に
な
り
た
い
」
な
ど
、

農
繁
期
に
生
産
者
の
も
と
で
収

穫
作
業
な
ど
の
ア
ル
バ
イ
ト
を

す
る
ア
グ
リ
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
神

石
高
原
町
で
の
ト
マ
ト
の
収
穫

作
業
な
ど
の
求
職
者
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
人
は
、
説
明
会

に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
事

前
予
約
は
不
要
で
す
。

と�

き　

５
月
20
日（
水
）13
時
30

分
～

と�

こ
ろ　

三
和
協
働
支
援
セ
ン

タ
ー

問�

い
合
わ
せ
先　

無
料
職
業
紹

介
所
ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
㈱
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
ム
ふ

く
や
ま
内
・
☎
０
８
４-

９
６

０-

０
０
０
７
）

◎
作
品
募
集

　

入
賞
作
品
は
、
県
内
各
地
を

巡
る
巡
回
展
で
公
開
さ
れ
ま
す
。

受
け
付
け
・
作
品
搬
入
日　

　

�

５
月
20
日（
水
）15
時
30
分
～

18
時
30
分

搬�

入
場
所　

府
中
市
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー

対�

象　

県
内
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
人

種�

目　

▽
絵
画　

▽
彫
塑　

▽

デ
ザ
イ
ン　

▽
工
芸　

▽
書

▽
写
真　

▽
デ
ザ
イ
ン　

▽

映
像　

▽
ジ
ュ
ニ
ア
部
門

出
品
料　

１
作
品
に
つ
き
3,000
円

※
映
像
系
は
1,000
円
。

共�

同
搬
入
料　

１
作
品
に
つ
き

2,000
円

※
詳
し
く
は
、
府
中
市
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
、
市
役
所
、
府
中

市
教
育
セ
ン
タ
ー
、
公
民
館
・

ク
ル
ト
ピ
ア
、
府
中
市
文
化
セ

ン
タ
ー
に
あ
る
開
催
要
項
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◎
府
中
市
で
の
巡
回
展

　

入
賞
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

と
き　
９
月
２
日（
水
）～
６
日（
日
）

と�

こ
ろ　

府
中
市
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ
先　

地
域
振
興
課

　

（
☎
４
３-

７
２
５
１
）

募
　
集

第
５
次
府
中
市
総
合
計
画

（
案
）
へ
の
意
見
を
募
集

ア
グ
リ
サ
ポ
ー
タ
ー

求

職

者

説

明

会

第

８

回

新

県

美

展

（
第
72
回
広
島
県
美
術
展
）

今
月
の
表
紙

　

全
国
で
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
が

続
い
て
い
ま
す
。
人
と
人

が
集
ま
り
、
密
閉
空
間
で

２
メ
ー
ト
ル
以
内
で
会
話

な
ど
を
す
る
場
面
を
、
避

け
て
く
だ
さ
い
。
５
月
は

連
休
も
あ
り
、
気
候
も
外

出
に
は
適
し
た
時
季
に
な

り
ま
す
。
で
す
が
、
皆
さ

ん
自
身
、
家
族
、
大
切
な

人
が
感
染
す
る
リ
ス
ク
を

避
け
ま
し
ょ
う
。

編
集
者
の

編
集
者
の
つ
ぶ
や
き

つ
ぶ
や
き

　

全
国
的
に
人
と
の
接
触

を
８
割
減
少
と
、
言
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
実

行
し
よ
う
と
思
う
と
、
家

に
引
き
こ
も
り
が
ち
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
家
に

い
る
今
だ
か
ら
こ
そ
、
友

達
や
家
族
と
連
絡
を
と
っ

て
、
絆
が
希
薄
に
な
ら
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

動
画
通
信
の
ア
プ
リ
な
ど

も
活
用
し
ま
し
ょ
う
。
川

�

◯

中止になりました。

中止になりました。

1717

Information� 暮らしの情報



府中地区医師会

健 康 コ ラ ム健 康 コ ラ ム
便秘と新しい薬便秘と新しい薬

　

便
秘
症
は
、
よ
く
あ
る
病
気

で
す
。
便
秘
の
捉
え
方
は
人
そ

れ
ぞ
れ
で
、
毎
日
出
な
い
と
気

が
済
ま
な
い
人
も
い
れ
ば
、
２
、

３
日
は
出
な
く
て
も
平
気
な
人

も
い
ま
す
。

便
秘
と
は

便
秘
と
は

　

日
本
消
化
器
学
会
関
連
研
究

会
が
作
成
し
た
慢
性
便
秘
症
診

療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
れ
ば
、

便
秘
と
は
、
本
来
、
体
外
に
排

出
す
べ
き
ふ
ん
便
を
、
十
分
量

か
つ
快
適
に
排
出
で
き
な
い
状

態
と
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

便
秘
は
疾
患
名
で
も
症
状
名
で

も
な
く
、
状
態
名
で
あ
る
と
規

定
し
て
い
る
の
で
す
。
そ
の
状

態
と
は
、
排
便
回
数
や
排
便
量

が
少
な
い
た
め
に
ふ
ん
便
が
大

腸
内
に
滞
っ
た
状
態
、
あ
る
い

は
直
腸
内
に
あ
る
ふ
ん
便
を
快

適
に
排
出
で
き
ず
、
自
分
の
排

便
に
満
足
し
て
い
な
い
状
態
が

便
秘
で
す
。

便
秘
の
種
類

便
秘
の
種
類

　

便
秘
に
は
、
器
質
性
便
秘
と

機
能
性
便
秘
が
あ
り
ま
す
。
気

を
付
け
な
い
と
い
け
な
い
の
は
、

大
腸
が
ん
な
ど
が
原
因
と
な
る

器
質
性
便
秘
の
可
能
性
を
除
外

す
る
こ
と
で
す
。
大
腸
内
視
鏡

検
査
な
ど
で
こ
の
器
質
性
便
秘

を
否
定
で
き
れ
ば
、
機
能
性
便

秘
と
診
断
し
、
経
口
便
秘
薬
を

処
方
し
ま
す
。

経
口
便
秘
薬
に
よ
る
治
療

経
口
便
秘
薬
に
よ
る
治
療

　

こ
こ
数
年
、
慢
性
便
秘
症
を

対
象
に
し
た
、
作
用
の
異
な
る

新
薬
が
相
次
い
で
発
売
さ
れ
ま

し
た
。
以
前
は
、
酸
化
マ
グ
ネ

シ
ウ
ム
な
ど
の
塩
類
下
剤
と
ピ

コ
ス
ル
フ
ァ
ー
ト
な
ど
の
、
刺

激
性
下
剤
や
漢
方
薬
が
主
流
で

し
た
。

　

最
近
で
は
、
欧
米
で
第
一
選

択
と
し
て
使
用
さ
れ
る
上
皮
機

能
変
容
薬
の
ル
ビ
プ
ロ
ス
ト
ン

や
リ
ナ
ク
ロ
チ
ド
、
胆
汁
酸
ト

ラ
ン
ス
ポ
ー
タ
ー
阻
害
薬
の
エ

ロ
ビ
キ
シ
バ
ッ
ト
や
、
小
児
に

も
使
用
で
き
る
ポ
リ
エ
チ
レ
ン

グ
リ
コ
ー
ル
な
ど
が
立
て
続
け

に
登
場
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

薬
を
ど
う
使
っ
て
い
く
か
は
、

患
者
さ
ん
個
々
の
効
き
方
や
副

作
用
に
差
が
あ
る
の
で
、
病
態

に
合
わ
せ
て
服
用
す
る
こ
と
で
、

満
足
の
い
く
便
秘
治
療
を
目
指

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

文
責　

小
畠
病
院

　
　
　

�

原　

睦
展

夜
間
・
救
急
医
療
機
関

夜
間
・
救
急
医
療
機
関

内  容 医療機関名など 電話番号 診療・受付時間
小
児
科

夜 間 医 療 福山夜間小児診療所（福山市三吉町南）☎084―922―4999 毎日19：00～23：00（受け付けは22：45まで）
救急医療電話相談 こどもの救急電話相談 #8000 毎日19：00～翌8：00

精
神
科

救 急 医 療 福山友愛病院（福山市水呑町） ☎084―956―2288 毎日24時間
救急医療相談 精神科救急情報センター（広島市安芸区）☎082―892―3600 毎日24時間

全
般

夜 間 医 療 福山夜間成人診療所（福山市三吉町南） ☎084―982―9946 毎日19：30～23：00（外科の場合は要事前連絡）
音声ガイダンスに
よる休日夜間など
の当番医情報提供

広島県救急医療情報
ネットワーク 県全域 ☎0120―169901 毎日24時間

※救急＆予防サイト《こどもの救急》http://kodomo-qq.jp

５月
府中・新市・駅家地区の休日当番医

上下町の休日当番医
外　　科 内　　科 内　　科

3日㊐㊐せおクリニック（栗柄町） ☎40―0246 府中市民病院（鵜飼町） ☎45―3300 住井内科
（福山市新市町）☎40―3030

府中北市民病院
（上下町上下）☎62―2211

4日㊊㊊ 小畠病院
（福山市駅家町）

☎084-976-
1351

渡辺内科医院
（府川町） ☎45―8637 こどもクリニックはぐくみ（福山市駅家町）

☎084-970-
1180

5日㊋㊋中川整形外科医院
（中須町） ☎52―3033 新市ときながクリニック（福山市新市町）☎51―5007

寺岡記念病院
（福山市新市町）☎52―3140

6日㊌㊌ 府中市民病院
（鵜飼町） ☎45―3300 奥野内科医院（府川町） ☎46―3500 松井内科

（福山市駅家町）
☎084-976-
0500

10日㊐㊐ 寺岡記念病院
（福山市新市町）☎52―3140

金光医院
（府中町） ☎41―2938 ふれあい診療所（福山市駅家町）

☎084-976-
4334

17日㊐㊐石川クリニック（福山市新市町）☎51―8650
和泉医院
（府中町） ☎41―2412 石川医院

（福山市芦田町）
☎084-958-
3931

24日㊐㊐ 楢崎外科医院
（元町） ☎45―2311 府中中央内科病院（高木町） ☎45―3200 草浦医院

（福山市駅家町）
☎084-972-
8885

黒木整形外科リハビリ
テーションクリニック
（上下町上下）

☎62―8200

31日㊐㊐北川クリニック（元町） ☎45―4572 河村内科
（府中町） ☎47―6300 瀬尾医院

（福山市新市町）☎51―2169
府中北市民病院
（上下町上下）☎62―2211

※変更されることがありますので、事前に医療機関へお問い合わせください。診療時間は９：00～17：00。
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『
腹
の
底
か
ら
笑
い

あ
っ
た
家
族
エ
ピ
ソ
ー
ド
』
大
笑

令
和
元
年
度

　
　
　
　
　
『
少
し
の
が
ま
ん
』

川
柳
大
賞

令
和
元
年
度

【
優
秀
賞
】

【
市
長
賞
】

（
自
作
の
解
説
）

　

た
ま
ご
や
き
を
つ
く
る
と
き
に
、
た

ま
ご
を
な
が
し
入
れ
る
と
、
す
ぐ
に
は

し
で
つ
つ
き
た
く
な
る
け
ど
、
す
ぐ
に

や
ぶ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
た

ま
ご
を
ひ
っ
く
り
か
え
す
タ
イ
ミ
ン
グ

を
ま
ち
ま
す
。

（
家
族
の
一
言
）

　

夏
休
み
に
娘
に
た
ま
ご
焼
き
の
作
り

方
を
教
え
て
あ
げ
ま
し
た
。
失
敗
し
な

が
ら
、
日
々
上
達
し
て
い
ま
す
。
わ
が

家
で
は
、
娘
の
た
ま
ご
焼
き
の
リ
ク
エ

ス
ト
が
よ
く
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
南
小
学
校
四
年

�

松
葉
　
音ね

ね々

　

も
う
い
い
か
い

　
　

は
し
で
つ
つ
い
て

　
　
　
　
　

き
い
て
み
る

ときめく
府中の

子どもたち！
病
気
は
笑
い
で
吹
っ
飛
ば
せ

　
　
　
　
府
中
明
郷
学
園
八
年
　

�
小
川
　
じ
ゅ
い
　

　
私
の
お
母
さ
ん
は
、
今
年
に
が
ん
が
発

覚
し
、
薬
を
利
用
す
る
こ
と
で
髪
の
毛
が

抜
け
て
し
ま
い
カ
ツ
ラ
を
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
母
が
初
め
て
カ
ツ
ラ
を
し
ま

し
た
。
そ
れ
に
似
合
う
メ
イ
ク
を
私
と
姉

で
し
て
い
き
ま
し
た
。
い
つ
も
は
あ
ま
り

メ
イ
ク
を
し
な
い
母
に
濃
い
メ
イ
ク
を
し

て
い
き
、
と
て
も
面
白
か
っ
た
で
す
。

　
そ
し
て
、
父
に
見
せ
る
よ
う
に
写
真
を

撮
っ
て
い
き
、
最
初
は
す
ご
く
か
わ
い
く

撮
れ
た
の
で
す
が
、
順
々
に
ふ
ざ
け
て
顔

に
ス
タ
ン
プ
が
つ
く
よ
う
な
ア
プ
リ
で
撮

っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
写
真
が
と
て
も

面
白
く
、
お
腹
を
か
か
え
て
み
ん
な
で
笑

い
ま
し
た
。
ま
た
、
笑
っ
て
い
る
と
こ
ろ

に
口
が
大
き
く
開
く
ス
タ
ン
プ
を
使
い
、

も
っ
と
も
っ
と
笑
い
が
と
ま
ら
な
く
な
り

　
　
　
ま
し
た
。
み
ん
な
笑
い
す
ぎ
て
体

　
　
　
の
お
腹
や
腰
ま
で
痛
く
な
っ
て
し

　
　
　
ま
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
私
の
家
族
は
、
な
ぜ
か
こ
の
よ

　
　
　
う
な
写
真
で
遊
ぶ
時
が
よ
く
あ
り

　
　
　
ま
す
。
今
回
は
、
母
が
ヘ
ア
チ
ェ

ン
ジ
を
し
て
新
し
い
「
写
真
大
会
」
と
い

う
も
の
が
で
き
ま
し
た
。
病
気
と
い
う
も

の
は
心
配
や
シ
ョ
ッ
ク
な
ど
大
き
な
負
担

が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、
こ
ん
な

に
笑
い
が
た
え
な
い
家
族
な
ら
病
気
を
吹

っ
飛
ば
し
て
い
き
た
い
で
す
。

考え、学び、感じて、
遊ぶ場所。たのしく、心はずむ

新型コロナウイルスの感染拡大防

止のため、当面の間、休館してい

ます。再開の日程などは、ホーム

ページを確認してください。ホームページ instagram

ブックン

■府中市立図書館
　本館
　府中市府中町43　  ☎43―4343

■府中市立図書館 上下分室
　府中市上下町上下 861―3
　（上下町民会館内）  ☎62―8805

図書館
　 だより
図書館へ行こう！
新着図書＆イベント情報

郷土菓子を武井武雄
が描いた水彩スケッ
チ画169点で紹介。

子どもにもわかるこ
とばで真実の世界を
うたう内田麟太郎詩集。

懐かしいお菓子�

� 伴
はん

田
だ

　良
りょう

輔
すけ

ほか

なまこのぽんぽん

� 内
うち

田
だ

　麟
りん

太
た

郎
ろう

◇◇新着図書紹介◇◇

新型コロナウイルスの感染拡大防

止のため、当面の間、休館してい

ます。再開の日程などは、ホーム

ページを確認してください。

◇◇電子図書紹介◇◇

・尾道、食べさんぽ。

　左
さ

古
こ

　文
ふみ

男
お

・風と共に去りぬ   １～５

　マーガレット・ミッチェル
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保育士の
オススメ
ポイント

たこ糸の先を持って、飛ばすように動いてくだ

さい。飾りを貼り付けるとバランスが崩れるの

で、折り紙に絵を描いてもいいです。

つくってあそぼう
～せいさく～

府中の子どもは
宝じゃけぇ

いただいたご意見

・その場で読んでもらった

ことで、家に帰ってからも

我が子に読んであげようと

思えた。

・名前のとおり、娘と絵本

との出会いとなった。

■材料
折り紙、50㎝のたこ

糸、はさみ、ホッチ

キス、穴開けパンチ

■作り方

～広谷保育所より～

■ブックスタートとは
　親子が肌のぬくもりを感じながら言葉と心を通

わす、そのかけがえのないひとときを、絵本を介

して持つことを応援する活動です。

■絵本の読み聞かせの効果
　４か月児健診時に、絵本をプレゼントし、主任

児童委員さんが読み聞かせをしてくださいます。

読み聞かせには、想像力や言語能力の高まりが期

待されており、親子のコミュニケーションにもな

る大切な時間です。絵本を読んであげられる気持

ちや時間の余裕を持つようにしましょう。

　楽しくゆったりとした時間を過ごしながら、絵

本に親しむきっかけになればと思っています。

市内の保育所・園か

ら、人気の手作りお

もちゃの紹介です。

家庭にある材料で、

子どもと一緒に作っ

て遊んでみませんか。

市内の保育所・園か

ら、人気の手作りお

もちゃの紹介です。

家庭にある材料で、

子どもと一緒に作っ

て遊んでみませんか。

点線を切り
取る。　
・縦7.5㎝
・横6.5㎝

点線を切り
取る。　
・縦7.5㎝
・横6.5㎝

切り取った
部分を横が
長くなるよ
うに２つに
折る。

切り取った
部分を横が
長くなるよ
うに２つに
折る。

２枚とも、
もう一度折る。
２枚とも、
もう一度折る。

３で折った
紙を２枚重
ねて真ん中
にホッチキ
スでとめる。

３で折った
紙を２枚重
ねて真ん中
にホッチキ
スでとめる。

真ん中に穴開
けパンチで穴
を開ける。

真ん中に穴開
けパンチで穴
を開ける。

穴にたこ糸を
通す。
穴にたこ糸を
通す。

裏から出た、
たこ糸の先に
ストローを通
して結ぶ。

裏から出た、
たこ糸の先に
ストローを通
して結ぶ。

持って歩くとくるくる回る
「パタパタ風車」

ブックスタートブックスタート
～赤ちゃんの心と言葉を育むために～

ＢｏｏｋＳｔａｒｔ
４か月健診時に絵本をプレゼント

1

2

3

4

5

6

7
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ハーフバースデーに参加してくれた
子どもたちのBESTショットを紹介します。

みて
　みて

ぇ わたちたちの　　　ショットわたちたちの　　　ショット

右近茉南ちゃん

庄司彩夏ちゃん サトウ　アキヒロ　パレノちゃん

山内芽維ちゃん

藤岡朱里ちゃん

問い合わせ先　健康推進課元気づくり係（リ・フレ内・☎４７-１３１０）
　　　　　　　　　　　　健康づくり係（上下保健センター内・☎６２-２２３１）

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、５月に予定していた乳幼児集団健診および母子
健康相談は、次の通り対応します。

▽４・10か月児健診は、リ・フレや病院で受ける個別健診の案内を対象者に郵送します。

▽ �１歳６か月児健診・２歳児歯科健診・３歳児健診は、今後の対応が決まり次第、案内を対象

者に郵送します。

　家庭でも、日頃の体調管理に加え、手洗いや咳エチケットなど、感染予防に留意して過ごし
てください。
　気になることや心配事などがありましたら、健康推進課に問い合わせてください。

子どもの集団健診を延期・中止しています

キッズランドMOMO
（和光園地域子育て支援センター）
電話　☎５４-２７３３ 
時間　平日９：00～16：00

国府地域子育て支援センター
電話　☎４５-５５５８
時間　平日９：00～16：00

上下地域子育て支援センター
電話　☎６２-４４３７
時間　平日９：00～16：00

府中市子育て支援センター
電話　☎４７-１１８８
時間　平日９：00～16：00

■子育て支援センターは、新型

コロナウイルスの感染拡大防止

のため、当面の間、休館してい

ます。

　ただし、電話での相談は受け

付けています。
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Vol.109
―市民レポーターが府中の魅力を投稿します―

ふちゅう　   発見！ふちゅう　   発見！S��S��
全国大会を通して

高校生編　その66

　

発
掘
調
査
で
出
土
し
た
土
器

の
多
く
は
、
破
片
の
状
態
で
見

つ
か
り
ま
す
。
こ
の
土
器
片
を

接せ
つ

合ご
う

し
、
破
片
が
見
つ
か
ら
な

い
部
分
に
石
こ
う
を
入
れ
て
元

の
姿
に
す
る
こ
と
を
復
元
と
言

い
ま
す
。

　

復
元
す
る
土
器
は
、
製
作
・

使
用
年
代
の
見
当
が
付
く
も
の
、

用
途
が
分
か
る
も
の
な
ど
で
す
。

こ
れ
ら
の
土
器
を
公
開
・
展
示

し
て
、
多
く
の
人
に
見
て
も
ら

う
た
め
に
復
元
を
行
い
ま
す
。

復
元
に
よ
っ
て
、
土
器
の
大
き

さ
、
姿
が
よ
り
分
か
り
や
す
く

な
り
ま
す
。

　

復
元
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
型
取

り
を
丁
寧
に
す
る
こ
と
、
形
・

バ
ラ
ン
ス
を
確
か
め
な
が
ら
、

石
こ
う
を
削
る
こ
と
で
す
。
こ

れ
は
、
破
片
と
な
っ
た
土
器
の

元
の
形
が
分
か
っ
て
い
な
け
れ

ば
で
き
な
い
作
業
で
す
。

　

成
形
後
に
は
、
復
元
部
分
が

分
か
る
よ
う
に
、
あ
え
て
土
器

と
は
少
し
違
う
色
を
塗
っ
て
い

ま
す
。

出
土
し
た
土
器
を

�
復ふ

く

元げ
ん

す
る

投稿者
（文と写真）

　昨年度、横山が「JSEC高校生科学技術チャレンジ」へ、豊田が
「日本学生科学賞」へ出品し、全国大会での審査を受けました。
何か月もかけて、実験や考察、まとめを繰り返し、ポスターを作
成して審査に挑みました。当日の厳しい審査の結果、横山は優秀
賞に、豊田は読売新聞社賞に入賞することができました。
　大会を通じた他校の生徒との交流を通して、周りの研究内容に
刺激を受けるとともに、発表することの難しさを痛感しました。
今回２人とも入賞することができたことは、研究のサポートをし
てくださった方々のおかげであると思っています。そのことへの
感謝の気持ちを忘れず、また、この機会を通して得た多くのもの
を生かして、今後も活動に励んでいきたいと思います。

豊田一
はじめ

萌

府中高校理研部
３年生

横山輝
てる

海
み

③�石こうが固まるのを
待つ。 ②石こうを入れる。

①�皿の底を上にして、
　土器（皿）を型取り。

⑥着色して完成。この土器
は上下代官所出土の灯

とう

明
みょう

皿
ざら

。
⑤成形完了。④�石こうが固まったら

小刀で削り、成形。

復
元
の
手
順
を
紹
介
し
ま
す

府中市ＲＣＣラジオ番組「府中に夢中！」
毎週月曜日16：30～16：45（そのうちの５分間） ＲＣＣラジオ（1530KHz）

ラジコでも
聴ける！

２年目に
突入！

　府中市のマチ･ヒト･モノに注目し、聞いて楽しく、府中市を感じられる内容を
お届けします。新型コロナウイルスの影響で、電話での出演をお願いしています。

今月の放送日 ５月11日（月）・18日（月）・25日（月）
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