
保育士の
オススメ
ポイント

たこ糸の先を持って、飛ばすように動いてくだ

さい。飾りを貼り付けるとバランスが崩れるの

で、折り紙に絵を描いてもいいです。

つくってあそぼう
～せいさく～

府中の子どもは
宝じゃけぇ

いただいたご意見

・その場で読んでもらった

ことで、家に帰ってからも

我が子に読んであげようと

思えた。

・名前のとおり、娘と絵本

との出会いとなった。

■材料
折り紙、50㎝のたこ

糸、はさみ、ホッチ

キス、穴開けパンチ

■作り方

～広谷保育所より～

■ブックスタートとは
　親子が肌のぬくもりを感じながら言葉と心を通

わす、そのかけがえのないひとときを、絵本を介

して持つことを応援する活動です。

■絵本の読み聞かせの効果
　４か月児健診時に、絵本をプレゼントし、主任

児童委員さんが読み聞かせをしてくださいます。

読み聞かせには、想像力や言語能力の高まりが期

待されており、親子のコミュニケーションにもな

る大切な時間です。絵本を読んであげられる気持

ちや時間の余裕を持つようにしましょう。

　楽しくゆったりとした時間を過ごしながら、絵

本に親しむきっかけになればと思っています。

市内の保育所・園か

ら、人気の手作りお

もちゃの紹介です。

家庭にある材料で、

子どもと一緒に作っ

て遊んでみませんか。

市内の保育所・園か

ら、人気の手作りお

もちゃの紹介です。

家庭にある材料で、

子どもと一緒に作っ

て遊んでみませんか。

点線を切り
取る。　
・縦7.5㎝
・横6.5㎝

点線を切り
取る。　
・縦7.5㎝
・横6.5㎝

切り取った
部分を横が
長くなるよ
うに２つに
折る。

切り取った
部分を横が
長くなるよ
うに２つに
折る。

２枚とも、
もう一度折る。
２枚とも、
もう一度折る。

３で折った
紙を２枚重
ねて真ん中
にホッチキ
スでとめる。

３で折った
紙を２枚重
ねて真ん中
にホッチキ
スでとめる。

真ん中に穴開
けパンチで穴
を開ける。

真ん中に穴開
けパンチで穴
を開ける。

穴にたこ糸を
通す。
穴にたこ糸を
通す。

裏から出た、
たこ糸の先に
ストローを通
して結ぶ。

裏から出た、
たこ糸の先に
ストローを通
して結ぶ。

持って歩くとくるくる回る
「パタパタ風車」

ブックスタートブックスタート
～赤ちゃんの心と言葉を育むために～

ＢｏｏｋＳｔａｒｔ
４か月健診時に絵本をプレゼント
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