
ハーフバースデーを迎えた子ども
たちのBESTショットを紹介します。

みて
　みて

ぇ わたちたちの　　　ショットわたちたちの　　　ショット

問い合わせ先　健康推進課元気づくり係（リ・フレ内・☎４７-１３１０）
　　　　　　　　　　　　健康づくり係（上下保健センター内・☎６２-２２３１）

ところ ７月の行事 とき・受け付け時間 対象

リ・フレ

４か月児健診 28日（火）・29日（水）13：00～13：10、 13：20～13：30 令和２年３月生まれの子

10か月児健診 21日（火）・22日（水）13：00～13：10、 13：20～13：30 令和元年９月生まれの子

１歳６か月児健診 ７日（火）・９日（木）・14日（火）13：00～13：10、13：20～13：30 平成30年10月・11月生まれの子

２歳児歯科健診 対象者には個別健診の案内を送ります。 平成30年２月生まれの子

３歳児健診 13日（月）・15日（水）13：00～13：10、13：20～13：30 平成29年２月生まれの子

上下保健
センター 

４か月児健診 16日（木）13：00～13：10、13：20～13：30 令和２年２月・３月生まれの子

10か月児健診 16日（木）13：00～13：10、13：20～13：30 令和元年８月・９月生まれの子

佐藤　凪ちゃん

金丸律子ちゃん

上野瑚夏ちゃん

藤本菜花ちゃん

冨本いろはちゃん

山下祐生ちゃん

　離乳食教室およびパパ
ママ教室は、８月から再
開予定です。

離乳食の作り方やポイントを
市のホームページで発信チュ～！
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