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Vol.114
―市民レポーターが府中の魅力を投稿します―

ふちゅう　   発見！ふちゅう　   発見！S��S��
高校に入学して

高校生編　その71

ク
チ
ナ
シ
染
め

放送日 放送内容
10月５日（月） 子どもの作品「国府小学校」
10月12日（月） 子どもの作品「上下中学校」
10月19日（月） ふるさと納税新規登録商品紹介「野津田農園」
10月26日（月） 企業・起業紹介「お食事処　ことぶき」

府中市ＲＣＣラジオ番組「府中に夢中！」
毎週月曜日16：30～16：45（そのうちの５分間） ＲＣＣラジオ（1530KHz）

ラジコでも
聴ける！

公式ＳＮＳ

　　facebook

府中市メール配信
サービス

スマホアプリ

radiko（ラジコ）

２年目に
突入！

　
ク
チ
ナ
シ
（
梔く

ち

子な
し

、
支く

ち

子な
し

）
は
、
初
夏

に
甘
く
香
る
白
い
花
を
咲
か
せ
、
秋
に
鮮

や
か
な
赤
黄
色
の
実
を
付
け
る
ア
カ
ネ
科

の
常
緑
低
木
で
す
。
そ
の
実
は
、
古
く
か

ら
黄
色
に
染
め
る
染
料
と
し
て
、
ま
た
漢

方
薬
の
山さ

ん

梔し

子し

と
し
て
も
利
用
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

　
ク
チ
ナ
シ
染
め
は
、
乾
燥
さ
せ
た
実
を

煮
出
し
た
液
に
、
布
を
浸
し
て
染
め
ま
す
。

手
軽
に
美
し
い
黄
色
に
染
め
る
こ
と
が
で

き
、
絹
で
も
綿
で
も
よ
く
染
ま
り
ま
す
。

た
だ
、
退
色
す
る
の
が
早
い
と
い
う
弱
点

も
あ
り
ま
す
。

　
黄
色
に
染
め
る
ク
チ
ナ
シ
で
す
が
、
平

安
時
代
初
期
に
ま
と
め
ら
れ
た
法
令
集
の

『
延え

ん

喜ぎ

式し
き

』
に
よ
る
と
、
平
安
時
代
の
装

束
の
染
め
色
の
呼
び
名
の
支
子
色
は
、
ク

チ
ナ
シ
の
実
の
赤
黄
色
を
指
し
、
ク
チ
ナ

シ
で
染
め
た
黄
色
に
、
紅
花
で
赤
色
を
染

め
重
ね
た
色
の
こ
と
で
し
た
。
そ
し
て
、

ク
チ
ナ
シ
だ
け
で
染
め
た
黄
色
は
、
黄き

支く
ち

子な
し

と
呼
ん
で
区
別
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
現
在
、
ク
チ
ナ
シ
の
実
は
、
食
品
の
色

付
け
に
使
用
す
る
染
料
と
し
て
一
般
的
で
、

食
料
品
店
な
ど
で
入
手
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ク
チ
ナ
シ
染
め
を
家
庭
で

試
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

投稿者（文と写真）　

府中東高校　写真部１年生

　高校に入学して大きく違うなと感じたことは、
授業の進み方です。中学では、小学校の復習を少
し行って、その後すぐに新しいことを習ったり新
しく習ったことの応用やテストで出され
る問題形式を学ぶことが多かったです。
高校では、中学の復習をしっかりとして
基礎の基礎からやり直しを行いました。
　新しいことでも中学で習ったことの応
用や、いくつかの解き方、導き出し方を
組み合わせて解くこと、実用的なことを
学ぶことが多かったです。まだ高校生活

自体始まったばかりで、今年は特に例年とは違う
ことが続くと思うので、早く慣れるようにしたい
です。

クチナシ（アカネ科クチナシ属）クチナシ（アカネ科クチナシ属）クチナシ染めのバッグクチナシ染めのバッグ

クチナシ染め（簡単な手順）クチナシ染め（簡単な手順）

１．乾燥した実を砕き台所用ネッ１．乾燥した実を砕き台所用ネッ
　トなどに入れ、水から煮出す。　トなどに入れ、水から煮出す。
２．布を浸して、５～10分程煮る。２．布を浸して、５～10分程煮る。
　（染液は沸騰直前の状態で）　（染液は沸騰直前の状態で）
３．水洗いして、日陰に干す。３．水洗いして、日陰に干す。
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