
催
　
し

動
い
て
脳
ト
レ
脳
活
教
室

　
認
知
症
予
防
と
健
康
増
進
を

兼
ね
た
無
料
の
運
動
教
室
で
す
。

脳
を
活
性
化
さ
せ
る
運
動
や
、

有
酸
素
運
動
な
ど
を
し
ま
す
。

と�

き　
３
月
15
日（
水
）10
時
～

11
時
30
分

と
こ
ろ　
リ
・
フ
レ

対�

象　
65
歳
以
上
の
人
で
、
医

師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て

い
な
い
人

定
員　
先
着
30
人

持�

参
す
る
も
の　
飲
み
物
、
タ

オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

申�

し
込
み
方
法　
前
日
ま
で
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
介
護
保
険
課

　
（
☎
４
０–

０
２
２
３
）

広
島
県
景
観
会
議

「
第
29
回
景
観
づ
く
り
大
賞
」

巡
回
パ
ネ
ル
展
の
開
催

　
広
島
県
と
県
内
市
町
で
構
成

さ
れ
て
い
る
広
島
県
景
観
会
議

で
は
、
広
島
県
の
優
れ
た
景
観

を
守
り
育
て
る
た
め
に
、
景
観

写
真
を
募
集
し
、「
景
観
づ
く
り

大
賞
」
の
表
彰
を
し
て
い
ま
す
。

　
県
内
市
町
で
巡
回
パ
ネ
ル
展

を
開
催
し
て
お
り
、
府
中
市
で

受
賞
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と�

き　
３
月
15
日（
水
）～
19
日（
日
）

と
こ
ろ　
い
こ
ー
れ
ふ
ち
ゅ
う

問�

い
合
わ
せ
先　
都
市
デ
ザ
イ

ン
課（
☎
４
３–

７
１
５
９
）

お
知
ら
せ

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
Ｍ
Ａ
Ｐ
を
作
成

　
府
中
商
工
会
議
所
は
、
府
中

市
内
の
飲
食
店
で
テ
イ
ク
ア
ウ

ト
を
行
っ
て
い
る
和
食
、
洋
食
、

鉄
板
焼
き
な
ど
31
店
舗
を
紹
介

し
た
「
広
島
県
府
中
市
テ
イ
ク

ア
ウ
ト
Ｍ
Ａ
Ｐ
」
を
発
行
し
ま

し
た
。
家
で
も
美
味
し
い
お
店

の
料
理
を
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
マ
ッ
プ
に
掲
載
の
二

次
元
バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み
と
る

と
、
携
帯
で
も
市
内
の
テ
イ
ク

ア
ウ
ト
状
況

を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き

ま
す
。

配�

布
場
所　
府
中
商
工
会
議
所
、

市
役
所
、（
一
社
）
府
中
市

観
光
協
会
な
ど
、
市
内
各
所

問�

い
合
わ
せ
先　
府
中
商
工
会

議
所
（
☎
４
５–

８
２
０
０
）

暮らしの情報Information

応援！

最終回

あっという間の４年間
でした！
みてるよ～とのお声、
大変励みになりました。
みんなが楽しい府中市
をこれからも。

広島テレビで放送中

毎週月曜日　18時55分～

府中市、庄原市、世羅町、
神石高原町の魅力を、ひろ～くご紹介！

府中市についての放送日
放送日 内容

３月20日（月） 桜を見ながら湖畔キャンプ！in羽高湖キャンプ場
３月27日（月） レンタサイクルで府中の魅力を再発見！

府中商工会議所
ホームページ

介護職員の人たちの日々の
活躍を描いたこれまでの作
品は、こちらで読むことが
できます！

４コマ漫画
「応援！府中の
介護職イーンズ」▶

イラストレーター の
つぶやき

スヤマミヅホ

スヤマミヅホ

お�詫びと訂正
　‌�マップ㉙大蔵屋のテイクアウト可能時
間に間違いがありました。お詫びして
次のとおり訂正させていただきます。

　（正）11：00～19：30
　（誤）９：00～17：00
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