
◎
講
演
会

と�

き　
７
月
２
日（
日
）９
時
～

10
時

と
こ
ろ　
リ
・
フ
レ

内�

容　
フ
レ
イ
ル
予
防
な
ど

講
師　
（
株
）大
塚
製
薬
工
場

OS-

１
事
業
部
・
営
業
部
広
島

支
店　
NR
・
サ
プ
リ
メ
ン
ト
ア

ド
バ
イ
ザ
ー　
山
本
晴
代
さ
ん 

定
員　
50
人

申
し
込
み
期
限　
６
月
15
日（
木
）

◎
ミ
ニ
バ
ザ
ー

と
き　
10
時
30
分
～
13
時

※
講
演
会
終
了
後
開
始
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
府
中
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
（
☎
４
７-

１
２
９
４
）

と
き　
７
月
７
日（
金
）９
時
～

※
受
け
付
け
は
８
時
40
分
～
。

と�

こ
ろ　
ま
な
び
の
館
ロ
ー
ズ

コ
ム

対�

象　
令
和
５
年
度
消
防
設
備

士
試
験
を
受
験
す
る
人

申
し
込
み
期
限　
６
月
30
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

（
一
財
）
広
島
県
消
防
設
備

協
会
東
部
支
所
（
☎
０
８
４-

９
３
２-

１
６
５
８
）

と
き　
８
月
27
日（
日
）

と�

こ
ろ　
広
島
県
立
福
山
工
業

高
等
学
校

申
し
込
み
期
間　
電
子
申
請
…

６
月
27
日（
火
）～
７
月
４
日

（
火
）、
書
面
申
請
…
６
月
30

日（
金
）～
７
月
７
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
広
島
県
支
部
（
☎
０
８

２-

２
２
３-

７
４
７
４
）

　
人
生
100
年
時
代
。
健
康
寿
命

を
延
ば
し
、
自
分
ら
し
く
健
康

に
過
ご
す
た
め
の
秘
訣
を
学
び

ま
し
ょ
う
。
第
１
部
は
フ
レ
イ

ル
と
食
事
に
つ
い
て
、
第
２
部

は
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
の
運

動
と
口
の
健
康
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

◎
第
１
部

と
き　
７
月
６
日（
木
）

　
13
時
30
分
～
15
時

講�

師　
河
村
内
科　
河
村
秀
康

先
生
、
管
理
栄
養
士

◎
第
２
部

と�

き　
７
月
13
日（
木
）

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

講�

師　
理
学
療
法
士
、
歯
科
衛

生
士
、
保
健
師

と
こ
ろ　
協
和
公
民
館

参
加
料　
無
料

定
員　
先
着
20
人

※
１
部
・
２
部
両
方
に
参
加
で

き
る
人
を
優
先
し
ま
す
。

申�

し
込
み
方
法　
電
話
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
推
進
課
（
リ
・
フ
レ
内

　
・
☎
４
７-

１
３
１
０
）

　
保
護
ネ
ッ
ト
内
で
羽
化
さ
せ

た
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
を
自
然
に
帰

し
ま
す
。
か
ご
の
中
か
ら
羽
ば

た
い
て
い
く
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
の

姿
を
目
の
前
で
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

と
き　
７
月
２
日（
日
）11
時
～

※
雨
天
中
止
の
場
合
あ
り
。

と
こ
ろ　
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
の
里

問
い
合
わ
せ
先　
オ
オ
ム
ラ
サ

キ
を
守
る
会
・
後
藤
（
☎
４

３-

４
５
９
７
）
、
市
役
所
農

林
課
（
☎
４
３-

７
１
３
１
）

　
認
知
症
予
防
と
健
康
増
進
を

兼
ね
た
無
料
の
運
動
教
室
で
す
。

脳
を
活
性
化
さ
せ
る
運
動
や
、

有
酸
素
運
動
な
ど
を
し
ま
す
。

と�

き　
６
月
21
日（
水
）10
時
～

11
時
30
分

と
こ
ろ　
リ
・
フ
レ

対�

象　
65
歳
以
上
の
人
で
、
医

師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て

い
な
い
人

持�

参
す
る
も
の　
飲
み
物
、
タ

オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
介
護
保
険
課

　
（
☎
４
０-

０
２
２
３
）

講
習
・
講
座

健
康
づ
く
り
講
演
会
＆
ミ
ニ
バ
ザ
ー

消
防
設
備
士
試
験
準
備
講
習
会

（
第
４
類
・
第
６
類
）

消
防
設
備
士
試
験
（
全
種
類
）

健
康
づ
く
り
講
演
会　

知
っ
て

健
康
！『
フ
レ
イ
ル
』っ
て
何
？

催
　
し

オ
オ
ム
ラ
サ
キ
を
自
然
に

帰
す
集
い　

参
加
無
料

動
い
て
脳
ト
レ
脳
活
教
室

今
月
の
表
紙

　
表
紙
は
、
矢
野
温
泉
公

園
四
季
の
里
の
ア
ン
ブ
レ

ラ
ス
カ
イ
の
写
真
で
す
。

写
真
は
昨
年
の
も
の
で
す

が
、
今
年
も
上
下
あ
や
め

ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
る
園

内
に
設
置
さ
れ
ま
す
。
梅

雨
の
時
季
は
ど
う
し
て
も

気
分
が
ふ
さ
が
り
が
ち
で

す
が
、
上
を
向
い
て
歩
き

た
く
な
る
よ
う
な
カ
ラ
フ

ル
な
傘
と
飾
り
付
け
。
あ

や
め
や
花
菖
蒲
と
と
も
に

楽
し
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

編
集
者
の

編
集
者
の
つ
ぶ
や
き

つ
ぶ
や
き

　
「
自
分
の
周
り
の
５
人

を
平
均
す
る
と
自
分
に
な

る
」
と
い
う
名
言
が
あ
る

よ
う
に
、
新
年
度
開
始
か

ら
２
か
月
が
経
過
し
た
今
、

身
の
周
り
の
環
境
は
、
自

身
に
大
き
な
影
響
が
あ
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。
逆
を

言
え
ば
、
自
分
の
振
る
舞

い
も
周
り
に
大
き
な
影
響

を
与
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
。

公
私
と
も
に
こ
れ
を
意
識

し
て
生
活
し
た
い
も
の
で
す
。

FMふくやま（77.7MHz）でも
� 情報発信中！

▽広報ふちゅう情報サラダ
　毎週火曜日17時30分頃～

▽コムスタイル
　第１木曜日９時20分頃～

▽こちら情報アンテナ
　府中市政いきいきトーク
　第２火曜日８時30分頃～

▽イブ火掲示板
　第４火曜日18時26分頃～

 スマホで聴ける▲

21 府中市の市外局番は0847です21

Information  暮らしの情報


