
FMふくやまでも
　　（77.7MHz）

情報発信中
　　  スマホで聴ける▶

　申し込み用紙は、女性こども課窓口にあります。
とき　９～12月までの日曜日９時～12時（全11回）
ところ　まなびの館ローズコム
対�象　ひとり親家庭の母、父、寡婦、ひとり親家庭の18

歳以上20歳未満の子
定員　10人
※応募者多数の場合は抽選となります。
受講料　無料
※テキスト代3,630円および検定料2,600円は自己負担。
募集期限　８月31日（水）
申�し込み・問い合わせ先　福山市ひとり親家庭等就業自

立・支援センター（☎・ FAX０８４−９２１−５５４６）

▷広報ふちゅう情報サラダ
　毎週火曜日17時30分頃～
▷スマイルストリート
　第１火曜日９時17分頃～

▷こちら情報アンテナ�府中市政いきいきトーク
　第２火曜日８時30分頃～
▷イブ火掲示板
　第４火曜日18時26分頃～

　要介護認定または要支援認定を受け
ている人には、新しい介護保険負担割
合証を郵送しています。
　介護保険負担割合証は、介護保険サー
ビスを受けるときの自己負担割合の証
明になります。この介護保険負担割合
証を介護保険被保険者証と一緒に保管
し、介護保険サービスを利用するとき
は、必ず２枚一緒にサービス事業者や
施設に提出してください。
問い合わせ先　介護保険課
　（☎４０−０２２２）

ひとり親家庭のためのエクセル準２級検定講座 介護保険負担割合証を更新しました
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