
ＬＩＮＥや電話のメッセージチャット、音声通話・動
画通話で医師や助産師に電話で相談できます。

動画通話での妊娠、出産、育児の悩みなど
の相談ができます。メールまたは
電話で申し込んでください。

小児科・産婦人科オンライン相談 オンラインでつながる子育て相談

市のホ

産婦人科
オンライン
LINE登録

小児科
オンライン
LINE登録

平日
18時～22時

平日９時～17時
1回の相談時間は30分程度

館内は土足禁止です。スリッパ、
シューズなどを持参してください。

９月の休館日
○印がお休みです

クールごとに総入れ替え制
平日　２時間50分ごと120人
土・日、祝日　２時間ごと120人
府中市土生町1581-7 ☎41-4145
 【開館時間　 9：00～18：00】
ポムポムのイベント予約
がＷｅｂでできます！

Instagramもcheck
してみてね！

日� 月� 火� 水� 木� 金� 土
�1� 2� 3� 4� 5� 6� 7
�8� 9� 10� 11� 12� 13� 14�
15� 16� 17� 18� 19� 20� 21�
22� 23� 24� 25� 26� 27� 28�
29� 30

ポムスィーツ教室ポムスィーツ教室 敬老工作敬老工作

ポムごはん教室ポムごはん教室お月見工作お月見工作

～豆腐deふわっふわ～

～旬の府中野菜たっぷり～

◎お月見だんご（みたらし・あんこ）
時９月14日（土）・16日（月）
　①10：00～11：30　②12：00～13：30
対未就学児（保護者同伴）、小学生
料500円
持エプロン、三角巾、上履き

おじいちゃんおばあちゃんに感謝を込めて
時９月８日（日）
　①９：30～12：30　②14：00～17：00
◎桐のハガキで手紙を書こう…300円
　守山桐箱さんの
　桐の切手付きハガキ
◎ウッドスタンド…350円

◎炊飯器deシーフード
　ピラフ＆ミルクスープ
時９月28日（土）・29日（日）
　①10：00～11：30　②12：00～13：30
対未就学児（保護者同伴）、小学生
料600円
持エプロン、三角巾、上履き

仕事はもちろん、美容院・買い物などのリフレッシュ
での利用も大歓迎!!
預かりの間は、保育士とポムポムで遊んで過ごします。
時土・日・月曜日、祝日　10：00～17：00
対市内、市外の６か月～就学前
料４時間未満…1,000円
　４時間以上…2,000円
申事前登録が必要です。ポムポムに連絡してください。

時９月23日（月）10：00～17：00
募 集店舗　ハンドメイド、ワーク

ショップ、　フリーマーケット、
飲食（２店舗まで）

申 出店希望者はポムポムに連絡し
てください。

時９月16日（月）
　①９：30～12：30　②14：00～17：00
料400円

親子でリズム遊び！
時９月18日（水）10：30～

ポポムムポポムムイイベベンントト

さくらほいくえん　一時預かり 『ポムポムマルシェ』開催予定！
出店者募集

お知らせ

無料

更生保護女性会 更生保護女性会 ねんねこキッズねんねこキッズ

要
 予約

要
 予約
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