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―市民レポーターが府中の魅力を投稿します―

高校生編  その121「折り鶴アート」

　
蘇そ

は
古
代
の
日
本
で
作
ら
れ
て
い
た
乳

製
品
の
一
つ
で
す
。
平
安
時
代
の
法
令
書

「
延え

ん
ぎ
し
き

喜
式
」に
は
乳
大
一
斗と

（
当
時
7.2
ℓ
）

を
煎
じ
て
蘇
大
一
升し

ょ
う（
当
時
720
㎖
）
を
得

る
と
あ
り
、
牛
乳
を
10
分
の
１
ま
で
煮
詰

め
て
作
る
よ
う
で
す
。

　
た
っ
ぷ
り
の
牛
乳
か
ら
時
間
を

か
け
て
作
ら
れ
る
蘇
は
、
限
ら
れ

た
人
だ
け
が
口
に
で
き
る
高
級
品

で
し
た
。
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル

が
豊
富
で
脚か

っ
け気

や
口
内
炎
な
ど
の

治
療
食
と
し
て
利
用
さ
れ
、
正
月

に
行
わ
れ
る
宮
中
の
宴
で
は
、
お

菓
子
と
し
て
楽
し
ま
れ
て
い
た
よ

う
で
す
。

　
古
代
の
貴
族
が
食
べ
て
い
た
蘇

は
、
ど
ん
な
味
だ
っ
た
の
か
、
現

代
の
方
法
で
作
っ
て
み
ま
し
た
。

牛
乳
500
㎖
を
フ
ラ
イ
パ
ン
に
入
れ
、

中
火
で
焦
が
さ
な
い
よ
う
に
１
時

間
混
ぜ
続
け
て
、
約
90
ｇ
の
蘇
が

で
き
ま
し
た
。
口
に
入
れ
る
と
濃

厚
な
牛
乳
の
香
り
と
優
し
い
甘
さ
、

か
す
か
な
塩
味
も
感
じ
ら
れ
て
歯

触
り
は
し
っ
と
り
と
し
た
ク
ッ

キ
ー
の
よ
う
で
す
。
意
外
に
お
い

し
く
て
驚
き
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
も
、
備
後
国
の
国
司
た

ち
が
食
べ
て
い
た
蘇
を
作
っ
て
味

わ
っ
て
み
て
は
、
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

蘇
～
古
代
の
乳
製
品
～

　上下高校では、10月17日に錦秋歌舞伎特別公
演が行われるのに合わせて、「翁座」をモチー
フとした折り鶴アートを制作しました。翁座は
上下町にある国登録有形文化財の木造芝居小屋
です。配色や貼り方を工夫しながら、縦1.4ｍ、
横1.8ｍのパネルに、約6,000羽の折り鶴を貼り付
け、翁座の舞台を表現しました。生徒全員と先
生方、保護者の方にも協力していただきました。
　最初は歌舞伎公演に間に合うのか不安でした
が、昼休みや放課後を利用してみんなで協力し
たことで、作品を完成させることができました。

作品が完成したときの達成感は今でも忘れられま
せん。みんなで楽しみながら取り組むことができ、
とても良い経験になりました。

　上下高校	２年
　松本　幸子さん

投稿者（文と写真）

蘇
の
作
り
方

牛乳（成分無調整）500㎖を
フライパンに入れる

中火で焦がさないように混ぜ続ける

できあがりラップに包んで冷蔵庫で
２時間冷やす

１時間後、固形になりま
した
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