
　７月21日（水）にi-coreFUCHUに府中版ネ
ウボラの子育てステーションちゅちゅが
オープンします！子育てステーションちゅ
ちゅでは妊娠・出産から子育てまでの切
れ目ない支援を提供します。
　このページでは子育てに関すること、
イベント情報などを発信していきます。

　子育て支援サイト「ちゅちゅ」か
ら妊娠・子育てなどに関する情報が
チェックできます！詳しくはコチラ→
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とき　７月29日（木）10：00～11：00
ところ　リ・フレ
対 象　生後７・８・９か月頃までの子どもと
保護者

内 容　離乳食の作り方のデモンストレーショ
ン、食事相談

※試食はありません。
定員　先着６組
持 参するもの　ミルク・お茶などの飲み物、
替えのオムツと袋、あればベビーカーまた
は抱っこひも

申 し込み方法　７月20日（火）までに、電話で
申し込んでください。

申し込み・問い合わせ先　健康推進課
　（リ・フレ内・☎４７-１３１０）

離乳食教室中期の
参加
無料

　市内各保育所（園）、
幼稚園では園庭で遊
べる日を計画してい
ます。広い園庭で遊
んでみませんか。詳
しくは、各保育所（園）、幼稚園に問い合わ
せてください。日程などは、子育て支援サイ
トちゅちゅに掲載しています。

園庭であそぼう

今月の
子育てステーションちゅちゅの

ロゴができました！

コンセプト…
　 やわらかな、まる・さんかく・しかく
　子育てには形式にはまらないことがたくさん。
お母さん、お父さん、おばあちゃん、おじいちゃ
ん、それぞれがそれぞれに悩むことがある。
　そんなとき、やさしく寄り添ってくれる「ちゅ
ちゅ」。気軽に相談したり、遊んだり。安心、
楽しいを形にしました。

７月の乳幼児健診

７月のすくすく相談

問い合わせ先　ネウボラ推進課（リ・フレ内・☎４７-１３１０）

問い合わせ先　健康推進課（上下保健センター内・☎６２-２２３１）

ところ 行事 とき・受け付け時間 対象

リ・フレ

４か月児健診 28日（水）13：00～13：10、13：20～13：30 令和３年３月生まれの子
10か月児健診 27日（火）13：00～13：10、13：20～13：30 令和２年９月生まれの子
１歳６か月児健診 13日（火）13：15～13：25、13：35～13：45 令和元年11月生まれの子
２歳児歯科健診 対象者には個別健診の案内を送ります。 平成31年２月生まれの子

３歳児健診 6日（火）・7日（水）13：30～13：40、13：40
～13：50

平成29年12月・平成30年1月・2月生まれ
の子

ところ とき・受け付け時間 内容
上下保健センター １日（木）９：30～11：30 身体計測、離乳食の進め方、育児相談など。事前に予約が必要。

※感染予防のため、１歳６か月児健診および３歳児健診は、定員を15人程度としています。翌月の案内となる場合
がありますので、ご了承ください。

　妊産婦の人へ、バス・タクシー共通乗車券を交付します。対象の人には郵送で送ります。
問い合わせ先　ネウボラ推進課（リ・フレ内・☎４７‒１３１０）
※７月21日以降は☎４４‒６６８８に問い合わせください。
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