
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつも i-coreFUCHU の情報発信にご協力いただき、誠にありがとうございます。 

i-coreFUCHU で５月１５日～６月１５日に開催予定のイベントについて、別添一覧の

とおり情報提供いたします。 

なお別添一覧は i-coreFUCHU の専用ホームページからもご覧いただけます。また、 

i-coreFUCHU 公式 Instagram でもイベント情報を随時発信しています。

 

 

 

  

 

 

広島県府中市 情報提供 

令和５年５月１２日（金曜） 

i-coreFUCHU 推進課 掛江・江澤 

（☎0847-43-7221） 

 i-coreFUCHU インフォメーション    

（☎0847-45-1505） 

プレスリリース 

i-coreFUCHU５月１５日～６月１５日までの 

イベント情報を更新しました 

ホームページ、Instagramはこちらから！ 

 

５月１５日～６月１５日のイチオシ！ 

Doa トレーニングスクール 

       

       楽しく体を動かしながら、集中力や記憶力、学習能力の向上

にもなる体感型スクール。 

       幼児から小学生を対象に毎週金曜日 17：00～17：50 に芝

生広場または多目的室で開催中です。 

        

問い合わせ先 株式会社Doa 代表：枝廣 

 📞０９０－２９４４－４７１９ 

               

検 索 いこーれふちゅう 



●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●17：00～19：00
空手教室

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●10：15～11：15
ヨガ教室★

●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●10：00～11：30
   13：30～15：00
ひろしまGENKI体操
★（2部制）

●18：00～19：00
空手教室

●14：00～16：00
ひねろー陶芸教室

12 13 14 15

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●10：00～17：00
フリーマーケット
(衣類・小物販売)

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●17：00～19：00
空手教室

●15：30～16：30
理学療法士の健康
体操

●18：00～19：00
空手教室

●10：00～17：00
フリーマーケット
(衣類・小物販売)

5 6 7 8 9 10

●10：00～17：00
彩りと潤いマルシェ

●12：00～16：00
エンジェルカード
使い方講習

●10：15～11：15
ヨガ教室★

●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●10：00～17：00
フリーマーケット
(衣類・小物販売)

●10：00～17：00
フリーマーケット
(衣類・小物販売)

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

11

●10：00～17：00
フリーマーケット
(衣類・小物販売)

●17：00～19：00
空手教室

●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●10：00～12：00
メディカルアロマ体験
会

3 4

●14：00～16：00
ひねろー陶芸教室

28
●10：15～11：15
ヨガ教室★

●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●10：00～12：00
ハワイアンリボンレイ
レッスン

●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●17：00～18：00
Doaトレーニングスクー
ル(脳トレ×運動)

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

22 23 24 25 26 27

●10：00～17：00
府中ボードゲーム会

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●18：00～19：00
空手教室

●10：00～17：00
フリーマーケット
(衣類・小物販売)

土 日
5/15 16 17 18 19 20 21

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●17：00～19：00
空手教室

●16：00～19：00
自習室開放

●16：00～19：00
自習室開放

●10：00～16：00
フリーマーケット
(衣類・小物販売)

●10：00～17：00
フリーマーケット
(衣類・小物販売)

●10：15～11：15
ヨガ教室★

●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●18：00～19：00
空手教室

●17：00～18：00
Doaトレーニングスクー
ル(脳トレ×運動)

●●13：30～
阿波踊り公演・公開
練習・体験会

●10：00～16：00
チビッコからお年寄りま
で楽しめるワークショップ
やハンドメイド販売

●10：00～12：00
アイブレイン体操教
室体験会

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●終日
尾道市とﾄﾜｲﾗｲﾗｲﾄｴ
ｸｽﾌﾟﾚｽみずかぜの
写真展　5/28まで

●12：30～15：30
医療にかかわる
なんでも相談

５月１５日～６月１５日
イベントカレンダー

☎０８４７－４５－１５０５

月 火 水 木 金

●10：15～11：15
ヨガ教室★

●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●10：00～11：30
   13：30～15：00
ひろしまGENKI体操
★（2部制）

●10：20～12：00
エクササイズ教室★

●17：00～18：00
Doaトレーニングスクー
ル(脳トレ×運動)

●17：00～18：00
Doaトレーニングスクー
ル(脳トレ×運動)

●17：00～19：00
空手教室

●17：00～19：00
空手教室

29 30 31 6/1 2

●16：00～19：00
自習室開放

●終日
尾道市とﾄﾜｲﾗｲﾗｲﾄｴ
ｸｽﾌﾟﾚｽみずかぜの
写真展　5/28まで

開催場所

●芝生広場

●多目的室

●ギャラリー

スペース

注意事項

★要予約


