
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

府中市では、高齢者教育を推進するため、次のとおり老人大学を実施します。ぜひ

取材をお願いいたします。 

趣旨：食事の摂り方などの毎日の健康づくりの観点などから、暑い夏を乗り切る 

ための熱中症対策について学び、熱中症が発症した場合に適切な対応がで 

きることを目的として開催する。 

日時：令和６年７月１８日（木） 午前１０時００分～１１時００分 

場所：クルトピア明郷 多目的ホール 

（〒726-0027 府中市篠根町 630-4 TEL:0847-41-2738） 

主催：府中市教育委員会・府中市老人大学西部教室運営委員会 

演題：熱中症対策と毎日の健康づくり 

講師：府中市役所健康福祉部健康推進課 職員 

内容：食事の摂り方などの毎日の健康づくりを通して熱中症対策について学ぶ。 

受講料：１００円  

※どなたでも参加できます。 

広島県府中市 情報提供 

令和６年７月１０日（水曜） 

府中市教育委員会 教育部 

教育政策課 教育推進係：早嶋 

電話 0847-44-9023 

府中市老人大学 西部教室 

「熱中症対策と毎日の健康づくり」 

プレスリリース 


