
おうちで相談！　オンラインでつながる子育て相談

おうち時間を楽しみながら学ぼう！

学習支援コンテンツ
ポータルサイト

体と頭も動かし
ながら、府中市
のALT（外国語
指導助手）と英
語にチャレン
ジ！

　「言葉がなかなかでない…」「子育てのストレスがある。」など、一人で
悩んでいませんか？保育士や保健師が妊娠、出産、育児に関する不安や悩み
にオンラインでお答えします。どんなことでもご相談ください。

館内展示室、実験植物園、自然観察会などが
３Dによって仮想的に体験できます。

各教科のわくわくする映像を多数掲載。
子どもたちの学びたい気持ちを応援します。

新しい教育を可能にする技術（EdTech）に
よって制作された未来の学びが多数紹介され
ています。

身近な素材でできる実験を多数掲載。
科学を楽しく学ぶことができます。

問い合わせ先　女性こども課（☎４３-７２１６）

開催スケジュールは、
市のホームページでご確認ください。

問い合わせ先　学校教育課（☎４３-７１７８）

１　府中市公式YouTube 
　　「Fuchu City ALT’s 
　　　 English Lesson」 ４　国立科学博物館デジタル学習

　　コンテンツ（国立科学博物館）

５　ＮＨＫ for school

３　学びを止めない未来の教室
　　（経済産業省）

子育て親子のための
オンラインおしゃべり広場

６　家庭でできるおもしろ科学実験
デジタル教材や実験動画などが用意されてお
り、ご家庭での学習に活用できます。

２　子供の学び応援サイト
　　（文部科学省）

対象　府中市内にお住まいで、妊娠中の人や育
児中の保護者

内容　自身のスマートフォン、タブレット、パ
ソコンを使用した妊娠、出産、育児に関する
悩みなどのオンライン相談

相談時間　平日９時～17時
　※１回の相談時間は30分程度です。
申し込み方法　電話またはメールで、各子育て
支援窓口へ予約してください。

申し込み先
　各子育て支援センター、健康推進課、上下保
健センター、女性こども課

申し込みからオンライン相談までの流れ
　①電話やメールで申し込みます
　②申し込み内容の確認の電話があります
　③相談当日、参加用URLがメールが送信され
ます

　④参加URLをクリックで相談開始！
詳しくは市のホームページでご確認ください

　子育て支援センターの保育士などが開催する、保護
者同士のオンラインおしゃべり広場です。子育てで気
になっていること、子どもとの生活のヒントなど、保
護者同士で気軽におしゃべりできる場です。

オンライン相談などを利用する場合、
スマートフォンなどへアプリのインストー
ルおよび通信料の負担が発生します。
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