
近年、記録的な大雨や台風の発生などによる災害が激甚
化・頻発化し、多くの被害が出ています。昨年の夏にも
広島県で大雨特別警報が発表されていて、今年の梅雨も
最大限の警戒が必要です。
早い段階で適切に避難できれば、自身や家族の命を守る
ことにつながります。災害に備え、今できること・やる
べきことを考えましょう。
問い合わせ先　危機管理課（☎４３−７２１１）

過去にあった災害から、災害の危険性を知るこ
とが大切です。
府中市では、平成30年７月豪雨災害での教訓を
次の世代へと受け継いでいくため、被害状況や
災害対応の記録をとりまとめた府中市平成30年
７月豪雨災害記録誌を作成しました。

避難先は市が開設する避難場所だけではありま
せん。例えば、安全な地域の親戚・友人宅への
避難、高台への避難、地域が開設する避難場所
などがあります。どの経路で行けば安全か、避
難場所とあわせて避難経路も把握しておきま
しょう。

ハザードマップは、被害が想定されるエリアや
避難する場所などを表示した地図で、土砂災害
ハザードマップと洪水ハザードマップの２種
類を作成しています。自宅の危険性を確認する
ことはもちろん、いざという時、安全に避難す
るために、事前に安全なルートを確認しておき
ましょう。
ハザードマップは、危機管理課で
配布しているほか、市のホーム
ページにも掲載しています。

広島県「みんなで減災」はじめの一歩ポータル
サイトでは、災害から命を守るための５つの行
動を紹介しています。
今回の特集では、いつ起こるか分からない災害
への備えとして、皆さんに今一度確認してもら
いたいポイントをまとめました。

■市が一次開設する避難場所
▷国府小学校体育館　▷クルトピア栗生　▷リ・フレ　▷府中市生涯学習センター
▷阿字スポーツグラウンド体育館　▷クルトピア明郷　▷府中学園体育館
▷上下町民会館　▷第一中学校体育館　▷広谷保育所　▷府中天満屋駐車場（車での避難のみ）
■市が二次開設する避難場所
▷�南小学校体育館　▷栗生小学校体育館　▷府中明郷学園第二体育館　▷上下南小学校体育館

避難場所を知ろう!

災害の危険性を知ろう!
ハザードマップを確認し、
危険箇所を知ろう!

知る 身の回りの災害危険箇所などを知る

豪雨災害記録誌は、市の
ホームページから見るこ
とができます

災害から命を守るため・
普段から災害に備えるための行動

ご存じですか？マイ・タイムライン マイ・タイムラインはどうやって作るの？

行動する 学ぶ 備える

知る 察知する

災害が激甚化・頻発化しています
命を守るためには早めの避難が何よりも大切です

特集

いざという時、慌てず行動できるようにするた
め、災害前の備えや避難するタイミング、避難
先などをあらかじめ家族で話し合い、家族全員
がとるべき行動を整理した行動計画がマイ・タ
イムラインです。
台風などの大雨災害は、事前に備えることがで
きる災害です。災害の危険がせまっている時に
逃げ遅れないように、マイ・タイムラインで何
をすればいいのかを確認し、慌てず避難しま
しょう。

　　手書きで作る
マイ・タイムラインを簡単に作成できる専
用の用紙があります。用紙は危機管理課に
準備しています。
　　ホームページ上の作成フォームで作る
自宅のパソコンやスマートフォンでも作成
できます。

マイ・タイムライン作成講習会も
開催します！

市が開催する講習会のほかに、地域のさまざ
まな集まりにも出張して講習会を行います。
気軽に相談してください。

ひろしまマイ・タイムラインシートの作成例
　　　　　　　　　　　～台風が近づいているとき～

広島防災WEBでも、スマホ
で簡単に防災タイムラインが
作成できます！

出典：広島県

府中市土砂災害
ハザードマップ

府中市洪水
ハザードマップ

平成30年７月豪雨時の府中市の写真です。

ひろしまマイ・タイムライン 検索

?

⇦
スマホからはコチラ

その他にも
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