
国民健康保険
８月１日から保険証が変わります

どこが変わるの？

※実物は、保険証の文字や大きさ、記載内容が多少異なります。

問い合わせ先　市民課（☎４３−７１４２）
　上下支所市民生活係（☎６２−２１１４）

未来の自分のために
集団検診の申し込みはお早めに

とき・ところ
　９月12日（日）・13日（月）…上下町民会館
　��９月14日（火）～17日（金）・19日（日）…リ・フレ
検�診項目　▷健康診査・後期高齢者健康診査　▷胃
がん検診　▷大腸がん検診　▷肺がん検診　▷肝
炎ウイルス検診　▷乳がん検診（乳腺エコー、マ
ンモグラフィ１方向・２方向）　▷子宮頸がん検診　
▷骨粗しょう症検診　▷前立腺がん検診

※70歳以上の人は、無料で受診できます。また、非
課税世帯など、料金が減額される場合もあります。
詳細は健康推進課に問い合わせてください。
申し込み期限　８月６日（金）
申し込み方法　集団健診予約専用
　��コールセンター（☎０１２０−
　��４８９−４２２）へ電話するか、または予約専用
WEBサイトから申し込んでください。

問�い合わせ先　健康推進課元気づくり係（リ・フレ
内・☎４７−１３１０）、健康づくり係（上下保健
センター内・☎６２−２２３１）

国民健康保険
歯周病検診で健康づくり

　対象の人には、７月上旬頃、歯周病検診の
受診券を送付しています。受診する前に、実
施歯科診療所に直接申し込んでください。
　詳しくは、４月に配布した令和３年度保存
版府中市健康診査のお知らせに掲載しています。
問い合わせ先　市民課（☎４３−７１４２）

お知らせ

介護保険負担割合証
を更新しました

　要介護認定または要支援認定を受けている
人には、新しい介護保険負担割合証を郵送し
ています。
　この介護保険負担割合証は、介護保険サー
ビスを受けるときの自己負担割合の証明にな
りますので、介護保険被保険者証と一緒に保
管し、介護保険サービスを利用するときは、
必ず２枚一緒にサービス事業者や施設に提出
してください。
問い合わせ先　介護保険課�（☎４０−０２２２）

お知らせ

お知らせ

お知らせ

早期発見で早期治療
女性のためのがん検診

　今年度も女性の健康を後押しするため、女
性のためのがん検診を実施します。
　検査項目は、女性のかかりやすいがんで特
に死亡者数が多いがんのうち乳がん、大腸が
ん、肺がんです。いずれも早期発見することで、
80％以上が治ると言われています。
とき・ところ　10月２日（土）…リ・フレ
検�査項目　▷大腸がん検診　▷肺がん検診
　��▷乳がん検診（マンモグラフィ１方向・２
方向）
※検診は３種類セットで行うので、検査項目
を選ぶ必要はありません。
申し込み期限　８月31日（火）
申し込み方法　集団健診予約専用
　コールセンター（☎０１２０−
４８９−４２２）へ電話するか、または予約
専用WEBサイトから申し込んでください。
問�い合わせ先　健康推進課元気づくり係（リ
・フレ内・☎４７−１３１０）、健康づくり
係（上下保健センター内・☎６２−２２３１）

お知らせ

無料

▷�マイナンバーカードの健康保険証利用により、被
保険者番号が個人単位化されるため、２桁の枝番
が追加されます。

▷�県章を削除し、公印の印影が黒色の印字になります。
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