
和光園地域子育て支援センター                        2025年 12月 1日号 

キッズランド MOMO だより 
開所時間 10：00～16：00 和光園保育所グラウンド内 TEL0847-54-2733 

月 火 水 木 金 土 

1◎予 2◎予 10：30 3◎予 4◎予 10：30 5△予 10：00 6◎予 

  MOMOの会 

今日はママが 

主役の日、 

みんなでお話し

しましょう 

 

 

 

 

 

 

みんなで遊ぼ！ 

(歩き始め～) 

足型アートや 

リトミック 

身体を動かして

遊ぼう！ 

 

園庭で遊ぼ！ 

 

 

8◎予 11：15 9◎予 10：30 10◎予 11◎予 10：30 12◎予 10：30 13◎予 

ママの絵本 

おうちの絵本を 
1冊持って 

きてね(*^^*) 

ボディ 

トリートメント 

(施術日 500円) 

エステサロン 

CHURA 

有永さん 

 あかちゃんと 
あそぼ！ 

ふれあい遊びや
タッチケア、 
足形アートしま

しょ！ 

対象：6か月～ 

ゆるりヨガ教室 

リラックスして

身体を整えてい

きましょう 

Totte宮脇さん 

(参加費 500円) 

 

15◎予 10：00 16▲会 10：15 17◎10：00 18◎予 19△予 10：30 20◎予 

カイロ 
プラクティック 

(施術費 500円) 
ほのぼのガーデン 

松原さん 

 

MOMO 

 

happy 

anniversary！ 

 

子どもの 

成長記録を 

残しましょう 

 スマイルマイル 

と遊ぼ！ 

 

 

 

 

22◎予 23◎予 9：30 24◎予 25◎予 26◎予 10：15 27◎予 

 
9：30～ 

10：30～ 

13：00～ 

14：00～ 

～me time～ 

1組ずつ 1時間

ゆっくり職員と

お話し 

しませんか？ 

  

 

 

 

 

アロマ教室 

 

 

29● 30● 31● ☆今月の製作☆ 

・カレンダー、ハガキ作り(写真付き)…30～100円 

・happy anniversary(17日)…身体測定、写真撮影、手

形足形ができます。 

・クリスマス製作…サンタと木の実モビール 50 円 

         11/25より製作開始中(数量限定) 

・しめ縄飾り作り…150円(数量限定先着順) 

         ※12 月より受付開始、15 日より

製作開始 

 

   

 

 

 

 

  

◎一日開放 ●終日休み ▲午前休み △午後休み 予…要予約 会…会員制 

講師：SAKURAview真田さん 
内容：赤ちゃんに優しい 

石鹸のお話 
WS:石鹸の泡体験(500円) 

 

楽しく愉快な先生達がふれあい
遊びや手遊びを通して子育ての

大切さを伝えてくれます 

センターお休みです(～1/4まで) 

よいお年をお迎えください 

 

 



☆親子ひろばのご利用について☆ 

子育て中の方の自由な交流の場です。四季折々の製作を始め、 

いろんなイベントを行っています。分からないことや不安な事が 

ありましたらお気軽にお問い合わせください。 

この場所ですてきな出会いやご縁がありますよう、職員ふたりでお待ちしています(TEL0847-54-2733) 

月 火 水 木 金 土 

 1● 2● 3● 

 

 

 

明けましておめでとうございます 

本年もよろしくお願いいたします 

5◎予 6◎予 7◎予 8◎予 10：30 9◎予 10：30 10◎予 

 

 

 

 

  

  
 

 

親子スキンタッチ
教室 

講師：鍼灸師 

杉原さん 

季節のケアを 

学びましょう 

ゆるりヨガ教室 

リラックスして

身体を整えて 

いきましょう 

Totte宮脇さん 

(参加費 500円) 

 

12● 13◎予 14◎予 10：00 15◎予 10：30 16◎予 10：30 17◎予 

  お散歩日和 

府中八幡神社 

「とんど祭」に

参加しましょう 

赤ちゃんと遊ぼ！ 

ふれあい遊びや
タッチケア、 
足形アートを 
しましょ！ 

対象：6か月～ 

スマイルマイルと
遊ぼ！ 

 

 

 

 

 

 

19◎予 10：00 20◎予 10：30 21◎予 10：00 22◎予 11：15 23△予 10：15 24◎予 
カイロ 

プラクティック 

(施術費 500円) 

ほのぼのガーデン 

松原さん 

みんなで遊ぼ！ 
(歩き始め～) 
足型アートや 
リトミック 

身体を動かして
遊ぼう！ 

Happy 

Anniversary 

 

子どもの 

成長記録を 

残しましょう 

ママの絵本 

おうちの絵本を

1冊持って 

来てね 

アロマ教室  

26◎予 10：30 27▲会 10：30 28◎予 9：30 29◎予 9：50 30△予 31◎予 

離乳食教室 

試食ができます 

 

MOMO 

 

 

 

 

～Me time～ 

1組ずつ 1時間 

ゆっくり職員と

お話し 

しませんか？ 

園との交流会 
 

園の誕生日会に
参加します 
(*^-^*) 

 

 

 

PM 

こんぺいとうサークル 

 

～和光園保育所のひとこま～ 1/29(木)9：50～ 

             園の誕生日会に一緒に見学に       

             行きませんか？ 

             園児の発表や先生達の出し物 

             が楽しめます(*^-^*) 

 

☆今月の製作☆ 

・カレンダー、ハガキ作り…30～100円 

・happy anniversary(21日)… 

     手形足形、身体測定、写真撮影が 

     できます。 

◎一日開放 ●終日休み ▲午前休み △午後休み 予…要予約 会…会員制 

楽しく愉快な先生達がふれあい
遊びや手遊びを通して子育ての

大切さを伝えてくれます 

講師：SAKURAview真田さん 
内容：ママと赤ちゃんの 

肌と保湿のお話 
WS:ラベンダークリーム 
(参加費 500円) 


