
申し込み・問い合わせ先 10/1010/10 金金

骨密度測定骨密度測定歯ブラシチャレンジ歯ブラシチャレンジ

・歯の磨き方
・歯の相談

体験ブースでは、総額5,000円相当の測定が体験ブースでは、総額5,000円相当の測定が無料無料

お子さんに
歯ブラシを

プレゼント!!

定員15組定員15組
（受付 9:45 ~ ）（受付 9:45 ~ ）

ママもパパも元気に子育て!! 笑顔になれる健康スタンプラリーママもパパも元気に子育て!! 笑顔になれる健康スタンプラリー

体組成測定体組成測定

・筋肉量　・脂肪量
・水分量　・基礎代謝量

からだの健康バランスがわかります！

&
ヘルスヘルス

スマイルスマイル

ベジチェック
血管年齢測定
ベジチェック
血管年齢測定

食生活を見直すきっかけに。
血管の若さを見える化！

歯科衛生士さんの
歯のお話し会も

あります!!

骨の元気度チェック！

10/10/1818㊏㊏
10:00~11:3010:00~11:30

ハーバリウム作りハーバリウム作り

材料費：５００円

託児託児あります♪

子育てステーションちゅちゅ

乳幼児とその家族

府中市子育て応援課  ネウボラ推進室
(子育てステーションちゅちゅ)

府中市子育て応援課  ネウボラ推進室
(子育てステーションちゅちゅ) ☎ 0847-44-6688☎ 0847-44-6688

までに電話電話でお申し込みください。

予約が必要です‼ 場　所

対　象

家族みんなで来てね♪

ひろばひろばひろばひろば


